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ZÁKLADNÉ ÚDAJE 
 
 

Názov zariadenia Centrum sociálnych služieb Vita vitalis 
 

Adresa Volgogradská 5, Prešov 
 

Zriaďovateľ Prešovský samosprávny kraj 
 

Štatutárny orgán Mgr. Terézia Sisáková 
 

Registrácia CSS Vita vitalis je zapísaný do registra poskytovateľov sociálnych 
služieb   
 dňom 13. 8. 2009,  pod č. 104, zmena v registri vykonaná: dňa 18. 
1. 2016  
 pod č. 104/2,  dňa 27. 6. 2016  pod č.104/3 a dňa 31. 5. 2017 pod 
č. 104/4 
 

Telefón 051/ 7711435, 7710145, 7713261 
 

E-mail: riaditel@cssvolgpo.sk  
 

Web: www.cssvolgpo.sk 
 

Forma hospodárenia: rozpočtová organizácia 
 

IČO: 00691950 
 

Banka: Štátna pokladnica, Radlinského 32, 81005  Bratislava 
 

Bežný účet – IBAN: SK55 8180 0000 0070 0051 4214 
 

Kapacita: 155 prijímateľov sociálnej služby 
 

Počet zamestnancov: 113 
 

 
 
        Centrum sociálnych služieb Vita Vitalis, Volgogradská 5, Prešov je rozpočtová organizácia. 

Výsledkami svojho hospodárenia je napojená na rozpočet Prešovského samosprávneho kraja. 

Hospodári samostatne podľa schváleného rozpočtu, vo svojom mene nadobúda práva a 

povinnosti. Na svoju činnosť môže prijímať finančné a vecné dary.  

 

 

mailto:riaditel@cssvolgpo.sk
http://www.cssvolgpo.sk/
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SCHEMATICKÉ ZNAZORNENIE ZARIADENÍ CSS VITA VITALIS 
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PREHĽAD REALIZOVANÝCH AKTIVÍT S PRIJÍMATEĽMI SOCIÁLNEJ SLUŽBY 

Špecializované zariadenie, 1. oddelenie 

Bc. Jana Karaffová: 

V Špecializovanom zariadení aktivity s PSS prebiehali podľa Ročného plánu aktivít 2022 a tieto 

aktivity realizovali inštruktori sociálnej rehabilitácie Bc. Jana Karaffová, Igor Repka a Martina 

Straková. Pri práci s PSS sa zamerali hlavne na: 

 posilňovanie jemnej motoriky – 

s cieľom, aby sa zachovala pohyblivosť 

a taktiež funkčnosť horných končatín – 

najmä prstov rúk u seniorov. 

 Inštruktori pri práci s nimi využívali 

rôzne techniky s prvkami arteterapie  

a venovali sa napr. vyfarbovaniu  

obrázkov, navliekaniu korálikov, 

spoločenským hrám, najmä rôzne 

skladačky a  vkladačky zamerané na 

tréning pohybov prstov rúk. 
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 tréning pamäte – ide o mentálne stimulujúci aktivitu, cvičenia 

zamerané na rozvoj a udržanie pozornosti, myslenia či reči u PSS. 

Veľmi obľúbenou činnosťou u našich PSS bola hra „Chyť 

a odpovedz“, ktorá bolo zameraná, ako na postreh, tak aj na 

premýšľanie, nakoľko s každým odhodením lopty museli  PSS 

odpovedať na položenú otázku najčastejšie vo forme „meno, 

mesto, farba, zviera“ na určené začínajúce písmeno. Taktiež si 

pamäť precvičovali pri lúštení krížoviek, pri kvízoch a kartičkách 

s rôznou tématikou, ako aj pri spoločenských hrách napr. Človeče 

nehnevaj sa, skladanie písmen, číslic. Pozornosť sa venovala aj 

čítaniu si z rôznych kníh či už to boli 

Biblické príbehy alebo Povesti o hradoch a zámkoch 

a rôzne rozprávky. Seniori sa potrápili pri opakovaní 

deja/obsahu príbehov, ale aj pri opakovaní niektorých častí 

textu z pamäte. 
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 aktivity zamerané na upevňovanie fyzickej kondície a pohyb – 

veľmi obľúbené boli prechádzky po areáli CSS, okolo zariadenia, ale 

aj  do blízkeho okolia alebo do centra mesta Prešov. Pri 

prechádzkach mali PSS možnosť relaxovať, užívať si slniečko, čerstvý 

vzduch, pozorovať prírodu, kvety. Precvičovali si aj orientáciu 

v priestore mimo zariadenia a výdrž v chôdzi. 
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 športové aktivity  -  konali sa počas celého roka, v zime v našich 

miestnostiach v CSS, napr. v  kinosále a v lete  vo vonkajšom areáli 

zariadenia. Seniori sa zapojili do hádzania si lopty v skupine, hod 

na kôš, hod na panáka, ruské kolky či hod na terč. 
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 upevňovanie pracovných návykov – v kuchynke si seniori upiekli 

chutné koláče či uvarili puding. Zúčastnili sa aj spoločnej grilovačky 

v záhrade  CSS. 
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 relaxačné aktivity v miestnosti Snoezelen, ktorú využívame pri 

práci s  PSS na relaxáciu  (svetelnú), na aktivity s prvkami 

aromaterapie či počúvanie relaxačnej hudby. Miestnosť bola 

využívaná aj na pozeranie rozprávok a filmov najmä v zimných 

mesiacoch. 
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 aktivity s prvkami muzikoterapie, počas ktorých sme 

si spoločne s PSS zaspievali, počúvali sme ľudovú 

hudbu, zahrali sme si na rôzne hudobné nástroje 

a vyjadrili tým svoje pocity a emócie 

  

                                                                     

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 počas roka 2022  naši PSS oslávili viacero životných 

jubileí  70, 80, ale aj 90 rokov života. Spoločne s PSS 

sme oslávili ich meniny či narodeniny a potešili ich 

milým darčekom. 
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 duchovné  aktivity zahŕňali najmä pravidelné 

bohoslužby v našej kaplnke sv. Kamila de Lelis - 

každú nedeľu, stredu a prvé piatky v mesiaci, 

vtedy si každý PSS, ktorý o to prejavil záujem, 

mohol dať vyslúžiť aj sviatosť zmierenia. Konali 

sa sv. omše rímskokatolícke, greckokatolícke 

a raz mesačne aj evanjelické bohoslužby 

a odpustová slávnosť. Prebiehali tu aj 

pobožnosti krížovej cesty či spoločná modlitba 

sv. ruženca. 

  

    

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z komunitných aktivít, ktorých sa naši PSS zúčastnili v roku 2022 a ďalších realizovaných 

aktivít vyberáme nasledovné:  

 Dni mesta Prešov 
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 navštívili sme Prešovskú hvezdáreň a planetárium 

        

   

 návšteva Eko –parku Holá hora 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 vychádzka do Ružencovej záhrady vo Vyšnej Šebastovej 
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 výstava  na Greckokatolíckej fakulte Prešovskej univerzity – „Biblia- kniha kníh“ 

      

 

 Františkánsky kostol  - relikvie svätých 

a návšteva mesta ako aj mestský cintorín 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Maratón sociálnej rehabilitácie v kinosále – spoločná aktivita s ostatnými 

inštruktormi sociálnej rehabilitácie 
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 návšteva vianočných trhov v Prešove 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mikuláš a vianočné sviatky 
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Naši seniori dostali aj tohto roku  darčeky v rámci celoslovenskej akcie „koľko lásky sa zmestí 

do krabice od topánok“. Ďakujeme. 
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Igor Repka: 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Pravidelné aktivity pre PSS v roku 2022 zahŕňali:  

 práca s PSS podľa časového harmonogramu -  denne, dopoludnia aj popoludní, 

posilnenie jemnej motoriky, počúvanie a spievanie ľudových piesní, reminiscencia, 

relaxačné posedenia v miestnosti Snoezelen 

 arteterapia 

 kognitívne a percepčné cvičenia                                                                                                                                                   

 vybavovanie korešpondencie- pomoc pri písaní pohľadníc, listov, šekov, odoslanie 

balíkov na pošte 

 návštevy a pomoc na izbách PSS- rozhovory, pomoc pri telefonovaní, písanie SMS 

správ, čistenie a rezanie ovocia, plnenie osobných požiadaviek PSS                                                                                                                        

 spoločensko-zábavné a súťažné stretnutia- vedomostné a spoločenské hry, hádanie 

slov, pexeso, rozum do hrsti, Človeče nehnevaj sa                                                                                                                                           

 pravidelné športové aktivity-  stolný tenis, ruské kolky, bicyklovanie, hádzanie loptou 

na kôš, cieľ                                        

 záujmové krúžky- pestovateľský krúžok (starostlivosť o rastliny v areáli CSS),                                                                                   

filmový krúžok (premietanie filmov, dokumentov, videí, fotiek zo života CSS ),                                         

čitateľský krúžok (výpožička kníh, spoločné čítanie pre PSS) 

 prechádzky - pravidelné prechádzky v exteriéry zariadenia a do blízkeho okolia, pri 

prechádzkach sa relaxovalo, dýchal čerstvý vzduch, pozorovala sa príroda, kvety, 

precvičila sa orientácia mimo zariadenia a výdrž pri chôdzi 

 upevňovanie pracovných návykov – v kuchynke sa piekli chutné koláče alebo sa varil 

puding, v záhrade sa organizovali  grilovačky 

  formou reminiscencie sme si tiež pripomenuli páračky z minulých časov 

v modernejšej podobe, kde sa namiesto peria trhala drť 

 posilňovanie jemnej motoriky  - hádzanie a chytanie mäkkej lopty, trhanie, stáčanie 

vlny 

 tréning pamäte- kognitívne cvičenia, rôzne cvičenia myslenia a reči 

 duchovné aktivity - návštevy kaplnky sv. Kamila     

 aktivity s prvkami muzikoterapie- počúvanie a spievanie ľudových piesni         

  

 Komunitné aktivity, ktorých sa zúčastnili PSS v roku 2022:  

 súťaž v ruských kolkoch spojená aj s hodnotnými cenami od 

sponzora 

 grilovačky pre všetkých klientov CSS 

 vychádzka s PSS do kaviarne Slávia 

 súťaž v slalome na mechanických a elektrických vozíkoch 

spojená s hodnotný cenami 

 výlet do EKO parku, záhrady Kráľovnej pokoja   
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 návšteva ZŠ Prostějovská – dohoda vzájomnej spolupráce – šachový krúžok, krúžok 

Boccia 

 návšteva hvezdárne a planetária 

 Sokoliarske vystúpenie 
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Domov sociálnych služieb -ambulantná forma 

 

V DSS – ambulantná forma prebiehali aktivity s PSS podľa Ročného plánu aktivít 2022 a tieto 

aktivity realizovali inštruktor sociálnej rehabilitácie Bc. Simona Ivanecká a pracovník na rozvoj 

pracovných zručností Beáta Tomková.  

Realizované aktivity a činnosti vychádzali z potrieb a záujmov PSS, rešpektovali ich postoje 

a aktuálny stav a možnosti, boli prepojené na IP a PSR. Z množstva realizovaných aktivít 

dávame do pozornosti nasledovné: 

 

 naši PSS pripravovali pre svojich najmilších 

darček na sv. Valentína a zároveň sa naučili 

aj básničku 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 spoločnými silami sme si napiekli lahodné palacinky 
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  dobre padne trochu zábavy pri spoločenskej hre 

    

 

 

 počas roka sme nezabudli ani na naše ženičky,  mamičky a babičky, 

vyrobili sme im k MDŽ pekné kytičky 

                   

                                    

 

 

 

 

 zaspomínali sme si aj na naše detstvo a pochutnali sme si na dobrej detskej  krupici 
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 takto sme privítali prvé jarné slnko, ktoré nám prinieslo dobrú náladu a nadýchali 

sme sa čerstvého jarného vzduchu 

       

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 užili sme si aj pohybové aktivity a trošku si 

v rámci nich aj zašportovali v duchu motta 

„pohybom ku zdraviu“ 
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 nezabudli sme ani na Marec mesiac knihy a priniesli sme si svoje obľúbené knižky  
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 on line stretnutie so 

slovenským   spisovateľom, 

básnikom, prozaikom, textárom 

Danielom Hevierom nás veľmi 

potešilo a zaujalo. Mali sme 

možnosť porozprávať sa s ním 

o rôznych veciach. 

                                      

                                 

          

 

 

 

 niečo z našich dámskych a pánskych jázd, v rámci ktorých sme si užili veľa smiechu 

a zábavy 

  

                                                         

                  

 

 

 

      

 

              

 

 

 

 poctivo sme sa pripravovali aj na Veľkú noc 
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 kvetom sme sa venovali v náš „rozprávkový deň“ a oslávili sme aj  

svetový deň Tulipánov v našej záhrade v rámci aktivity Ako 

tulipán precestoval celý svet. Boli sme aj kreatívni a papierové 

tulipány sme si vyrobili sami. 
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 takto vyzeral náš SMOOTHIE DEŇ 

– FAREBNÝ KOKTEJL. Pochutnali 

sme si spoločne na zdravej strave, 

venovali sme zvlášť aj jabĺčkám. 

  

                        

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 Majáles – spoločná aktivita pre PSS zo Špecializovaného zariadenia 

a ambulantnej formy.   Po dlhej dobe sme sa mohli opäť spolu stretnúť 

a zabaviť sa. 
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 MDD – návrat do detstva 

 

                                      

  

                                       

 

 

 

 počas roka sme boli aj kreatívni a vyrábali sme kadečo, napr. aj ku Dňu otcov, 

maľovali sme a prekvapiť sa PSS podarilo aj inštruktorku Simonku 
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 zmrzlina zlepší náladu vždy a všade a je jedno či sme veľkí alebo malí 

 

 

                                                    

                                                                                              

                                                            

                                                    

 

 

 počas roka nesmeli chýbať oslavy sviatkov PSS  
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 zavítala k nám ORLICA STEPNÁ  - OLINKA - bol to neskutočný a nezabudnuteľný 

zážitok 
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 Snoezelen - strávili sme aj chvíle plných čarovných svetiel a počúvali sme relaxačnú 

hudbu 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

          

 duchovné aktivity sa realizovali najmä v našej kaplnke 

           

 

 

 

 

 

 

 upevňovanie pracovných návykov napr. aj pri zbere úrody v našej záhrade. Dostali 

sme veľkú chuť na detskú výživu, ale museli sme si jabĺčka pozbierať, umyť, očistiť, 

urobiť výživu a napokon ju aj zjesť. 
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 venovali sme sa v rámci aktivít aj rôznym medzinárodným a svetovým dňom, 

          „Smiech prináša silu“, a preto sme sa posilnili smiechom vo Svetový deň úsmevu 
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 počas roka 2022 nás bolo o jedného viac – takto sme privítali ďalšieho PSS  medzi 

nami – Vitaj Lucka :-D  

                     

 Halloween v CSS 
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 jablkové potešenie pre PSS od študentov Evanjelického gymnázia z Prešova 

 

     

 

 príprava na Advent, na Vianoce a Mikuláš v CSS 

 

     

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

Spoločnými silami sme sa vrhli na výrobu darčekov pre našich rodičov. 
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Domov sociálnych služieb, 2. oddelenie 

 

Sociálnu terapiu ako  činnosť  zameranú na obnovenie, ozdravenie, zmiernenie alebo zlepšenie 

určitého sociálneho stavu, v ktorom sa PSS nachádzajú zabezpečovali na 2. oddelení  

inštruktorky sociálnej rehabilitácie  Magdaléna Hrivniaková a Anna Glatzová. Aktivity sociálnej 

rehabilitácie na tomto oddelení boli zamerané najmä na podporu samostatnosti, nezávislosti 

a sebestačnosti PSS  a realizovali sa  individuálnou alebo skupinovou formou. Využíval sa 

nácvik a rozvoj  zručností PSS alebo aktivizovanie schopností či posilňovanie  návykov pri 

sebaobsluhe PSS, pri  úkonoch starostlivosti o domácnosť a pri základných  sociálnych  

aktivitách. 

Prvky rozličných terapií sa využívali ako voľnočasové aktivity pre PSS alebo boli cielene 

zamerané na riešenie potrieb  konkrétneho PSS. V takom prípade boli súčasťou Individuálneho 

plánu s Programom sociálnej rehabilitácie. 

Pre PSS boli v roku 2022 zrealizované tieto aktivity - výber z najzaujímavejších: 

 aktivity s prvkami muzikoterapie (techniky: počúvanie hudby, hranie, spievanie, 

pohybové aktivity pri hudbe a pod.) 

 aktivity s prvkami arteterapie (techniky: tupovanie, maľovanie netradičnými 

materiálmi, prstové maľovanie. PSS mali najradšej kreslenie, maľovanie vodovými 

a akrylovými farbami, skladanie papiera, vystrihovanie a lepenie, maľovanie 

omaľovaniek, grafomotorické cvičenia, písanie textov a číslic a tvorenie z textilu.) 

Príležitostne sa realizovali aj ďalšie činnosti napr. výroba mydiel, batikovanie textilu. 

Pri prvkoch arteterapie sa dôraz kládol najmä na zážitok z tvorby, teda proces a nie 

finálny produkt. 

 Snoezelen 

 prvky terapií na zlepšenie pamäti a mentálnych schopností. Pri práci sme používali  

rôzne techniky a metódy na zlepšovanie pamäti, jej udržiavanie a na stimuláciu 

mentálnych schopností. Napr.   rôzne vedomostné kvízy, hry a cvičenia na vnímanie, 

pracovné listy na jednoduché úlohy, spoločenské hry, skladanie slov a viet, skladanie 

puzzle, práca s geometrickými tvarmi a pod. 

 napĺňanie duchovných  potrieb PSS.  

 

FOTOGALÉRIA: výber najzaujímavejších momentov 2022 

 

 

 muškáty sme si sami dopestovali z minuloročných 

mládnikov 

 aktivity s prvkami arteterapie – tupovanie 
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 výstava“ Biblia Kniha -kníh“ (napĺňanie duchovných potrieb PSS) 

 

      aktivity Snoezelen 
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 Informačná nástenka na 2. oddelení - tematická výzdoba -Jeseň 
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 výzdoba v CSS - Jesenné dekorácie 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 výroba vianočných dekorácií 

 

 

    

 

 

 

 

 spätná väzba od PSS 
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 spoločenské hry, hlavolamy, súťaže 

 

 aktivity s prvkami muzikoterapie- vystúpenie hudobníka-     

       Nebeská harfa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 naše pravidlá  (vytvorené PSS) 
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 starostlivosť o kvety v CSS (výsadzba - sponzorský dar od utečencov 

z Ukrajiny - p. Lesja Fortuna) 

 

 vianočná pošta pre seniorov 

 vianočná výzdoba na 2. oddelení – práca PSS 
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 Spoznaj svoju vlasť 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 návšteva 

včelnice 

(UNIPO) 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 rozbeh  šatníka „ VERSAČE – ZAPLAČE“ 
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 mini hudobný recitál  p. Derevjanikovej v kaplnke zariadenia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 aktivity v prírode - zber 

lipového kvetu 

 

 

 

 

 rozvoj jemnej motoriky - práca s prírodným materiálom – ovčia vlna 
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 zber vlastnoručne 

vypestovanej 

levandule 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 športové hry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 podpora pri napĺňaní duchovných potrieb PSS – návšteva GTF PU 
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 zapojenie sa PSS do dobrovoľníckej  pomoci Ukrajine a nadviazanie 

spoločenských kontaktov- pani Lesja Fortuna z Kyjeva – utečenec pred vojnou 

na Ukrajine 

 

, 
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Domov sociálnych služieb, 3. oddelenie 

Sociálna rehabilitácia pre PSS z 3. oddelenia mala v uplynulom roku mnoho podôb. PSS mali 

možnosť nacvičovať, získavať a rozvíjať rôzne zručnosti potrebné pre samostatný život. Cez 

rôzne aktivity sme sa snažili PSS aktivizovať a integrovať do spoločenského života.  

Prehľad rokom 2022 pre toto oddelenie spracovali inštruktorky sociálnej rehabilitácie Mgr. 

Lenka Sakáčová a Bc. Veronika Juščáková. 

 

Mgr. Lenka Sakáčová: 

Medzi obľúbené a vyhľadávané aktivity v roku 2022 sa zaradilo varenie a pečenie. PSS mali 

možnosť vyskúšať si rôzne jedlá, nápoje a dezerty. 

 

 momentky z varenia: 
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Pomaly sa u nás stáva tradíciou slávenie rôznych medzinárodných a svetových dní. V roku 

2022 sme si ich na aktivitách v CSS aj v mimo zariadenia priblížili rôznymi spôsobmi: 

 MDŽ – film o právach žien  

 Medzinárodný deň Rómov – hymna, vlajka, slovník 

 Deň zeme – návšteva zberného dvora v Prešove 

 Medzinárodný športový vyzývací deň – športové aktivity v 

záhrade  

 Európsky deň národných parkov – séria dokumentárnych 

filmov o Vysokých a Nízkych Tatrách, výlet do NP Slovenský 

raj  

 Medzinárodný deň hlavolamov – workshop 

 Deň čokolády – návšteva predajne praliniek v Prešove  

 Svetový deň srdca – zdravotnícke okienko – prevencia 

infarktu myokardu 

 Deň stromov – dokumentárny film „Znovuzrodenie lesa“ 

 Svetový deň cestovín – kvíz 

 Medzinárodný deň nevidiacich a slabozrakých – zmyslové cvičenia 

 Svetový deň diabetu – workshop o prevencii 

 Deň piknikov – piknik v Ekoparku 

 Svetový deň hygieny rúk – inštruktáž správneho umývania rúk 
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Človek je prirodzene „tvor tvorivý“, preto sme sa aj my tu v zariadení snažili rozvíjať tvorivý 

potenciál našich PSS prostredníctvom aktivít s prvkami arteterapie. Maľovali sme, aranžovali, 

vymýšľali sme rôzne sezónne dekorácie. Ináč tomu nebolo ani v roku 2022.  

Tvoríme, teda sme ☺. Nahliadnite do nášho „ateliéru“: 
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V priebehu roka 2022 sa nám podarilo navštíviť viacero zaujímavých miest. Za zmienku 

nepochybne stojí Stratenský kaňon – prvý bezbariérový náučný chodník na Slovensku, 

nachádzajúci sa v Slovenskom raji.  

Tento výlet sa nám podarilo zrealizovať v spolupráci s prepravnou službou Slovenského 

červeného kríža (Územný spolok Prešov) za čo im patrí veľká vďaka. 
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Neodmysliteľnou súčasťou sociálnej rehabilitácie našich prijímateľov boli aj: 

 pravidelné vychádzky do blízkeho okolia 

 vychádzky do historického centra mesta Prešov 

 prechádzky v prírode 

 návštevy farskej záhrady a Ružencovej záhrady Panny Márie – napĺňanie duchovných 

potrieb 

 návšteva múzeí 

 relaxácia v záhrade CSS 

 vzdelávacie aktivity 

 osveta v oblasti ekológie 

 kvízy, hry, prednášky 

 nákupy a i. 

Prispievali k aktivizácii, k zlepšovaniu kondície, posilňovaniu imunity, k začleňovaniu sa do 

komunitného života a v neposlednom rade pôsobia ako prevencia sociálnej izolácie u našich 

PSS.  
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PSS mali v priebehu roka možnosť nacvičovať rôzne aktivity 

denného života. V rámci rozvoja finančnej gramotnosti si 

napríklad vytvorili nákupný zoznam,  v sprievode ISR si 

zabezpečili nákup, vybrali finančnú hotovosť z bankomatu, 

vyzdvihli si zásielku na pošte a podobne.  

V CSS sme sa venovali aj aktivitám s ekologickým zameraním. 

Do týždenných plánov aktivít sme pravidelne zaradzovali aktivity zamerané na edukáciu v tejto 

oblasti. Prednášky, dokumentárne filmy, workshopy boli zamerané na recykláciu a upcykláciu 

odpadov, problematika „zero waste“ sú bežnou súčasťou sociálnej rehabilitácie v našom 

zariadení. V roku 2022 sme si vytvorili eko nástenku, vyrobili ekologické varianty osviežovačov, 

naučili sa triediť odpad, navštívili zberný dvor a pozreli niekoľko dokumentárnych filmov. 

Fotografie z výroby „eko“ osviežovačov 
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Bc. Juščáková Veronika: 

 

Rok 2022 bol pre každého niečím výnimočný, niečím možno aj zvláštny, no verím, že väčšina 

ľudí mi dá za pravdu, že bol v mnohých okolnostiach pekný. A tieto pekné chvíle sme si niektorí 

zamestnanci, hlavne inštruktori sociálnej rehabilitácie a sociálne pracovníčky v rámci sociálnej 

rehabilitácie mohli spolu s PSS užiť a stráviť čas spoločne, najmä pri rôznych činnostiach a 

aktivitách, ktorých bolo v roku 2022 naozaj dosť.  

Oslavovali sme rôzne medzinárodné a svetové dni, edukovali sme sa v oblasti ekológie a 

životného prostredia, vyšli sme si do prírody, či už blízkej alebo vzdialenej, pripravili a navarili 

dobroty v kuchynke, navštívili sme rôzne podujatia, potrápili sme si hlavy nad rôznymi kvízmi 

a knihami a zažili množstvo spoločných chvíľ, ktoré 

si  v krátkosti pozrieme vo forme fotografií. 

Neodmysliteľnou súčasťou našej spoločnej práce je 

starostlivosť o náš spoločný domov a o našu 

planétu.  

V rámci skupinových aktivít sme sa v roku 2022 

usilovne pripravovali na výsev zeleniny už od 

začiatku roka. Prípravy téglikov, sadeníc, 

kvetináčov, keďže niektoré priesady sme zasadili 

do kvetináčov a niektoré do našej mini záhradky vo 

vnútornom areáli CSS pri chodníku, ktorý vedie 

popri ambulantnej forme. Plody našej práce sme 

mohli ochutnať, z čoho sme sa veľmi tešili a to aj 

napriek mimoriadne veľkému počtu teplých dní 

počas leta a nedostatku vlahy. Týmto sa chcem 

poďakovať všetkým PSS, ktorí sa akýmkoľvek 

spôsobom zapojili či už do sadenia, presádzania, 

zalievania a taktiež degustácie vypestovanej 
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zeleniny a ovocia (paradajky, mäta, medovka, jablká, hrušky, slivky, hrozno, orechy, jahody, 

šípky...) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 sadenie v plnom prúde a časť úrody 
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 krása prírody očarila aj našich PSS. Pokúsili sa ju zachytiť objektívom fotoaparátu, 

z čoho vznikli nádherné fotografie.  

 

 v rámci nášho záujmu bola nielen len flóra, ale aj fauna. Zvieratká a starostlivosť o nich 

(kŕmenie, výmena vody, čistenie akvária) boli našou každodennou rutinou.  
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 ekologické okienko - to je blok aktivít, podujatí, vzdelávaní, výletov, návštev a rôznej 

občianskej angažovanosti. V roku 2022 to 

boli napríklad  návšteva zberného dvora 

Technických služieb mesta Prešov zo 

sídlom na ulici Jesenná, aplikácia eko 

nástenky s informáciami a oznamami ku 

Zero waste problematike, 

 

zavedenie košov na triedený odpad 

v miestnosti inštruktorov sociálnej 

rehabilitácie novej budovy 3. oddelenia, 

výroba vlastných eko osviežovačov 

vzduchu, vzdelávanie prostredníctvom eko hier, dokumentov a náučných besied 

a v neposlednom rade zálohovanie PET fliaš a iné...  
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Medzi frekvenciou časté aktivity môžeme zaradiť obľúbené prechádzky a návštevy rôznych 

inštitúcii či miest. V roku 2022 sme niekoľkokrát navštívili obľúbené miesto Ekopark ,,Holá 

hora,,  a to v rôznych ročných obdobiach, navštívili sme historické centrum mesta Prešov, 

pozreli sme si históriu skladu Soli a dozvedeli sa informácie o ťažbe soli v Technickom múzeu 

Solivar, oslávili Deň čokolády návštevou pralinkárne, vycestovali sme do Slovenského raja, 

kde sme si prešli bezbariérovým chodníkom Stratenského kaňonu a v neposlednom rade sme 

si pochutnali na dobrotách zo stánkov v rámci vianočných trhov v centre mesta Prešov.  
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 športové aktivity - hovorí sa, že človek je taký ,,starý,, nakoľko sa cíti byť starý. A aby 

sme sa necítili starí, dbáme o naše telo a spoločne športujeme, každý podľa svojich 

možností. 
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Dbali sme nie len o naše telo, ale aj o našu dušu. PSS mali možnosť pravidelnej účasti či už na 

svätých omšiach, liturgiách alebo službách Božích v kaplnke CSS. K tomu patrili aj rôzne 

slávnosti. Taktiež v záujme PSS bola aj návšteva rôznych duchovných miest. V roku 2022 to 

boli napríklad tieto - prechádzky do farskej záhrady kostola Kráľovnej pokoja, návšteva 

ružencovej záhrady vo Vyšnej Šebastovej, účasť na misiách vo farskom kostole a kaplnke CSS 

a iné.  

 

 

 

 

 

 

 Varíš, varím, varíme. Pečieš, pečiem, pečieme: sladké, slané, nátierky, domáci chlebík, 

polievky, koláče, zákusky, crinkles (popraskané koláčiky), tyčinky z lístkového cesta, 

taštičky z lístkového cesta, puding, punč, smoothie, zdravé, nezdravé a iné dobroty. 
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 nesmeli chýbať ani aktivity zamerané na oboznamovanie PSS s internými 

dokumentami ako je napríklad práve Výročná správa, Domáci poriadok, Etický kódex 

či napríklad aj časopis zariadenia Vitalisoviny  

 

 spoločné akcie a aktivity nášho centra sociálnych služieb - v roku 2022 to boli 

napríklad Sokoliar Filip Kollar, spoločná letná grilovačka, koncert študentov Strednej 

odbornej školy pedagogickej v rámci októbra - mesiaca úcty k starším, maratón 

sociálnej rehabilitácie a iné 
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Mix fotiek z tvorenia a ručných prác 

 

 

 

 

Bodka na záver 

Na chodbe 1. poschodia sociálneho oddelenia bola v roku 2022 inštalovaná nástenka, kde sú 

aktuálne informácie o podujatiach, udalostiach a zaujímavostiach v meste Prešov a jeho 

blízkom okolí. Informácie sú pravidelne aktualizované. 
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TVORBA VÝROČNEJ SPRÁVY 

 

Základom pre vypracovanie výročnej správy boli podklady v podobe textu, ktorý bol doplnený 

o fotografie zachytávajúce realizované aktivity a činnosti u našich PSS počas celého roka 2022. 

Inštruktori sociálnej rehabilitácie, patriaci pod sociálne oddelenie, za celé uvedené obdobie 

dokumentovali a zaznamenávali svoju činnosť a každý sám za seba vypracovali prehľad aktivít 

za rok 2022. Zamestnanci ekonomického úseku vypracovali ekonomickú časť tejto správy. 

Následne zamestnanec, ktorý mal na starosti skompletizovať tieto podklady, vypracoval z nich 

jednotný dokument, ktorý zachytáva celý rok 2022.  

Ďakujeme všetkým zamestnancom, ktorí na tomto dokumente pracovali: 

Mgr. Terézia Sisáková – riaditeľka 

zamestnanci ekonomického oddelenia 

zamestnanci sociálneho oddelenia 

 

Okrem zamestnancov boli na jej tvorbe nápomocní aj samotní PSS v prvom rade samotnou 

účasťou na realizovaných aktivitách a činnostiach, ale aj cez vyjadrenie svojho názoru na naše 

zariadenie: 

PSS p. M.D. : „Hej dobre tu je, syn chodí za mnou.“ 

PSS p. G. Z..: „Som tu spokojná, dobre tu je, ja nereptám.“ 

Zodpovednosť za oboznámenie PSS služby s finálnou podobnou výročnej správy, jej 

umiestnenie na verejne prístupné miesto v zariadení – nástenka je v kompetencii sociálnych 

pracovníkov a inštruktorov sociálnej rehabilitácie. Zodpovednosť za oboznámenie 

zamestnancov je v kompetencii vedúcich jednotlivých oddelení. 

Za umiestnenie na web zariadenia zodpovedá samotné vedenie zariadenia, ktoré touto 

činnosťou poveruje zodpovedného zamestnanca a tento dokument zasiela aj na VÚC Prešov. 
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PROJEKTY A PODPORA 

Rok 2022 sa nám podarilo zvládnuť aj vďaka pravidelnej 

finančnej podpore od Prešovského samosprávneho kraja – 

nášho zriaďovateľa.  

 

V rámci ekologických aktivít sa nám 

podarilo nadviazať spoluprácu 

s firmou SODASTREAM, ktorá sa 

rozhodla podporiť naše ekologické 

aktivity. Jej zástupcovia zavítali medzi 

nás a odovzdali nám prístroje na výrobu perlivej vody. Práve prechod z plastových fliaš na 

ekologickejšiu alternatívu je jednou z možností, ako môžu aj naši PSS prispievať k udržateľnosti 

životného prostredia.  

Nadviazať spoluprácu 

sa nám podarilo aj 

s firmou SUPERZOO, 

ktorá sa rozhodla 

podporiť nás a PSS 

v starostlivosti o rybičky v akváriu. Okrem 

užitočných akvaristických pomôcok, ktoré sme 

od nich dostali, nám aj prakticky ukázali, ako sa 

o ne starať. Spolu s niektorými PSS sme sa 

dozvedeli veľa cenných informácií o tom, ako sa venovať akvaristike hoci aj v zariadení 

sociálnych služieb. 

Tešíme sa na ďalšiu spoluprácu v roku 2023. 
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EKONOMICKÁ ČASŤ 
        
Limit zamestnancov vo fyzických osobách podľa schválenej organizačnej štruktúry 
v organizačnom poriadku CSS                                                                                                        113  
Priemerný evidenčný počet zamestnancov vo fyz. osobách k 31. 12. 2022       116          
Priemerný evidenčný počet prepočítaný k 31. 12. 2022                                     116 
Evidenčný počet zamestnancov k poslednému dňu v mes. – 31. 12. 2022               117   
K 31. 12. 2022 je stav zamestnancov 117.  
Rozdiel oproti schválenému limitu 113 - 5  zamestnanci prijatí na zastupovanie počas PN  
(4 opatrovatelia + 1 ISR,  1 prac.  miesto sestra v ZSS – špecialista je neobsadené). 
Mimo uvedeného počtu zamestnancov sú 2 zamestnanci na rodičovskej dovolenke.  
Práceneschopnosť   zamestnancov  za obdobie  január  - december 2022  bola vykazovaná  
v počte   2 936  kalendárnych  dní.    Dlhodobo   práceneschopní    zamestnanci   v sledovanom  
období – 8.  
V období  január – december 2022 bola  celkovo 100 krát  evidovaná  PN alebo OČR  
zamestnancov   CSS, OČR Covid-19 – 24.  
 Priemerná mzda na zamestnanca, vychádzajúc z počtu zamestnancov 113 bola vo výške cca 
1 086,59 € k čerpaným mzdovým prostriedkom za obdobie január – december 2022.  
       

Vývoj priemernej mzdy na 1 zamestnanca za posledné 3 roky 

Priemerná mzda Rok 2022 Rok 2021 Rok 2020 

Zamestnanec  1 086,59 € 1073,89 € 983,22 € 

 
Vzdelávanie zamestnancov  

 
V roku 2022 sa zamestnanci CSS za účelom prehlbovania odborných vedomostí  zúčastňovali 
seminárov a školení nasledovne (z dôvodu pandémie Covid-19 prebiehali školenia aj formou 
webinárov a video seminárov):  

Organizátor školenia Názov školenia, kurzu, seminára Úhrada v € 

Inštitút celož. vzdelávania Ročné zúčtovanie dane za rok 2021, zmeny 
na rok 2022 

30,00 € 

Seminária Odmeňovacie zamestnancov vo verejnom 
sektore 

129,00 € 

Regionálne vzdelávacie 
centrum Prešov 

Zmena zákona o finančnej kontrole 22,00 € 

Regionálne vzdelávacie 
centrum Prešov 

Účtovníctvo a rozpočtovníctvo 22,00 € 

Regionálne vzdelávacie 
centrum Prešov 

Transféry z pohľadu účtovníctva a 
rozpočtovníctva 

22,00 € 

Regionálne vzdelávacie 
centrum Prešov 

Mzdová účtovníčka v II. Q roku 2022 22,00 € 

IURA EDITION Pracovné právo 187,20 € 

Regionálne vzdelávacie 
centrum Prešov 

Vedenie pokladnice a obeh účtovných 
dokladov 

 

Regionálne vzdelávacie 
centrum Prešov 

Účtovná závierka v rozpočtových 
organizáciách  

22,00 € 
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V rámci interných školení zamestnanci CSS absolvovali v roku 2022 pravidelné interné školenia 
v oblasti BOZP, PO, CO a ochrany osobných údajov v súlade so zákonom č. 18/2018 Z. z.. 
 
Účet sociálneho fondu 
 
Stav k 1. 1. 2022                                                                                                        4 664,34 € 
Doplatok -  vyúčtovanie povinného prídelu za rok 2021 v roku 2022                433,14 € 
Povinný prídel – tvorba vo výške 1,05 % z funkčných platov                         13 802,89 € 
Spolu:                                                                                                                        18 900,37 €   
                                                                                                               
Čerpanie sociálneho fondu za 1- 12/ 2022   vo výške                                      15 848,62€    

 dotácia stravy          4 649,66 €   
 jubileum                                                                                                          240,00  € 
 dopravné                                                                                                     10 808,36 €   
 nedoplatok za rok 2021                                                                                  147,90 €      

Stav účtu sociálneho fondu k 31. 12. 2022                                                            3 051,75 €   
 

Prehľad výdavkov podľa zdrojov, prehľad príjmov v členení podľa zdrojov 
 

  Prehľad výdavkov podľa zdrojov  
      

V Ý D A V K Y           zdroj funkčná 
klasifikácia 

rozpočet 
schválený 

rozpočet 
upravený 

čerpanie 
rozpočtu 

Kapitálové výdavky 2022 41 1012    

Kapitálové výdavky : 41 1012 17 000 270 545 246 890,47 

Kapitálové výdavky spolu 
: 

41 1012 17 000 270 545 246 890,47 

      

Bežné výdavky účet 222 41 1012    

Mzdy 41 1012 983 636 1 155 525 1 155 419,68 

Odvody za mzdy 41 1012 466 777 530 195 530 194,95 

Cestovné náhrady 41 1012 500 179 179 

Energie, vodné stočné 41 1012 98 500 94 131 59 280,70 

Vodné stočné, infraštruk. 41  38400 35394 35 393,94 

Tovary 41 1012 115 900 161 300 159 016,23 

Palivá, mazivá, oleje 41 1012 2600 2876 2876,27 

Servis, poistenie, 
prepravné, 

41 1012 2 853 2 118 2 117,67 

Údržba a opravy 41 1012 43 668 17 101 17 101,43 

Nájomné 41 1012 240 379 379,32 

Služby  41 1012 101 540 142 487 142 083,95 

Transfery 41 1012 18580 22 974 22 971,49 

Bežné výdavky spolu za:  41 1012 1 873 194 2 164 659 2 127 014,63 
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Bežné výdavky 46 1012    

Mzdy 46 1012 306 000 318 000 318 000 

Odvody na mzdy 46 1012 0,00 0,00 0,00 

Energie  46 1012 54 000 73 000 54 000 

Tovary   46 1012 66 000 81 000 81 000 

Služby 46 1012 0,00 0,00 0,00 

Bežné výdavky spolu za : 46 1012 426 000 472 000 453 000 

      

Bežné výdavky  111 1012    

Mzdy 111 1012 0,00 0,00 0,00 

Odvody za mzdy 111 1012 0,00 0,00 0,00 

Energie 111 1012 0,00 75 665 75 665 

Bežné výdavky spolu za :  111 1012 0,00 75 665 75 665 

      

Bežné výdavky 72f 1012    

Energie 72f 1012 0,00 5 049 5 048,63 

Tovary 72f 1012 0,00 8  819 8 819,54 

Služby 72f 1012 0,00 0,00 0,00 

Bežné výdavky spolu za: 72f 1012 0,00 13 868 13 868,17 

      

Bežné výdavky  účet 221 72a 1012    

Tovary 72a 1012 0,00 760 798 

Služby 72a 1012 0,00 40 40 

Prepravné 72a 1012 0,00 200 162 

Vrátky 72a 1012 0,00 27 27,02 

Bežné výdavky spolu za: 72a 1012 0,00 1 027 1 027,02 

      

Bežné výdavky 11UA 1012    

Tovary 11UA 1012 0,00 6 675 5 834,64 

Energie 11UA 1012 0,00 4 277 4 277 

      

Bežné výdavky spolu za: 11UA 1012 0,00 10 952 10 111,64 

      

Bežné výdavky spolu  - účet 221 0,00 1027,00 1027,02 

Bežné výdavky spolu  - účet 222 2 299 194 2 737 144 2 679 659,44 
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Prehľad prímov 
 

P R Í J M Y  zdroj funkčná 
klasifikácia 

rozpočet 
schválený 

rozpočet 
upravený 

P l n e n i e  

Príjmy účet 223      

Príjmy z pren. priestorov 46  0,00 0,00 13 624,73 

Príjmy za poskytnuté 
služby 

46  426 000 472 000 452 075,65 

Príjmy za služby (preprava 
+ kadernícke služby) 

46  0,00 0,00 3 938,44 

Stravné 46  0,00 0,00 618,96 

Iné 46  0,00 0,00  

Spolu za : 46  426 000 472 000 470 822,14 

      

Príjmy za poskytnutú 
stravu 

72f  0,00 13 868 13 868,17 

Spolu za: 72f  0,00 13 868 13 868,17 

      

Príjmy z predaja majetku 43  0,00 0,00 1 091,50 

Spolu za: 43  0,00 0,00 1 091,50 

      

Granty 72h  0,00 27,00 27,02 

Spolu za: 72h  0,00 27,00 27,02 

 
Príjmy účet 221 

     

Granty 72a  0,00 1 000 1  002,05 

Spolu za: 72a  0,00  1 000 1 002,05 

      

Príjmy spolu – účet 221:   0,00 1 027 1 029,07 

Príjmy spolu – účet 223: 
 

  426 000 485 868 485 781,81 

Spolu 221 + 223   426 000 486 895 486 810,88 

 
Kapitálové výdavky 
Rozpočet pôvodný                 17 000,00 € 
Upravený rozpočet               270 545,00 € 
Čerpanie rozpočtu k 31.12.2022                       246 890,47 € 
 
Úprava výšky rozpočtu KV na základe rozpočtových opatrení  (RO) v roku 2022: 
 
RO č. 151/SR/S/KV/2022  zo dňa 12.01.2022 a navýšenie RO č. 1278/4/S/KV/2022 zo dňa 
09.05.2022 na kapitálové výdavky (ZF 41) v súlade s uznesením č. 850/2021 z 31. zasadnutia 
Zastupiteľstva  PSK zo dňa 6. 12. 2021. 
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Investičná akcia kód IA S0080 – záhradná kosačka                             3 000,00 € 
Investičná akcia kód IA S0082– elektrický varný kotol    8 500,00 € 
Investičná akcia kód IA S0081 – elektronický zdvihák    7 500,00 € 
Investičná akcia kód IA S0079 -  nákup a montáž kamerového systému  7 000,00 € 
 
RO č. 1798/6/S/KV/2022 zo dňa 16.06.2022 a dofinancovanie RO č. 3346/9/S/KV/2022 zo dňa 
17.10.2022 - Projekt stavebných úprav v objekte CSS Vita vitalis – pre účely prevádzky 
špecializovaného zariadenia pre dospelých s PAS, ambulantná forma  - kód S0120 (ZF 41) 
v súlade s uznesením č. 975/2022 z 38. zasadnutia Zastupiteľstva  PSK zo dňa 13. 06. 2022. 
 
Investičná akcia – projekt stavebných úprav v CSS                          205 540,00 €  
Investičná akcia – projekt stavebných úprav v CSS                            21 067,00 €  
 
RO č. 4662/13/S/KV/2022 zo dňa 29.12.2022 - Projekt stavebných úprav v objekte Vita vitalis 
– pre účely prevádzky špecializovaného zariadenia pre dospelých s PAS, ambulantná forma  - 
kód S0120 (ZF 41). 
 
Investičná akcia – projekt stavebných úprav v CSS                            17 938,00 € 
 

Účelové prostriedky 
 

Účelové prostriedky pridelené na bežné a kapitálové výdavky – zmeny rozpočtu vykonané 
Úradom Prešovského samosprávneho kraja: 

 

Rozpočtové 
opatrenie č.  

Zo dňa Suma v € Zdroj 
financovania 

účel 

47/SR/S/BV/2022 11.01.2022 426000 41, 46 Mzdy, platy, poistné, tovary 
a služby, bežné transfery 

151/SR/S/KV/2022 12.01.2022 17000 41 Kosačka, kamer. systém, 
varný kotol, elektr. zdvihák 

423/3/S/BV/2022 14.02.2022 8199 41 Odstupné, odvody 

826/5/S/BV/2022 18.03.2022 27 72f ÚPSVaR - vratka 

814/5/S/BV/2022 18.03.2022 4084 72f Stravné 

897/6/S/BV/2022 11.04.2022 539 41 Rekreačné poukazy 1.Q 

1278/4/S/KV/2022 09.05.2022 9000 41 Varný kotol, kamerový 
systém, elektr. zdvihák 

1478/8/S/BV/2022 19.05.2022 51861 41 Odmeny, odvody 

1724/10/S/BV/2022 08.06.2022 22205 111 Energie 

1797/11/S/BV/2022 14.06.2022 1106 11UA Odídenci Ukrajina 

1798/6/S/KV/2022 16.06.2022 205540 41 Stavebné úpravy v CSS 

1812/12/S/BV/2022 20.06.2022 52900 41 Hmotná zainteresovanosť 
zamestnancov, odvody 

2016/13/S/BV/2022 24.06.2022 1624 11UA Odídenci Ukrajina 

2177/15/S/BV/2022 15.07.2022 1018 41 Rekreačné poukazy 2.Q 

2296/16/S/BV/2022 19.07.2022 2194 72f Stravné 

2318/16/S/BV2022 19.07.2022 2594 41 Odstupné, odvody 

2503/17/S/BV/2022 16.08.2022 500 72a Dary 
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2489/17/S/BV/2022 16.08.2022 1624 11UA Odídenci Ukrajina 

2574/18/S/BV/2022 30.08.2022 76992 41 Odmeny, odvody 

2832/20/S/BV/2022 20.09.2022 500 41 Dary 

3091/23/S/BV/2022 11.10.2022 2222 41 Rekreačné poukazy 3.Q 

3087/23/S/BV/2022 11.10.2022 3791 72f Stravné 

3083/23/S/BV/2022 11.10.2022 2426 11UA Odídenci U 
krajina 

3343/9/S/KV/2022 03.11.2022 21067 41 Stavebné úpravy 

3717/27/S/BV/2022 16.11.2022 19000 46 Energie 

3807/28/S/BV/2022 22.11.2022 55000 46, 41 Nábytok, elektrospotrebiče, 
vstavané skrine, kuch. linka 

3948/29/S/BV/2022 02.12.2022 32415 46, 41 Hmotná zainteresovanosť 
zamestnancov, odvody 

3974/30/S/BV/2022 02.12.2022 2464 11UA Odídenci Ukrajina 

4116/31/S/BV/2022 09.12.2022 493 41 Rekreačné poukazy 4.Q 

4229/32/S/BV/2022 14.12.2022 3799 72f Stravné 

4240/32/S/BV/2022 14.12.2022 34302 41 Materiálové vybavenie 

4350/32/S/BV/2022 14.12.2022 868 11UA Odídenci Ukrajina 

4420/34/S/BV/2022 21.12.2022 53460 111 Prevádzkové náklady 

4554/36/S/BV/2022 29.12.2022 840 11UA Odídenci Ukrajina 

4662/13/S/KV/2022 29.12.2022 17938 41 Stavebné úpravy 

 
 

Ekonomicky oprávnené náklady 
 

Priemerné ekonomicky oprávnené náklady v Centre sociálnych služieb Vita vitalis v zmysle 
zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. 
o živnostenskom podnikaní v znení neskorších predpisov 
 
Centrum sociálnych služieb Vita vitalis v súlade s § 72 odst. 20 zákona č. 448/2008 Z. z. 
o sociálnych službách  a o zmene a doplnení zákona č.  455/1991 Zb. o živnostenskom 
podnikaní v znení neskorších predpisov zverejňuje priemerné ekonomicky oprávnené náklady 
podľa § 72 ods. 2, písm. a) za predchádzajúci  rozpočtový rok - 2022 
 

 
Druh sociálnej služby  
 

 
Forma poskytovanej soc. služby 

EON mesačne na prijímateľa 
       sociálnej služby v € 

 
                DSS 

 
              pobytová celoročná 

 
1 349,27 

 
                DSS 

            
               pobytová týždenná 

 
1 251,65 

 
               DSS 

 
                      ambulantná 

 
841,70 

 
                ŠPZ 

 
               pobytová celoročná 

 
1 438,13 
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Stav a pohyb majetku a záväzkov 
 

Majetok  
Stav aktív a pasív k 31.12.2022 predstavuje sumu     3 521 826,60 €  
a/ neobežný majetok         3 238 954,98 € 
b/ obežný majetok            281 714,42 €  
c/ časové rozlíšenie                1 157,20 € 
 
K 31.12.2022 predstavovali: 
Aktíva  
1. Dlhodobý nehmotný majetok        0,00 €   
2. Dlhodobý hmotný majetok     3 238 954,98 €  
3. Dlhodobý finančný majetok        0,00 €  
4. Zásoby                                                                                             33 867,61 €  
5. Zúčtovanie medzi subjektami verejnej správy      0,00 €  
6. Dlhodobé pohľadávky                     0,00 €  
7. Krátkodobé pohľadávky           67 471,85 €  
8. Finančné účty          180 374,96 €  
9. Poskytnuté návratné fin. výpomoci dlhodobé      0,00 €  
10. Poskytnuté návratné fin. výpomoci krátkodobé                 0,00 €  
11. Časové rozlíšenie              1 157,20 €  
12. Vzťahy k účtom klientov štátnej pokladnice       0,00€  
Pasíva  
1. Vlastné imanie             -24 356,66€  
2. Oceňovacie rozdiely          0,00 €  
3. Fondy            0,00 €  
4. Výsledok hospodárenia          -24 356,66 €  
5. Záväzky        2 429 832,73 €  
6. Rezervy              40 009,00 €  
7. Zúčtovanie medzi subjektami verejnej správy    2 191 054,70 €  
8. Dlhodobé záväzky                3 054,04 €  
9. Krátkodobé záväzky           195 714,99 €  
10. Bankové úvery a výpomoci                      0,00 €  
11. Časové rozlíšenie         1 116 350,53 €   
12. Vzťahy k účtom klientov v štátnej pokladnice        0,00 € 

 
 
 
Pohľadávky  k  31. 12. 2022 
Stav pohľadávok k 31.12.2022 predstavuje sumu                         70 002, 60 € 
Pohľadávky 318-  prijímatelia CSS Vita Vitalis                                  67 339,44 € 
Pohľadávky 318 – Tanečná škola MV Dancing                                    2 530,75 € 
Pohľadávky 311 – Spravbytkomfort  2230011                                        132,41 €  
Opravné položky k pohľadávkam sa v roku 2022 tvorili vo výške 2530,75 € (korekcia). 
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PODĽA DRUHU CSS eviduje pohľadávky nasledovne: 
 

1. Do 30 dní (t. j. za 12/2022) vo výške: 2.818,37 €, počet dlžníkov 22 :  

 
- Nezaplatená úhrada za služby v CSS, upozornenie alebo zaslaná výzva na úhradu dlžnej 

sumy, dohodnutý splátkový kalendár, exitus PSS – pohľadávka vo výške: 677,21 €     

(4 dlžníci) 
- Pohľadávka v zmysle §73 ods. 14 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách – 

pohľadávka vo výške: 2.141,16 € (18 dlžníkov) 

 
 

2. Do 6 mesiacov (t. j. za 11/2022 – 07/2022) vo výške: 8.976,71 €, počet dlžníkov 21 :  

 
- Nezaplatená úhrada za služby v CSS, upozornenie alebo zaslaná výzva na úhradu dlžnej 

sumy, dohodnutý splátkový kalendár, exitus PSS – pohľadávka vo výške: 600,58 € (3 

dlžníci) 

- Pohľadávka v zmysle §73 ods. 14 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách – 

pohľadávka vo výške: 8.376,13 € (18 dlžníkov) 

 
3. Do 1 roka (t. j. za 06/2022 – 01/2022) vo výške: 6.365,25 €, počet dlžníkov 14 :  

 
- Nezaplatená úhrada za služby v CSS, upozornenie alebo zaslaná výzva na úhradu dlžnej 

sumy, dohodnutý splátkový kalendár, exitus PSS (pohľadávka v prípade exitusu PSS 

bola zahrnutá do dedičského konania) – pohľadávka vo výške: 106,76 € (1 dlžník exitus) 

- Pohľadávka v zmysle §73 ods. 14 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách – 

pohľadávka vo výške: 6.258,49 € (13 dlžníkov) 

 
4. Nad 1 rok (t. j. za 12/2021 – staršie) vo výške: 49.179,11 €, počet dlžníkov 27 :  

 
- Nezaplatená úhrada za služby v CSS, upozornenie alebo zaslaná výzva na úhradu dlžnej 

sumy, dohodnutý splátkový kalendár, exitus PSS – 28.134,18 € (12 dlžníkov, v tom 

zahrnuté: 

▪ Pohľadávka 23.115,35€ za služby v CSS, zaslaná výzva a opakovaná výzva 

na úhradu dlžnej sumy, vec odstúpená právnemu zástupcovi CSS, 

v 01/2018 bola vec odstúpená aj odboru sociálnemu PSK (1 dlžník – PSS, 

ukončené poskytovanie sociálnej služby v CSS v 03/2020) 

▪ Pohľadávka 31,53€ za služby v CSS, EXITUS, pohľadávka uplatnená 

v dedičskom konaní 

▪ Pohľadávka 1,30€ za služby v CSS, EXITUS, pohľadávka uplatnená 

v dedičskom konaní 

▪ Pohľadávka 5,21€ za služby v CSS, EXITUS, pohľadávka uplatnená 

v dedičskom konaní 

▪ Pohľadávka 36,81€ za služby v CSS, EXITUS, pohľadávka uplatnená 

v dedičskom konaní 
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▪ Pohľadávka 21,30€ za služby v CSS, EXITUS, pohľadávka uplatnená 

v dedičskom konaní 

 
 
Za nájom 1 dlžník – 2 530,75€, dôvod: 
MV Dance Studio – nezaplatené faktúry za nájom nebytových priestorov (kinosály) v celkovej 
výške  2530,75 €. Odoslané výzvy na úhradu dňa 2. 4. 2007, 3. 5. 2007, 11.6. 2007, 11. 7. 2007, 
13. 8. 2007. Spísaná dohoda o zaplatení peňažného záväzku 17. 8. 2007, odstúpenie od 
dohody o zaplatení  a výzva na zaplatenie dlhu zo 7. 11. 2007. Návrh na vydanie platobného 
rozkazu 10. 1. 2008. OS Prešov dňa 19. 6. 2008 vydal platobný rozkaz.  
Návrh na vykonanie exekúcie z 26. 9. 2008. Upovedomenie o začatí exekúcie 6. 11. 2008. 
17.2.2009 DSS obdržal od súd. Ex.  Upovedomenie o spôsobe vykonania exekúcie, 20. 2. 2009 
DSS zaslal EÚ KE Návrh na zriadenie exekučného záložného práva.  23. 4. 2009 DSS obdržal od 
súdneho exekútora exekučný príkaz na zriadenie exekučného záložného práva. Oznámenie 
o dobrovoľnej dražbe zo dňa 13. 11. 2009 č. DU POS DD 067/2009. Dňa 14. 12. 2009 doručené 
DSS Oznámenie o výsledku dobrovoľnej dražby – dražba skončená, predmet dražby nebol 
vydražený 18. 2.2010.  
Oznámenie o opakovanej dobrovoľnej dražbe, dátum konania 19. 3. 2010, oznámenie 
o výsledku opakovanej dobrovoľnej dražbe z 19. 3. 2010- neúspešná. 10. 5. 2010 – oznámenie 
o opakovanej dobrovoľnej dražbe – dátum konania 2. 6. 2010, dňa 2. 6. 2010 oznámenie 
o opakovanej dobrovoľnej dražbe – neúspešná.  
Dňa 6. 10. 2011 – oznámenie o opakovanej dobrovoľnej dražbe, dňa 28. 10. 2011 oznámenie 
o výsledku dobrovoľnej opakovanej dražbe, dražba skončená úspešne, predmet dražby bol 
úspešne vydražený. 26. 4. 2012 bola podaná informácia, že výťažok dražby DD 067N/2009 zo 
dňa 28. 10. 2011 v sume  35000 € nepokrýva celú pohľadávku navrhovateľa dražby Slovenskej 
sporiteľne a. s. a z toho dôvodu nie je možné uspokojiť pohľadávky ďalších veriteľov, 24. 6. 
2013 vyžiadanie správy od JUDr. Sidorjaka. Upovedomenie o začatí ex. Zriadením ex. 
Záložného práva 17. 7. 2013, ex. Príkaz na zriadenie ex. Záložného práva na nehnuteľností v k. 
ú. Severné mesto Košice z 18. 7. 2013.  

 
Záväzky k 31. 12. 2022 

 
Celkový stav záväzkov, bežné výdavky  k 31. 12. 2022                      2 429 832,73 € 
Vzniknuté záväzky budú uhradené v mesiaci  január  2023.  

 
Zúčtovanie medzi subjektami verejnej správy k 31.12.2022        2 191 054,70 €  
z toho:  
- zúčtovanie odvodov príjmov rozp. organizácií do rozp. zriaďovateľa                 67 450,27 €  
- zúčtovanie transferov rozpočtu obce a VUC                     2 123 604,43 € 
- zúčtovanie transferov medzi subjektami VS a iné zúčtovania          0,00 € 
 
Dlhodobé záväzky k 31.12.2022 sú vo výške                3 054,04 € 
V plnej výške sú to záväzky zo sociálneho fondu.  
 
Krátkodobé záväzky k 31.12.2022 boli v celkovej výške           195 714,99 € 
 z toho: - neuhradené faktúry dodávateľom                           15 961,43 € 
- iné záväzky                     2 869,00 €  
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- záväzky voči zamestnancom:                99 394,21 € 
- zúčtovanie s orgánmi SP a ZP                64 404,75 € 
- ostatné priame dane                              
12 583,55  € 
- transfery a ostatné zúčtovanie so subjektami mimo VS                  502,05 € 
 

 
 

Účet darov a grantov 
 

Stav k 31.12.2022             502,05 € 
Príjmy na účet darov a grantov od FO a PO  

Poradové číslo zmluvy Poskytovateľ Suma v EUR Účel 

1/DARY/2022 IRESOFT, s.r.o. 994,45 1 ks PC DELL Optiplex 5490 
AIO 

2/DARY/2022 Petrušková Anna 500,00 Skrášlenie kaplnky CSS Vita 
vitalis  

3/DARY/2022 Nadácia PSK pre 
podporu rodiny 

0,00 Mikrovlna rúra, 
rýchlovarná  kanvica, 
chladnička 

4/DARY/2022 Essity Slovakia s.r.o. 1 000,00 Zlepšenie starostlivosti 
o PSS, sociálne účely 

 
 

Hospodárenie a nakladanie s majetkom 
 

CSS spravuje dlhodobý hmotný majetok k 31.12.2022 v členení: 
 
Názov                                                           Hodnota 

Stavby                   5 513 366,02 € 
Samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných vecí    362 361,08 € 
Doprané prostriedky           48 811,00 € 
Umelecké diela             9 769,00 € 
Pozemky           62 680,35 € 
___________________________________________________________________________ 
Spolu DHM                 5 996 987,45 € 
 

Inventarizácia v roku 2022 
 

Na základe Príkazu riaditeľa CSS Vita Vitalis č. 7/2022 zo dňa 25.10.2022 bola vykonaná ročná 
inventarizácia majetku, záväzkov a rozdielu majetku a záväzkov CSS k 31.12.2022. 
Členovia ústrednej inventarizačnej komisie (ÚIK) a dielčích inventarizačných komisií (DIK) 
obdržali dňa 25.10.2022 Príkaz riaditeľa na vykonanie ročnej inventarizácie majetku, záväzkov 
a rozdielu majetku a záväzkov k 31.12.2022 a menovania členov jednotlivých dielčích 
inventarizačných komisií (DIK). Do ročnej inventarizácie bolo zapojených 30 zamestnancov, 
ktorí pracovali v 21 DIK a 5 zamestnanci v ÚIK. 
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Ústredná inventarizačná komisia zhodnotila výsledky ročnej inventarizácie majetku a záväzkov 
na základe vypracovaných inventarizačných súpisov a inventarizačných zápisov DIK, 
príslušných dokladov preukazujúcich stav majetku a záväzkov. ÚIK bol vypracovaný 
inventarizačný zápis o vykonaní ročnej inventarizácie majetku, záväzkov a rozdielu majetku 
a záväzkov CSS Vita Vitalis, Volgogradská 5, Prešov v roku 2022 s rekapituláciou skutočných 
stavov a účtovného stavu k 31.12.2022.  
Pri inventarizácii neboli zistené žiadne inventarizačné rozdiely. Inventúrne súpisy súhlasia so 
stavom uvedených vo výkaze Súvaha k 31.12.2022. 
 
 

Plánované aktivity na rok 2023 v oblasti modernizácie a technického vybavenia CSS 
 

V roku 2023 plánujeme rekonštrukciu a modernizáciu CSS Vita vitalis pre účely  prevádzky 
špecializovaného zariadenia pre dospelých s PAS, ambulantná forma. 
 

 
Záver 

 
Centrum sociálnych služieb v sledovanom období zabezpečovalo plnenie príjmov v súlade so 
schváleným rozpočtom. Čerpanie výdavkov sa realizovalo na základe prideleného rozpočtu a 
jeho úprav, rozpočtových opatrení. CSS v priebehu mesiacov január - december 2022 na 
základe prehodnotenia čerpania rozpočtových prostriedkov, potrieb CSS a požiadaviek 
jednotlivých úsekov vykonávalo vlastné úpravy – presuny rozpočtu pričom záväzné 
ukazovatele rozpočtu boli dodržané. V roku 2022 našim prvoradým cieľom bolo za vážnej a 
zložitej situácie vyvolanej pandémiou COVID 19 zabezpečovanie poskytovania sociálnej služby 
našim PSS, zabezpečovanie nepretržitého chodu zariadenia po personálnej a technicko-
materiálovej stránke. Taktiež sme sa snažili v maximálnej miere znížiť pocit sociálnej izolácie a 
jej možných negatívnych dopadov na zdravie našich prijímateľov, a to dennými rozhovormi, či 
už zo strany odborného personálu, tak aj zvýšenou psychologickou intervenciou, formou 
osobných stretnutí, rozhlasom v CSS a písomnými materiálmi na nástenkách v CSS Vita Vitalis. 
 
Poskytovanie sociálnych služieb na čo najvyššej odbornej a kvalitatívnej úrovni je aj 
naďalej  hlavným cieľom nášho zariadenia. 
 
 
                                                          
 

 

 

 

 

 

 


