5 (vvﬁa.i; CSS Vita vitalis, Volgogradska 5, 080 01 Pregov

SS VITA VITALIS

VYROCNA SPRAVA
2023

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023



| m‘io.is CSS Vita vitalis, Volgogradska 5, 080 01 Pregov

OBSAH

ZAKLADNE UDAJE

......................................................................................................... 3
SCHEMATICKE ZNAZORNENIE ZARIADEN{ CSS VITA VITALIS......vvverereeererereereeresenene, 4
PREHLAD REALIZOVANYCH AKTIVIT S PRUIMATELMI SOCIALNEJ SLUZBY.................... 5
TVORBA VYROCNEJ SPRAVY........oviuieitieieieeee ettt 97
PROJEKTY A PODPORA.......ocvevveeeeereeeeeceetetetesesesesesssesassssesesesssesesesesesssasesesssassssennsasans 98
EKONOMICKA CAST ...ttt ettt bbb 99

Pouzité skratky:

Centrum socialnych sluZieb Vita vitalis — CSS
Prijimatel socidlnej sluzby — PSS

DSS — Domov socidlnych sluzieb

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023



| m‘;ns CSS Vita vitalis, Volgogradska 5, 080 01 Pregov

ZAKLADNE UDAJE

Nazov zariadenia Centrum socialnych sluZieb Vita vitalis

Adresa Volgogradska 5, PreSov

Zriadovatel PreSovsky samospravny kraj

Statutarny orgdn Mgr. Terézia Sisakova

Registracia CSS Vita vitalis je zapisany do registra poskytovatelov socidlnych

sluzieb dinom 13. 8. 2009, pod €. 104, zmena v registri vykonana:
dna 18. 1. 2016 pod ¢. 104/2, dna 27. 6. 2016 pod ¢.104/3 a dna
31.5. 2017 pod ¢. 104/4

Telefdon 051/ 7711435, 7710145, 7713261
E-mail: riaditel@vitavitalis.sk
Web: www.vitavitalis.sk

Forma hospoddrenia: | rozpoctova organizacia

ICO: 00691950

Banka: Statna pokladnica, Radlinského 32, 81005 Bratislava

BeZzny ucet — IBAN: SK55 8180 0000 0070 0051 4214

Kapacita: 155 prijimatelov socialnej sluzby

Pocet zamestnancov: | 113

Centrum socialnych sluzieb Vita Vitalis, Volgogradska 5, PresSov je rozpoctova organizacia.
Vysledkami svojho hospoddarenia je napojena na rozpocet PreSovského samosprdvneho kraja.
Hospodari samostatne podla schvaleného rozpoctu, vo svojom mene nadobuda prava a

povinnosti. Na svoju ¢innost moze prijimat financné a vecné dary.
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SCHEMATICKE ZNAZORNENIE ZARIADENI CSS VITA VITALIS

CSS
VITA VITALIS
A//
DOMOV SOCIALNYCH SPECIALIZOVANE
SLUZIEB ZARIADENIE
celoro¢na pobytova forma celoro¢nd pobytova forma

ambulantna forma

tyZzdennd pobytova forma
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PREHLAD REALIZOVANYCH AKTIVIT S PSS V ROKU 2023

DSS, ambulantna forma, instruktorka socidlnej rehabiliticie Bc. Simona Streicher a
pracovnik na rozvoj pracovnych zru¢nosti Beata Tomkova

PSS sa pocas roka zucastnovali aktivit s prvkami:

* muzikoterapie,
* arteterapie,
ergoterapie,
relaxacia,
“ nacvik aktivit denného Zivota,
* kognitivny tréning,
* tréning pamati,
* praca s dotykom....

V roku 2023 pribudli kridzkové ¢innosti, nasi PSS navstevuju krazok: Den s hudbou.

15:00
Kde?: v &
priestoroch

Ambu]amtﬁej

formy

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023



N\

i\‘('\/\i;i:oli; CSS Vita vitalis, Volgogradska 5, 080 01 PreSov

* Narodeninové a meninové oslavy: PSS maju velmi radi narodeninové a meninové
oslavy. Snazili sme sa im tieto ich dni sprijemnit malym darcekom a spolo¢nou
gratulaciou.
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* Sportovo zabavné dopoludnia

et
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* TeSime sa na Valentina: radi vyrabame darceky pre nasich najblizsich.

10
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“ Priprava na Velku noc: vyrabali sme ozdoby, ktorymi sme si skraslili nase priestory.
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* Snoezelen: relaxdcia s farbami, prilemne straveny ¢as.

i

i
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* SUPERZOO: prijemné dopoludnie so
zamestnancami so SUPERZOO, ktori priniesli
nasej Jessice darceky, mali sme moznost
pohladkat si zajacikov.

14
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* Tréning jemnej motoriky

Sportujeme: spolo¢ne sme si uzili $portovy deri. Bolo to SUPER!

15
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* Hudobny kruzok: rozoznavanie aspravne pomenovanie hudobnych
nastrojov podla ich zvuku.

16
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* Navsteva orlice Olinky a sokoliara Filipa Kollara: zazitok, na ktory sa len tak lahko
nezabuda.

* Prijemné posedenia na nasej terase

17
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* Presadit kvietok? Naucit sa o iom nieco nové? Nie je problém.
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Prstové farby: radi malujeme podla vlastnej
fantdzie. No a €o, Ze sme boli potom Spinavi. A !

19
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“ Pexeso ALBI: aj takto sme si sprijemnili dopoludnie s hovoriacim perom ALBI.

21
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Sadenie: spolo¢ne s PSS z|. oddelenia ?” ""A
zo Specializovaného zariadenia sme °
zasadili do vyvysenych zdkonov kvietky
anejakd  zeleninku.  Stravili sme
spolocne krasne dopoludnie.

22
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* Spolo¢né chvile stravené vonku — sIne¢né Iuce nds pocas celého roka vytiahli von.

23
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“ Duchovna &innost: spolo¢né modlenie sa s reholnou sestrou Gemov v nasej Kaplke
sv. Kamila.

24
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* Sarkaniada: spolodnymi silami sme si vyrobili nasich krasnych darkanov.
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* Sokoliar Filip Kollar prisiel k ndm na ndvstevu so svojimi dravcami. Bolo to krasne
sInecné dopoludnie pIné zazitkov.

28
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* Prechazka po Sidlisku Il

“ Svetovy den umyvania ruk:
vysvetlili sme si a zopakovali si, ako
sa spravne umyvaju ruky, pomahali
aj Studenti, ktori boli u nds na praxi.

29
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* UCili sme sa aj o dolezitych osobnostiach Slovenska.

* @astany: praca s gastanmi sa nam velmi pacila, myslime, Ze sme vytvorili zaujimavé
diela.
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Nech je nds vidno aj na chodbe: vyroba novej nastenky, PSS davali svoje postrehy
a namety a spolocne sa to podarilo. '

31
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* Snoezelen: ni¢ nie je lepsie, ako zrelaxovat pri dobrom filme, v naSom pripade to bol
film NEBERTE NAM PRINCEZNU.

“ Viano¢né tvorenie: tento cas, kedy mdzeme vyrabat viano¢né darceky pre nasich
najblizSich, mame velmi radi. Hlavne preto, Ze popri praci ndm hraju vianocné koledy.

32
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KOLKO LASKY

sa zmesti do krabice od topanok?

Dakujeme za vietky skvelé zazitky v roku 2023.

35
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PSS na prizemi na I. oddeleni sa v roku 2023 venoval pracovnik na rozvoj pracovnych
zrucnosti Beata Tomkova. Tu je niekolko momentiek z realizovanych aktivit:

* Upratovanie nasich vonkajsich priestorov

“ Venovali sme sa nasej Stvornohej priatelke Jessice, ktora dostala daréeky od nasich
priatelov zo SuperZOO.

36
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“ Navstivili nds krdsne dravce — sokoliar Filip Kollar

“ Boli sme na exkurzii v novootvorenom autistickom centre.

™

37
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* Dostali sme chut na zemiakové placky a spolo¢ne sme si ich aj pripravili.

38
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* Letné posedenie pri kofole

* Pletieme kosiky — kruzkova ¢innost.

39
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PSS na 1. oddeleni v Specializovanom zariadeni sa v roku 2023 aktivne zlcastriovali na
aktivitdch sociadlnej rehabilitacie a volnocasovych/zaujmovych aktivitach. Tieto aktivity sa
opierali o Ro¢ny plan aktivit a snaZili sme sa ho spolo¢ne s PSS aj naplnit. Instruktorkami
socidlnej rehabilitacie na tomto oddeleni st Bc. Martina Strakova a Mgr. Lucia Sterankova.

Z mnozstva realizovanych aktivit za rok 2023 vyberame nasledovné momentky:

* 'V marci sme si s nasimi PSS pripomenuli Marec - mesiac knihy vytvorenim plagdtu
a tiez priblizenim si tvorby slovenskych a svetovych spisovatelov.

“ Oslavili sme aj sviatok MDZ pri spoloénom posedeni s nasimi PSS a ukdzali sme aj
Sikovnost ich rak - vytvorili sme vazu s kvetmi. Samotné lupene kvetov znazorrovali
pozitivne vlastnosti Zien.

41
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April — mesiac lesov sme si pribliZili v rdémci spolo¢nej aktivity s nazvom ,Namaluj si svoj
strom.” Pripomenuli sme si vyznam lesov pre nas Zivot a PSS si mohli namalovat svoj vlastny
strom.

* Pocas komunitne] aktivity sme upratovali aredl nasej zdhrady. Zapojili sa aj PSS z DSS.
Praca nam isla naozaj od ruky.

42
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* V tane¢nom duchu sme sa hybali v rytme spolu s nasimi PSS v aprili. Aktivita im vycarila
Usmev na tvari, takZe misia bola splnena — mat radost z pohybu.

* Vmaji sme si okrem iného aj upevnili pracovné ndvyky pri priprave rbéznych
jednoduchych, ale velmi chutnych jedal. Aktivity v kuchynke st u naSich PSS velmi
oblUbené. Spomedzi sladkych receptov sme vyskusali napr. pernik.

_ o _
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V maji sme si pozdvihli ndladu aktivitou ,Sportom k dobrej nalade.“ Pohyb a dobra
nalada nechybali.

* Zaciatkom juna nas svojou pritomnostou potesil sokoliar Filip Kollar so svojou vtacou
rodinkou. Tato komunitna aktivita umozZnila nasSim PSS nielen osobny kontakt so
vzacnymi dravcami, ale aj dozvediet sa nieco viac o ich spésobe Zivota i spdsobe lovu.

* Komunitnu grilovacku sme si v aredli nasej zahrady vychutnali koncom juna. Nechybali
ani spolocenské hry a dobra nalada. Pocasie nam tak tiez prialo.

44

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023



i\('\/\i;i:oliﬁ;: CSS Vita vitalis, Volgogradska 5, 080 01 PreSov

* S nasimi PSS sme si aj trochu zasutazili pri hre s balénom. Vratili sme sa spat do
detskych cias a bezstarostnych chvil. Aj napriek tomu, Ze bola nutnd velkd davka
koncentracie a sustredenia, nasim PSS to iSlo na vybornu.

..

AN
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* Jal sme zacali krasnym slne¢nym pocasim a prijemnym posedenim v altanku s nasimi
PSS. Pobyt na ¢erstvom vzduchu ma pozitivny vplyv nielen na nase zdravie, ale aj na
naladu. Nezabudame pocas teplych dni ani na pravidelny pitny rezim u PSS.

“ V tomto mesiaci sme spustili kriuzkovu ¢innost pre PSS.
Zacali sme viest kruzok s nazvom , Rozhyb sa k radosti.”
Viziou nasho kruzku je prindsat radost cez pohyb
s prepojenim kognitivnej a psychomotorickej aktivizacie.
Usmev na tvéari nasich PSS pocas kruzkovej ¢Einnosti
nasvedcuje tomu, Ze neostalo len pri vizii. Tu je niekolko
momentiek z nasho krazku:

46
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KRUZKOVA CINNOST
"ROZHYB SA K RADOSTT"

KEDY? KAZDY UTOROK
OD 9:00 - 12:00 A OD 13:30 - 15:30
KDE? V NEZABUDKE

TESIME SANA TEBA .
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V ramci komunitnej aktivity so SuperZOO, ktora prebehla v july, sme mali moZnost
vidiet a dotknut sa beznych aj menej beznych zvierat — pes a jaSterica agama.

-

Medzinarodny den hlavolamov sme oslavili taktiez v mesiaci jul a ako ina¢ nez
krizovkami a tajni¢kami.
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* Nase hudobné znalosti sme si odskusali pri hudobnej sutazi, ktora sa konala v auguste.
Pocas sutaZe boli postupne prehravané uryvky réznych piesni a PSS mali za ulohu
uhadnut meno spevaka a nazov piesne. Niektorych autorov piesni sa podarilo uhadnut
okamzite, pri inych to chcelo viac premyslania a ¢asu, no spoloc¢nymi silami sme to

zvladli.

* Vramci komunitnej aktivity sme sa zuc¢astnili vystavy ,Prazdna stolicka.” Spolocne
s PSS sme si pripomenuli tu ¢ast nasej historie, ktord by sa nemala uz nikdy zopakovat.
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Navstivili sme aj Mariansku horu v Levoéi. Pocasie ndm neprialo, ale posilneni
duchovnymi zazitkami sme sa spokojni vracali naspat domov.

%
v

Prvy jesenny der sme privitali koncom septembra spolu s nasimi PSS v areali zahrady

CSS. Vonku bolo este celkom prijemne, avSak o slovo sa uz hl3sil aj jesenny chlad. Na
zahriatie sme pouzili deky.

| /A
IN/%/W
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* Sletom sme sa rozlUcili na komunitnej aktivite ,Rozlucka sletom” v poslednom
septembrovom tyZzdni. Nechybal zaujimavy program — sokoliar Filip Kollar ajeho
dravce, spolocenské hry, vyborny gulas a prijemna hudba.

g\i
\v\Q = %
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ZacCiatkom oktébra sme sa zucastnili v PKO PreSov hudobného predstavenia v rdmci
Oktébra - mesiaca ucty kstarsim. PSS mali velkd radost z navstevy kultdrneho
podujatia.

MESIAC UCTY K STARj,

s @ ¥y

V oktébri sme si aj zasutazili - ,Pexeso sutaz”, pri ktorej si nasi PSS precvidili kratkodobu
pamat a posilnili koncentraciu.

52
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“ Nasi PSS sa zucastnili aj Workshopu k prvej pomoci, ktory sa podarilo zrealizovat
v spolupréci so Slovenskym Cervenym krizom.

* Pri prilezitosti mesiaca Ucty k star§im sme sa v rdmci aktivit venovali aj neformdlnym
rozhovorom pri €aji, ale aj rozhovorom zameranym na tréning pamdate — napr. pri
hladani protikladov.

53
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* Navstevu mestského cintorina v PreSove sme absolvovali koncom oktébra. Zapalenim
sviecky a modlitbou sme si spomenuli na nasich blizkych zosnulych.

Po¢as roka sme spolo¢ne oslavili nase meninové
a narodeninové sviatky. Tak tomu bolo aj v mesiaci
november, kedy sme oslavili jubileum nasSej PSS pani
Margity, ktord osldvila krasnych 95 rokov. Zablahozelali sme
jej a spolo¢ne sme si vychutnali sladkost a kavicku.

54
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* UZ v novembri sa nasi PSS aktivne zapadjali do vyroby viano¢nych dekoracii. Viano¢né
sviatky sa pomaly bliZili a tak sme nestracali ¢as.

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023
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Koncom novembra sme si spoloéne oddychli pri Kinoklube. Pocas roka sme si pozreli
viacero filmov, s ktorych vyberom nam pomohli nasi PSS.

~

V decembri nas prisli potesit herecky z Divadla Sarus so svojim predstavenim , Babky
rapotajky”. Spolocne sme si zaspievali najzndmejsie ludové a vianocné piesne. Svojimi
vtipnymi dialégmi vycarili opakovane Usmev na tvarach pritomnych PSS.
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* V decembri sme pokracovali vo vyrabani viano¢nych dekoracii. Precvicili sme si pri
tom nielen jemnu motoriku, ale aj trpezlivost pri praci.

“ Na Vianoce nesmel chybat vianoény strom¢éek. V zariadeni ich bolo hned' niekolko.
Ten nas v miestnosti, kde prebiehaju nase aktivity, sme si vyzdobili spolo¢ne.

57
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* Mikulas prisiel medzi nds vroku 2023 len v spolo¢nosti
krasneho anjela. Cert ostal doma :-D. Na spravne rozdavanie
bali¢ckov dozerali instruktori socidlnej rehabilitacie a socidlna
pracovnicka.
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Ani v roku 2023 na nas JeZisko nezabudol a vdaka OZ Kolko lasky sa zmesti do krabice
do topanok sme mohli nasim PSS odovzdat krasne darceky.

KOL’KO LASKY

sa zmesti do krabice od topanok?

v,
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-
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PSS na druhom oddeleni sa v roku 2023 venovali inStruktori socidlnej rehabilitdcie Bc. Jana
Karaffova a Igor Repka, ktori v spolupraci s PSS vytvorili Ro¢ny plan aktivit a pocas roka sa ho
snazili naplnit. Prvé dva mesiace zastreSovali este PSS na |. oddeleni v Specializovanom
zariadeni.

,» Ak chces pomdct druhym a pritom oni sami si nechcu poméct, neostdva ti nic iné, iba mat
ich rdd takych, aki su.”’

PSS boli aktivizovani kréznym sebaobsluznym, pracovnym, zaujmovym, Sportovym,
vedomostnym ¢i rekreacnym Cinnostiam.

Januar — februar

Nasi PSS si radi posedeli a zahrali rézne spologenské hry — kocky, pexeso, Clovece nehnevaj sa,
Bingo, Meno, mesto, zviera, vec, pocuvali hudbu, ¢itali knihy a spolo¢ne sme si aj zaspievali.
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pracovna ¢innost:
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* Taktiez sme travili ¢as aj na ¢erstvom vzduchu a v ramci prechddzok sme pochodili
blizke aj vzdialené okolie nasho zariadenia.
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navstivili sme aj Vystavu monastierskych vyrobkov na PBF v PreSove:
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Cinili sem sa aj v kuchynke a vyskusali sme viacero chutnych receptov:

Marec - December
PSS z 2.oddelenia sa zapajali do roznych aktivit, poniukame vam ich struény prehlad:

Sviatky v kalendari sme si pripominali cez roézne besedy, kvizy, premietania i
malovanie. Besedy sme mali pri prileZitosti: Svetovy den vody, Velkd noc a jej vyznam,
Medzindrodny den letectva, Den narcisov, 1. maj, Beseda o Setreni energiami, Beseda
o hodnotovom rebricku, Beseda pri prileZitosti Svetového dna Zivotného prostredia,
Beseda pri prilezitosti sviatku sv. Cyrila a Metdda, pri prilezitosti Svetového dia srdca,
Beseda a predndska k Ucte starSim.

Navstivili sme spolocne tieto krasne a zaujimavé miesta: Letecké muzeum v KoSiciach,
Botanicku zahradu v KoSiciach, Slovensky raj, Hvezddaren v PreSove, Vystava modelu
Solivar, Vystava mineralov a kamenov, Vystava Prazdna stolicka, Dni mesta Presov,
Farmarske trhy.

Zahrali sme si taktiez rozne spolocenské hry, lGstili krizovky, sudoku, Bingo, Albi-
pexeso, spolocenska hra Slovenské a ¢eské filmy, Clovece nehnevaj sa, Meno,mesto,
zviera, vec, rozne kvizy, Chyt a odpovedz.

Pochutnali sme si na nasich kulinarskych dobrotach, ktoré sme si spolo¢ne pripravili
v nasej kuchynke: listkové cesto, waffle, slivkovy kolac¢, pizza. Taktiez vlete sme
spolocne grilovali na dvore nasho zariadenia pod altdnkom.

V Kinoklube sme si pustili zopar zaujimavych filmov.

Navstivili sme kultdrny program ,,Opri sa o Mna“.

Mali sme zaujimavé workshopy so Zivymi zvieratkami zo SuperZOO, ktoré si nasli velku
oblubu u nasich PSS. Videli sme ich naZivo a mohli sme si ich chytit, pohladit. Boli to
zvieratkd: zajaciky, psy, agama, sokoliar so svojimi vtakmi — orol, vyr, kuvik.
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Pracovné navyky sme si trénovali najma pri krizkovej Cinnosti, ktord sme spustili od
jula.

Chodili sme na pravidelné vychadzky — zahrada Krdlovnej pokoja, okolie Torysy
a navsteva mesta PreSov, Ekopark v PreSove.

Relaxovali sme v miestnosti Snouzelen pri Citani knih, hudbe ¢i tvoreni malych
dekoracii.

Taktiez sme si zaSportovali: bicykel, ruské kolky.

Starali sme sa o nasu Stvornohu psiu kamardtku Jessicu - venovali sa jej najma PSS p.
Koleniakova - pravidelné vychadzky, dohlad nad kimenim spolu s PSS p. Lavorom a PSS
p. Bilym.

Nezabudli sme ani na duchovnu ¢innost. Stretavali sme sa pravidelne pri modlitbach
ruzenca, modlitbach krizove] cesty, sv. omsiach, ktoré sa konali pravidelne kazdu
stredu a nedelu a taktieZz v prvé piatky v mesiaci. Oslavili sme aj sviatok sv. Kamila -
patréna nasej kaplnky, ktorému je zasvatena. Pri tejto prilezitosti sa konala aj
odpustova slavnost.

Navstivila nds aj reholna sestra Gemma, ktord ndm pripravila celodenné stretnutie
v nasej kaplnke. Program bol zamerany na putovnd Pannu Mariu ajej povod a
nechybala ani spolo¢nd modlitba.

Svojim krasnym spevom a svojim svedectvom viery nds poteSila aj mladd spevacka
Veronika Haluzova. Zaspievala pesnicky, ktoré sama aj napisala a odzneli aj krasne
chvaly.

Navstivili sme aj Mariansku horu v Levoci, kde sme sa s nasimi PSS zucastnili ,, Pute
chorych”.

Besedy a kvizy:
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“ Vylety:

Letecké muzeum
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Hvezdaren a planetarium v PreSove

Vystava modelov, kamenov a Prazdna stolicka

niekedy zopake
Gosstalovr
UZ rikdy viac.

kolegislneho gymrizia v Prescve,
1940/41 remehle do Shelskgeh lavi
Bviae ake 100 zidovskgeh iakey

Ostali po rich ler

prizdne stelieky. Ce

sa stalo s wligengri
siakmi?

V temto,prejekte s

srasimé odkrgvaf ich

#ivotné pribehy ...

U
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Dni mesta PreSov , Farmarske trhy, Ekopark

Spolocenské hry
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Kulinarske dobroty

Opri sa o mia
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* Upeviovanie pracovnych navykov, rozvoj jemnej motoriky, kreativne tvorenie
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Dakujeme za vietky skvelé zaZitky v roku 2023.
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3. oddelenie — instruktor socidlnej rehabilitacie Bc. Veronika Jus¢akova

, Tie najkrajSie veci na svete nemézZeme vidiet, ani sa ich dotknut. Musime ich citit srdcom.”
Helen Keller

Verim, Ze rok 2023 priniesol mnohym fudom, a hlavne nasim PSS mnoho krasnych veci a
zazitkov, ktoré nielen videli alebo sa ich rukami dotkli, ale hlavne tie, ktoré mohli precitit
srdcom. Ci uz to boli rézne hudobné zazitky, vylety, pobyty v prirode & stretavky a posedenia
s inymi [ud'mi.

V rdmci programu socidlnej rehabilitacie bol rok 2023 naozaj pestry na rézne druhy aktivit,
ktorych sa PSS zUcastriovali. Ak by sme chceli vymenovat vietky aktivity, asi by sme Ta - mily
Citatel, troSku unudili, pretoze ich naozaj bolo viac ako pozehnane. Tak si predstavime aspon
niektoré z nich:

* Pestovatel'ské prace

Rok 2023 priniesol svoju trodu. A to doslovne. Stavnaté jabi¢ka, krasne ¢ervené paradajky,
cibulové pierka, voriava mata a levandula potesili kazdého z nas. V ramci skupinovych aktivit
sme sa opat pustili do procesu pestovania. PSS spolu so svojimi inStruktorkami socidlnej
rehabilitacie pripravovali kvetinadce, hlinu, semiacka zeleniny a kvetov na vysev. Neskor
zakorenené priesady presadzali do kvetinacov, vyvysenych zahonov a do zdhrady CSS. Cely
proces sme zacali uz druhy februdrovy tyzden. Potesilo nas, ked sme mohli ochutnat plody
nasej spolocnej prace. Zaver pestovatelskej sezény sme ukoncili zozbieranim urody.
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Tajomstvo nasej kuchyne

Tajomstvo chutnych kolaCikov a pripravovanych
receptov spociva v radosti, s ktorou nase recepty
pripravujeme. Vona z upeceného kolacika a plné brucho
sU nasSou motivaciou na dalSie pecenia a varenia. Tento
rok sme pripravovali napriklad mrkvovy kolac,
cokoladovy kold¢ s broskyriami, SoSovicovu polievku,
pecené zemiaky s kvetinovym korenim, ¢okolddové a
ovocné muffiny, pernikovd tortu, slivkovy kolac,
grilované Spekaciky a klobdsky na kontaktnom grile,
poprdaskané kolaciky crinkles ¢i vianoény punc.
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Sportové aktivity

Pestrost aktivit doplfiali rozne $portové &innosti. V roku 2023
sme nevynechali oblibené tzv. ruské kolky, bicyklovanie (v
interiéri, v exteriéri, pocas jari, pocas jesene, samozrejme aj v
lete) a taktiez kratSie ¢i dlhSie prechadzky v blizkom a
vzdialenom okoli CSS.

Duchovné aktivity

Nie len telo, ale aj duch a dusa cloveka su dolezZité. Preto sme si aktivity obohacovali aj
duchovnym programom. Sledovali sme filmy zamerané na duchovny Zivot (napr. Dennicek sv.
sestry Faustiny), navstivili sme frantiSkansky Kostol sv. Jozefa, absolvovali sme krizovu cestu
vo Farskej zahrade farnosti Kralovnej pokoja, hudobny host p. Veronika HalGzova sa s nami
podelila o svoje osobné svedectvo v kaplnke CSS a odohrala svoje autorské chvalové piesne,
reholnd sestra Gema, z misijnej spoloénosti sv. Vincenta de Paul, ‘
nam pribliZila posolstvo zazracnej medaily a putovnej sochy Panny
Marie. Dna 14. jula sme slavnostnou odpustovou sv. omSou oslavili
patrocinium nasej Kaplnky sv. Kamila de Lellis. Pocas dusickového
obdobia sme navstivili mestsky cintorin, kde sme si zaspominali a
pomodlili sa za zomrelych PSS a znamych ¢&i uz priatelov alebo
rodinnych pribuznych. Pocas roka mali PSS moznost pravidelne sa
zUCastriovat  sv. omsi
/liturgii /sluzieb boZich.
Taktiez mali k dispozicii
aj spovedanie kazdu
stredu, pred prvym
piatkom v mesiaci.
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* Ekologické aktivity

Ekologické aktivity alebo EKOKLUB je subor aktivit a
kreativnych  ¢innosti, ako napriklad neformalne
vzdeldvanie prostrednictvom kvizov, dokumentarnych
filmov, r6zne ¢innosti a hry na osvetu v oblasti ekolégie,
navsteva Ekoparku Hold hora, triedenie a zber papiera,
ekologicka rozpravka Lorax a taktiez tvorivé prace
napriklad upcyklovali sme rolky z toaletného papiera a
vytvorili z nich vevericky.
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Medzi osvetu v oblasti ekoldgie patri aj starostlivost o spolo¢ny domov. S touto myslienkou
sme sa pustili do upratovania okolia CSS .

R\\\\ _'2‘: s

Komunitné aktivity

Pod pojmom komunitné aktivity sa ukryvali vSetky aktivity, podujatia, workshopy, koncerty,
divadlo, vsetko, ¢o je pripravované nie len pre konkrétne oddelenie, ale pre vsetkych PSS zo
vSetkych oddeleni. Komunitné aktivity, ktoré sa uskutocnili v roku 2023 su nasledovné:

* faSiangova zabava v kinosdle,

* workshop so zamestnancami zo SUPERZOO Majou a Erikom, ktori nas navstivili so
svojimi Stvornohymi kamos$mi - Steniatko Black, zajace a jasterica agama,

* sokoliarske vystupenie ndm uz dobre zndmeho pana Filipa Kolldra a jeho dravcov, ktoré

sa pocas roka uskutocnilo dvakrat,
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* workshop prvej pomoci so zamestnancom Slovenského ¢erveného kriza a lektorom
prvej pomoci p. GerlaSinskym Frantiskom,
tradi¢nd letna grilovacka,

* prezentacia ku zazra¢nej medaile sr. Gema z misijnej spolo¢nosti sv. Vincenta de Paul,
* hudobny koncert p. Veronika Haluzova a jej autorska tvorba,

* vystupenie Ziakov v rdmci Oktébra - mesiaca Ucty k starSim,

* Divadlo Sarus a ich vystupenie - Babky rapotajky,

* oslava sviatku sv. Mikuldsa, kedy kazdy PSS dostal sladky balicek,

“Vianoc¢ny koncert zboru - Chorus Via Musica.
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“ Mix aktivit a fotiek

Pocas roka 2023 sme si pripomenuli viacero medzindrodnych a svetovych dni, ktoré sme si
pribliZili r6znymi sp6sobmi. Napriklad besedou, kvizom, navstevou konkrétneho miesta a
podobne.

“ TaktieZ sme absolvovali vylet do Vysokych Tatier, konkrétne na Strbské pleso.

* Medzinarodny den zien sme oslavili kultirnym programom, ktory pripravilo mesto

PreSov a uskutocnilo sa v Parku kultury a oddychu v PreSove.

Navstivili sme Hvezdaren a planetarium v Presove.

5
,%@
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Na sviatok sv. Floridna sme absolvovali vychadzku ku hasi¢skej zbrojnici, kedZe sv. Florian je
patrénom hasicov. Taktiez sme navstivili Pravoslavnu bohoslovecku fakultu, kde sme si mohli
pozriet a zakupit vyrobky, ktoré vyrabaju reholné sestry z Monastiera v Bielorusku. Pocas
letnych mesiacov sme zasli do mesta, kde sme sa presli historickym centrom PreSova.

“ Navstivili sme Muzeum letectva v Kosiciach. .\

Monastier sv. Jelizavety
Minsk, Bielorusko

¥ VAS SRDEGNE
" POZY VA NA VYSTAVU
MONASTIERSKYGH
VYROBKOV

12. janudra 2023

Nase stretnutie sa uskutoéni
od 9 hod. do 14 hod.
na Pravosldvnej bohosloveckej fakulte v Presove,
ul. Masarykova 15

Predstavime Vam Siroki skalu ikon,
cirkevnych vyrobkov,
prirodnych liecivych produktov,
amnoistvo iného.
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* 'V madji sme sa zucastnili kulturneho podujatia, ktoré sa uskutocnilo ku Diu matiek v
Ekoparku Hold hora. Spolocne sme si zaspievali slovenské a cCeské piesne, ktoré
pohladili na dusi.

* Navstivili sme aj vystavu
,,Prazdna stolicka." Ta bola v
priestoroch Slovenského
. technického muzea. Vdaka
’ milej pani lektorke, sme
niektori mohli vstupit a
obhliadnut si synagdgu aj z
vnutra.

* Sucastou aktivit vroku 2023 bolo aj
oboznamovanie PSS s internou a externou
dokumentaciou ako napriklad Vyrocna
sprava, c¢asopis Vitalisoviny, Ustava SR,
Domdci poriadok a podobne.
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* Mix fotiek z tvorenia a ru¢nych prac

Pocas roka sa tematicky venujeme jarnej, letnej, jesennej, zimnej, fasSiangovej, velkonocnej ¢i
vianocnej vyzdobe. Tu je zopar fotografii z roznych technik tvorenia nasich PSS.

i

|
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* Mix fotiek zo spolocenskych hier a kriZzku spoloc¢enskych hier

V juli roku 2023 sa rozbehla krdzkova c¢innost, v ramci ktorej si PSS mozu vybrat kruzok,
ktorého sa chcu zucastnit podla vlastnych preferencii.

LR
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Par fotiek na zaver

Fotky z aktivity Filmovy klub, fotky z miestnosti Videoklub a fotky rybiciek, ktoré v roku 2023
tvorili sucast miestnosti pre PSS na aktivity. Tato miestnost je pomenovana po rybke
prisavnikovi (ancistrus), ktory sa vola Vito a miestnost na aktivity sa nazyva ,,U Vita."

Par slov na zaver

Sme radi, Ze vSetky podujatia, vylety, koncerty a aktivity sme mohli prezit s vami mili PSS,
najma ti, ktori prichadzate k ndm pravidelne a teSsite sa, ¢o dalSie si pre vas pripravime.

Planované aktivity si mozZete pozriet na plagatoch, ktoré su zverejnené na dverach do
miestnosti kazdého instruktora socidlnej rehabilitacie a taktiez na nastenke v priestoroch
vratnice a na naSom webe.

Dakujeme za vietky skvelé zazitky v roku 2023.
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InStruktor socidlnej rehabilitacie Mgr. Lenka Sakacova — DSS, pobytova tyZzdenna a pobytova
celorocna, 3. odd.

Rok 2023 bol pre PSS v DSS bohaty na zaZitky a skusenosti. Opat mali moZnost v rdmci aktivit
socialnej rehabilitacie realizovat nacvik a rozvijat r6zne zru¢nosti nevyhnutné pre samostatny
a nezavisly Zivot.

Realizované aktivity mali nielen aktivizacny charakter, ale PSS mali moZnost nadobudnut nové
vedomosti a zru¢nosti. V mesiaci jul socidlne oddelenie zaviedlo pre PSS novinku v podobe
volnocasovych kruzkov. Instruktorky soc. rehabilitacie z 3. oddelenia pripravili pre PSS krazok
spoloc¢enskych hier, ktory sa svojim obsahom zameriaval na rozvoj kognitivnych funkcii
(pamat, pozornost, vnimanie, myslenie — kritické a tvorivé), ale tieZ na efektivne vyuzitie
volného ¢asu a moznost stretnut sa s inymi fludmi a zabavit sa.

Rok 2023 v obrazoch

Dobroty, ktoré sme si sami pripravili v roku 2023 - novoro¢ny pun¢, mrkvovy kola¢, grilovacka,
pizza, susSienky z levandule z nasej zahrady, sladké dobroty, guacamole, muffiny, crinkles

a mnoho dalsich.
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* Navstivili sme mnoho zaujimavych miest ako napriklad PKO Cierny orol, Pravoslavnu
bohoslovecku fakultu PreSovskej univerzity — Vystava monastierskych vyrobkov,
Zidovsku Synagdgu v Predove — vystava ,,Prazdna stolicka“, historické centrum mesta
Presov, Muzeum letectva v KoSiciach, Planetarium, EkoPark Hola A
Hora a iné. &‘

’
|
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Spolocne sa ndm v ramci aktivit so zameranim na rozvoj
tvorivosti podarilo vytvorit toto - filcové kvety,
velkonocné dekoracie, dekoracné predmety, obrazky
a obrazy, levandulové kyticky, viano¢né dekoracie
a mnoho dalsich.

92

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023



93

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023



// / \\“
i.fv\/\;atouis.s‘ CSS Vita vitalis, Volgogradska 5, 080 01 PreSov

* Pocas roka sme sa venovali aj pestovaniu a pracam v zahrade. PSS mali mozZnost naucit
sa ako sa vysieva zelenina akvetiny, starat sa ovysev, pikirovat a zalievat
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%
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V roku 2023 prijali pozvanie viaceri hostia, ktori ozvlastnili vSedné dni nasich PSS.
Zavitali medzi nas dobrovolnici zo SuperZOO, studenti, spevaci, lektor prvej pomoci,
sokoliar a sv. Mikulas ©, vdaka ktorym sme pre PSS mohli pripravit pestré komunitné
aktivity.

%
v

Vdaka prepravnej sluzbe Slovenského Cerveného kriza
(Uzemny spolok Pre$ov) a podpore darcov sa ndm opét
podarilo zrealizovat pre PSS vylet. Tento rok sme
navstivili Vysoké Tatry. Ciefom nasho vyletu bol Naucny
chodnik Strbské Pleso, ktory je bezbariérovy
a celoro¢ne pristupny. Dozvedeli sme sa mnoZstvo
zaujimavych informdcii azrelaxovali v nadhernej
Y prirode Tatranského
narodného parku. Tento
vylet bol prijemnym spestrenim nasich dni.
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* Okrem vysSie spomenutych aktivit sme sa venovali aj dalsSim — kognitivne tréningy,
vzdeldvacie aktivity, ekoldgia, Sportové a pohybové aktivity, oslava roznych svetovych
dni, workshopy, spolocenské hry, pobyt na Cerstvom vzduchu, oboznamovanie sa
s internou a externou dokumentdciou (€asopis Vitalisoviny, Vyroéna sprava, Ustava SR,
Zakon o ochrane spotrebitela a i.).

Dakujeme za vietky skvelé zaZitky v roku 2023.
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TVORBA VYROCNEJ SPRAVY

Zakladom pre vypracovanie vyrocnej spravy boli podklady v podobe textu, ktory bol doplneny
o fotografie zachytavajlce realizované aktivity a ¢innosti u nasich PSS pocas celého roka 2023.
InStruktori socidlnej rehabilitacie a pracovnik na rozvoj pracovnych zrucnosti, patriaci pod
socialne oddelenie, za celé uvedené obdobie dokumentovali a zaznamenavali svoju ¢innost
a kazdy sam za seba vypracovali prehlad aktivit za rok 2023. Zamestnanci ekonomického Useku
vypracovali ekonomicku cast tejto spravy. Nasledne zamestnanec, ktory mal na starosti
skompletizovat tieto podklady, vypracoval z nich jednotny dokument, ktory zachytava cely rok

2023.
Dakujeme vietkym zamestnancom, ktori na tomto dokumente pracovali:
zamestnanci ekonomického oddelenia
zamestnanci socialneho oddelenia

manazér kvality

Okrem zamestnancov boli na jej tvorbe napomocni aj samotni PSS v prvom rade samotnou
Ucastou na realizovanych aktivitach a ¢innostiach, ale aj cez vyjadrenie svojho nazoru na nase

zariadenie:
PSS p. M.K. : ,Ano moja zlata, doooooobre. “

PSS p. A. S.: ,“Ja som spokojnd, velmi spokojnd, paci sa mi tu............ som rada, ak nam aj

sestri¢ky kavu uvaria.”

Zodpovednost za oboznamenie PSS s findlnou podobnou vyrocnej spravy, jej umiestnenie na
verejne pristupné miesto v zariadeni — nastenka je v kompetencii socidlnych pracovnikov
a instruktorov socialnej rehabilitacie. Zodpovednost za oboznamenie zamestnancov je v

kompetencii veducich jednotlivych oddeleni.

Za umiestnenie na web zariadenia zodpoveda samotné vedenie zariadenia, ktoré touto

¢innostou poveruje zodpovedného zamestnanca a tento dokument zasiela aj na VUC Presov.
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PROJEKTY A PODPORA

Rok 2023 sa nam podarilo zvladnut aj vdaka pravidelne;j

finan¢nej podpore od PreSovského samosprdvneho kraja —

nasho zriadovatela.

Udrzat spolupracu sa nam

podarilo s firmou SUPERZOO,

SUPer ktord nas vroku podporila
Z00

kvalitnymi  produktami  na
kfmenie pre nasu labradorku

Jessicu.

V roku 2023 prebehli dalSie dva workshopy pre

nasich klientov pod vedenim skvelého timu zo

SuperZ00.

TeSime sa na dalSiu spoluprdcu v roku 2024.
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EKONOMICKA CAST

Limit zamestnancov vo fyz. osobdch podla schvalenej organizacnej Struktiry v organizaénom

poriadku CSS 113
Priemerny evidencny pocet zamestnancov vo fyz. osobdch k 31. 12.2023 120
Priemerny evidencny pocet prepocitany k 31. 12. 2023 116
Evidenény pocet zamestnancov k poslednému dnu v mesiaci —31.12. 2023 120

K 31.12. 2023 je stav zamestnancov 120. Rozdiel oproti schvalenému limitu 113:

7 zamestnanci prijati na zastupovanie pocas PN (4 opatrovatelia, 2 pomocni kuchari, 1
zdravotnicky asistent). Neobsadené 1 pracovné miesto - veduca oSetrovatelského oddelenia.
Mimo uvedeného poctu zamestnancov su 2 zamestnanci na materskej dovolenke.
Praceneschopnost zamestnancov za obdobie januar - december 2023 bola vykazovana
v pocte 3418 kalendarnych dni. Dlhodobo prdceneschopni zamestnanci v sledovanom
obdobi — 27. V obdobi janudr — december 2023 bola celkovo 122 krat evidovana PN alebo
OCR zamestnancov CSS, OCR Covid 19 — 3.

V obdobi januar — december 2023 CSS malo uzatvorené 4 dohody o pracach vykonavanych
mimo pracovného pomeru.

Vyvoj priemernej mzdy na 1 zamestnanca za posledné 3 roky

Priemerna mzda Rok 2023 Rok 2022 Rok 2021
Zamestnanec 1250,14 € 1086,59 € 1073,89 €

Vzdelavanie zamestnancov

V roku 2023 sa zamestnanci CSS za u¢elom prehibovania odbornych vedomosti zti¢astriovali
seminarov a Skoleni aj formou webindrov a video semindrov nasledovne:

Organizator Skolenia Nazov skolenia, kurzu, seminara Uhradav €

Asociacia odbornych Odborna konferencia pri 10.vyroci Asociacie

pracovnikov socidlnych odbornych pracovnikov socialnych sluzieb

sluZieb o.z. 356,00
Moderné riadenie a vedenie zamestnancov a

Eurdpska vzdelavacia ich motivovanie

agentura Meridian s.r.o. 100,00

Slovenska Alzheimerova Konferencia Alzheimer férum 2023

spolo¢nost 223,60

Bezchybné zverejfiovanie dokumentov vo
verejnej sprave v roku 2023
Nakladatelstvi FORUM s.r.o0., 142,80
"Kreativne vyuzitie hudby pri praci (nielen) s
detmi" - online

MTerapio, s. r. o. 33,00
Sexualita ludi so zdravotnym postihnutim
Mosty Integracie 240,00
Chyby pri inventarizacii majetku a pokladnice
Nakladatelstvi FORUM s.r.o0., 130,80
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Seminar - Ako na problémy s prac. disciplinou
Seminaria,s.r.o. 103,20
Deeskalacné techniky a planovanie rizik v soc.
Institut socidlnych a sluzbach
zdravotnych vied, s.r.o. 40,00
PROEKO s.r.o. Interné smernice vo verejnej sprave
79,00
Craneco s.r.o. Obsluha zdvihacich zariadeni
116,40
Asseco Solutions, a. s. Uzdavierkové prace a spracovanie konsolidacie
71,70

V rdmci internych Skoleni zamestnanci CSS absolvovali v roku 2023 pravidelné interné skolenia
v oblasti BOZP, PO, CO a ochrany osobnych Gdajov v sulade so zakonom ¢. 18/2018 Z. z..

Uéet socidlneho fondu

Stav k 1. 1. 2023

Doxx — vratenie za rok 2022

Preplatok - vyuctovanie povinného pridelu za rok 2022 v roku 2023
Povinny pridel — tvorba vo vyske 1,05 % z funkénych platov

Spolu:

Cerpanie socidlneho fondu za 1- 12/ 2023 vo vyske
- zavodné stravovanie

- dopravné do zamestnania

- jubileum

- odchodné

Stav uctu socialneho fondu k 31.12. 2023

3051,75€
2,70 €
-041€

13 293,71 €
16 347,75 €

14 517,53 €
3784,20 €
10433,33 €
240,00 €
60,00 €

1830,22 €

Prehlad vydavkov podla zdrojov, prehlad prijmov v €leneni podla zdrojov

VYDAVKY zdroj funkéna rozpocet rozpocet cerpanie
klasifikacia | schvaleny upraveny rozpoctu

Kapitalové vydavky 2022 41 1012

Kapitalové vydavky: 41 1012 0,00 60621 52 058,78

Kapitalové vydavky spolu: 41 1012 0,00 60621 52 058,78

Kapitalové vydavky 2023 111 1012

Kapitalové vydavky: 111 1012 0,00 5 000,00 5 000,00

Kapitalové vydavky spolu: 41 1012 0,00 5 000,00 5 000,00

BeiZné vydavky ucet 222 41 1012

Mzdy 41 1012 941 161 1112347 1112 269,65

Odvody za mzdy 41 1012 477 823 561 627 553 149,25

Cestovné nahrady 41 1012 200 398 397,50

Energie, 41 1012 380 826 286 826 262 536,15
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Vodné stocné, infrastruk. 41 1012 45 400 37 338 37 337,02
Tovary 41 1012 193116 256 166 255 848,58
Paliva, maziva, oleje 41 1012 3000 2322 2 321,80
Servis, poistenie, prepravné, karty |41 1012 2170 5538 5 536,03
Udrzba a opravy 41 1012 18 659 79778 79 777,05
Ndjomné 41 1012 515 504 503,82
Sluzby 41 1012 105936 122 721 122 534,52
Transfery 41 1012 0 22916 22 915,18
Bezné vydavky spolu za: 41 1012 2168 806 2488481 | 2455126,55
Bezné vydavky 46 1012

Mzdy 46 1012 426 000 426 000 426 000
Bezné vydavky spolu za: 46 1012 426 000 426 000 426 000
Bezné vydavky 111 1012

Mzdy 111 1012 0,00 151 874 151 873,55
Bezné vydavky spolu za: 111 1012 0,00 151 874 151 873,55
Bezné vydavky 72f 1012

Energie 72f 1012 0,00 2159 2159,44
Tovary 72f 1012 0,00 21 406 21 405,04
Beiné vydavky spolu za: 72f 1012 0,00 23 565 23 564,48
BezZné vydavky ucet 221 11H 1012

Mzdy 11H 1012 0,00 23 23,63
Odvody za mzdy 11H 1012 0,00 9 8,26
Beiné vydavky spolu za: 11H 1012 0,00 32 31,89
Bezné vydavky ucet 221 72a 1012

Tovary 72a 1012 0,00 1168 544,47
Sluzby 72a 1012 0,00 760 760
Prepravné 72a 1012 0,00 74 73,85
Beiné vydavky spolu za: 72a 1012 0,00 2002 1378,32
Beiné vydavky 11UA 1012

Mzdy 11UA 1012 0,00 5050 5050
Tovary 11UA 1012 0,00 1471 1470,70
Energie 11UA 1012 0,00 196 196
Bezné vydavky spolu za: 11UA 1012 0,00 6717 6 716,70
Bezné vydavky spolu - ucet 221 0,00 2034 1410,21
Bezné vydavky spolu - ucet 222 2594 806 3096 637 | 3063 281,28
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PRIJMY zdroj funkéna rozpocet rozpocet Plnenie
klasifikacia | schvaleny upraveny
Prijmy ucet 223
Prijmy z pren. priestoroch 46 0,00 0,00 16 953,96
Prijmy za poskytnuté sluzby 46 426 000 426 000 552 828,11
Prijmy za sluzby 46 0,00 0,00 3 844,40
(preprava+kadernicke sluzby
Ubytovanie)
Iné 46 0,00 0,00 375,63
Spolu za: 46 426 000 426 000 574 002,10
Prijmy za poskytnutu stravu 72f 0,00 23 565 23 564,48
Spolu za: 72f 0,00 23 565 23 564,48
Prijmy ucet 221
Granty 72a 0,00 2002 2002,05
Spolu za: 72a 0,00 2002 2002,05
Granty - 11H 0,00 32 31,89
Spolu za: 11H 0,00 32 31,89
Prijmy spolu — ucet 221: 0,00 2034 2033,94
Prijmy spolu — Gcet 223: 426 000 449565 597566,58
Spolu 221 + 223 426 000 451 599 599 600,52
Kapitalové vydavky

Rozpocet povodny 0,00 €

Upraveny rozpocet 65 621,00 €

Cerpanie rozpoétu k 31.12.2023 57 058,78 €

Uprava vysky rozpoétu KV na zaklade rozpoétovych opatreni (RO) v roku 2023:

RO ¢. 209/1/S/KV/2023 zo dna 11.01.2023 Projekt stavebnych Uprav pre PAS

19 159,00 Eur

v sume

RO ¢. 5126/10/S/KV/2023 zo dna 13.12.2023 Prestavba priestorov na ambulancie, v sume

40 512,00 Eur.

RO €. 3697/8/S/BV/2023 zo dria 23.10.2023 Vakovy zdvihak v sume 5 950,00 Eur.

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023
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Cerpanie rozpoétu KV k 31.12.2023 57 058,78 €

Mobilny vakovy zdvihak 5950,00 €
Projektovd dokumentacia v realizaénom stupni, vykonanie inzZinierskej ¢innosti a vykonanie

¢innosti odborného autorského dohlfadu projektanta 33432,00 €
Dodanie a montaz interiérovej zasklenej steny s poZ. odolnostou 10116,78 €
Dodavka a montaz - zdravotechnika + poziarny vodovod 7 560,00 €

Ucelové prostriedky

Ucelové prostriedky pridelené PSK na bezné a kapitalové vydavky

Rozpoctové Zo diia Sumav€ | Zdroj ucel
opatrenie €. financovania
Rozpoctové opatrenie ¢. | 19.01.2023 46 Schvaleny rozpocet
127/SR/S/BV/2023 426 000 €
Rozpottové opatrenie &, | 11.01.2023 41 Projekt stavebnych uprav
209/1/S/KV/2023 19 159,00 € pre PAS
Rozpottové opatrenie &, | 23.02.2023 41 Odborno- technicka pomoc
579/4/5/BV/2023 1 700,00 € pri realizacii interiéru - PAS
Rozpoctové opatrenie €. | 22.02.2023 111 Stabilizacny prispevok
573/3/S/BV/2023 157 000 €
Rozpottové opatrenie &, | 09.02.2023 11 UA Prispevok na odidencov z
411/2/5/BV/2023 392,00 € UA
Rozpottové opatrenie ¢ | 06.03.2023 41 Doplnkové déchodkové
667/5/S/BV/2023 17 007,00 € poistenie
RozpocCtové opatrenie ¢. | 28.04.2023 41 Odstupné vratane odvodov
1288/11/5/BV/2023 2 056,00 €
Rozpottové opatrenie &, | 14.04.2023 41 Prispevok na rekreacné
1071/9/5/BV/2023 104,00 € poukazy za 1. Q 2023
Rozpocltové opatrenie ¢. | 14.04.2023 72f Stravné za 1. Q 2023
1063/9/5/BV/2023 8 789,00 €
Rozpoctové opatrenie €. | 12.05.2023 41 Opravy a havarijné stavy
1395/12/S/BV/2023 55 000,00 €
Rozpottové opatrenie & | 19.06.2023 41 Hmotna zainteresovanost
1936/17/5/BV/2023 74 618,00 € zamestnancov
Rozpottové opatrenie ¢. | 11.07.2023 41 Rekreacné poukazy
2213/21/5/BV/2023 596,00 €
Rozpoctové opatrenie ¢. | 11.07.2023 72f Stravné za 02. Q 2023
2200/21/5/BV/2023 6 333,00 €
Rozpoctové opatrenie ¢. | 19.07.2023 41 Dotacia na potraviny
2341/22/5/BV/2023 43 200,00 €
Rozpoctové opatrenie ¢. | 17.08.2023 41 Zvysenie platovych tarif
2714/24/5/BV/2023 46 094,00 €
3325/30/S/BV/2023 09.10.2023 | 1000,00 € 72a Dary
3326/30/S/BV/2023 09.10.2023 | 4743,00€ 72f Stravné

11.10.2023 41 Rekreacné poukazy 3.Q
3456/31/5/BV/2023 2496,00 € 2023
3453/31/S/BV/2023 11.10.2022 | 4569,00 € 41 Odstupné vratane odvodov
3697/8/S/KV/2023 23.10.2023 | 5950,00 € 111,41 Vakovy zdvihak
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3741/35/S/BV/2023 03.11.2023 | 500,00 € 72a Dary

21.11.2022 41 Hmotna zainteresovanost
4303/38/5/BV/2023 65586,00 € zamestnancov + odvody

29.11.2023 11UA Dotacia MPSVaR — na
4573/40/5/BV/2023 6325,00 € odidencov z UA
4770/41/5/BV/2023 05.12.2023 | 32,00¢€ 11H Dary — pedagogicka prax
5078/42/S/BV/2023 12.12.2023 | 3700,00 € 72f Stravné

13.12.2023 41 Prestavba priestorov na
5126/10/S/KV/2023 40512,00 € ambulancie
5095/42/S/BV/2023 12.12.2023 | 4976,00 € 41 Odchodné vratane odvodov
5058/42/S/BV/2023 12.12.2023 | 737,00 € 41 Rekreacné poukazy

Ekonomicky opravnené naklady

Priemerné ekonomicky opravnené naklady v Centre socialnych sluzieb Vita vitalis v zmysle
zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov

Centrum socidlnych sluZieb Vita vitalis v sulade s § 72 odst. 20 zdkona ¢. 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani v zneni neskorsich predpisov zverejriiuje priemerné ekonomicky opravnené naklady
podla § 72 ods. 2, pism. a) za predchddzajlci rozpoctovy rok —2023

EON mesacne na prijimatela
Druh socidlnej sluzby | Forma poskytovanej soc. sluZzby socialnej sluzby v €
DSS pobytova celorocnd 1 360,48
DSS pobytova tyzdenna 1 236,80
DSS ambulantna 876,25
SPz pobytova celoro¢na 1459,21
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Stav a pohyb majetku a zavazkov

Majetok

Stav aktiv a pasiv k 31.12.2023 predstavuje sumu
a/ neobeZny majetok:

b/ obeZny majetok

c/ asové rozliSenie

Aktiva

. DIhodoby nehmotny majetok

. DIhodoby hmotny majetok

. DIhodoby finanény majetok

. Zasoby

. Zuc¢tovanie medzi subjektami verejnej spravy
. DIhodobé pohladavky

. Krdtkodobé pohladavky

. Finan¢né ucty

. Poskytnuté navratné fin. vypomoci dlhodobé
10. Poskytnuté navratné fin. vypomoci kratkodobé
11. Casové rozli$enie

12. Vztahy k uc¢tom klientov statnej pokladnice
Pasiva

. Vlastné imanie

. Ocenovacie rozdiely

. Fondy

. Vysledok hospodarenia

. Zavazky

. Rezervy

. Zuc¢tovanie medzi subjektami verejnej spravy
. DIhodobé zavazky

. Krdtkodobé zavazky

10. Bankové uvery a vypomoci

11. Casové rozlisenie

12. Vztahy k u¢tom klientov v Statnej pokladnice

OO NOOTULLE, WN -

OO0 NOOULLEA, WN -

Pohladavky k 31.12.2023

Pohladavky 318 - prijimatelia CSS Vita Vitalis

Z toho Opravné polozky k pohladavkam v roku 2022
Pohladavky voci zamestndavatelovi 335

Pohladavky 311 — Spravbytkomfort 2240012

Opravné polozky k pohladavkam sa v roku 2023 tvorili vo vyske

Pohladavky k 31.12.2023

CSS Vita vitalis, Vyro¢na sprava 2023

3444 265,16 €
3167 419,78 €
275 364,40 €
1480,98 €

0,00 €

3167 419,78 €
0,00 €
31749,98 €
0,00 €

0,00 €

65 401,39 €
178 213,03 €
0,00 €

0,00 €
1480,98 €
0,00 €

-26 775,31 €
0,00 €

0,00 €

-26 775,31 €
2378871,62€
41 931,00 €
2141862,31€
2996,99 €

192 082,32 €
0,00 €

1092 168,85 €
0,00 €

90 618,21 €
2530,75 €
1,05 €

83,20 €
-25301,07 €

65 401,39 €
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PODLA DRUHU CSS eviduje pohladavky nasledovne:

1. Do 30dhni (t.j. za 12/2023) vo vyske: 4.015,10 €, pocet dlZnikov 24 :

- Nezaplatend uhrada za sluzby v CSS, upozornenie alebo zasland vyzva na uhradu dlznej
sumy, dohodnuty splatkovy kalendar — pohladdvka vo vyske: 390,07 € (2 dlznici)

- Pohladavka vzmysle §73 ods. 14 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach —
pohladdvka vo vyske: 3.625,03 € (22 dlznikov)

2. Do 6 mesiacov (t.j. za 11/2023 — 07/2023) vo vyske: 15.952,11 €, pocet dlZnikov 27 :

- Nezaplatena Uhrada za sluzby v CSS, upozornenie alebo zasland vyzva na Uhradu dlznej
sumy, dohodnuty splatkovy kalendar — pohladavka vo vyske: 95,73 € (1 dlznik)

- Pohladavka v zmysle §73 ods. 14 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach
— pohladavka vo vyske: 15.856,38 € (26 dlznikov, z toho 1 byvaly)

3. Do 1roka (t.j. za 06/2023 — 01/2023) vo vyske: 14.282,90 €, pocet dlZnikov 24 :

- Nezaplatend uhrada za sluzby v CSS, upozornenie alebo zasland vyzva na Uhradu dlznej
sumy, dohodnuty splatkovy kalendar — pohladavka vo vyske: 120,16 € (1 dlznik)

- Pohladavka v zmysle §73 ods. 14 zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach —
pohladavka vo vyske: 14.162,74 € (23 dlznikov)

4. Nad 1rok(t.j. za 12/2022 — starsie) vo vyske: 56.368,10 €, pocet dlznikov 25 :

- Nezaplatena Uhrada za sluzby v CSS, upozornenie alebo zasland vyzva na Uhradu dlznej
sumy, dohodnuty splatkovy kalendar, exitus PSS — 26.783,08 € (11 dlznikov, v tom
zahrnuté:

= Pohladdvka 23.115,35€ za sluzby v CSS, s PSS ukonéenda Zmluva
o poskytovani socidlnej sluzby, zasland vyzva a opakovana vyzva na
Uhradu dlznej sumy, vec odstlpend pravnemu zastupcovi CSS,
v 01/2018 bola vec odstupena aj odboru socialnemu PSK (1 dlZnik — PSS,
ukoncené poskytovanie socidlnej sluzby v CSS v 03/2020)

= Pohladavka 31,53€ za sluzby v CSS, EXITUS, pohladdvka uplatnena
v dedi¢skom konani

= Pohladdvka 1,30€ za sluzby v CSS, EXITUS, pohladavka uplatnena
v dedi¢skom konani

= Pohladdvka 5,21€ za sluzby v CSS, EXITUS, pohladdvka uplatnena
v dedi¢skom konani

= Pohladdvka 36,81€ za sluzby v CSS, EXITUS, pohladdvka uplatnena
v dedi¢skom konani

= Pohladdvka 21,30€ za sluzby v CSS, EXITUS, pohladdvka uplatnena
v dedi¢skom konani

= Pohladavka 77,00€ za sluzby v CSS, EXITUS, pohladavka uplatnena
v dedi¢skom konani

=  Pohladavka 462,91€ za sluzby v CSS, EXITUS, pohladavka uplatnena
v dedi¢skom konani
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= Pohladdvka 2.185,72€ za sluzby v CSS, sPSS ukonéend Zmluva
o poskytovani socidlnej sluzby, zmena opatrovnika, opatrovnikovi
zaslana Ziadost o spolupracu pri splacani pohladavky

= Pohladdvka 637,19 € za sluzby v CSS, sPSS ukonéend Zmluva
o poskytovani socialnej sluzby

= Pohladdvka 208,76 € za sluzby v CSS, sPSS ukonéend Zmluva
o poskytovani socialnej sluzby, dohodnuty splatkovy kalendar

- Pohladavka vzmysle §73 ods. 14 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach —
pohladdvka vo vyske: 29.585,02 € (14 dlznikov v CSS)

Za ndjom 1 dlZnik — 2 530,75€, dévod:

MV Dance Studio — nezaplatené faktury za ndjom nebytovych priestorov (kinosaly) v celkovej
vyske 2530,75 €. Odoslané vyzvy na uhradu dna 2. 4. 2007, 3. 5. 2007, 11.6. 2007, 11. 7. 2007,
13. 8. 2007. Spisand dohoda o zaplateni perfiazného zavazku 17. 8. 2007, odstupenie od
dohody o zaplateni a vyzva na zaplatenie dlhu zo 7. 11. 2007. Navrh na vydanie platobného
rozkazu 10. 1. 2008. OS Presov dna 19. 6. 2008 vydal platobny rozkaz.

Navrh na vykonanie exekucie z 26. 9. 2008. Upovedomenie o zacati exekucie 6. 11. 2008.
17.2.2009 DSS obdrzal od sud. Ex.

Upovedomenie o spdsobe vykonania exekdcie, 20. 2. 2009 DSS zaslal EU KE Navrh na zriadenie
exekucéného zdlozného prava. 23. 4. 2009 DSS obdrzal od sudneho exekutora exekucény prikaz
na zriadenie exeku¢ného zadloZzného prava. Oznamenie o dobrovolnej drazbe

zo dna 13. 11. 2009 ¢. DU POS DD 067/2009. Dna 14. 12. 2009 dorucené DSS Oznamenie
o vysledku dobrovolnej drazby — drazba skonéend, predmet drazby nebol vydrazeny.
18.02.2010 Ozndmenie o opakovanej dobrovolnej drazbe, ddtum konania 19. 3. 2010,
oznamenie o vysledku opakovanej dobrovolnej drazbe z 19. 3. 2010- neuspesna. 10. 5. 2010 -
oznamenie o opakovanej dobrovolnej drazbe — datum konania 2. 6. 2010, dnia 2. 6. 2010
oznamenie o opakovanej dobrovolnej drazbe — nelspesna. Diia 6. 10. 2011 — oznamenie

o opakovanej dobrovolnej drazbe, dia 28. 10. 2011 ozndmenie o vysledku dobrovolnej
opakovanej drazbe, drazba skoncena Uspesne, predmet drazby bol UspesSne vydrazeny. 26. 4.
2012 bola podana informacia, Ze vytazok drazby DD 067N/2009 zo dria 28. 10. 2011 v sume
35000,-- € nepokryva celu pohladdvku navrhovatela drazby Slovenskej sporitelne a. s. a z toho
dévodu nie je mozné uspokojit pohladavky dalsich veritelov, 24. 6. 2013 vyZiadanie

spravy od JUDr. Sidorjaka. Upovedomenie o zacati ex. Zriadenim ex. Zalozného prava 17. 7.
2013, ex. Prikaz na zriadenie ex. Zalozného prava na nehnutelnosti v k. U. Severné mesto
KoSice z18. 7. 2013. 03/2020 - zastavenie starej exekulcie zaslanej od exekutora.

06/2020 - oznamenie exekutorského Uradu o ukonceni exekuéného konania
08/2020 - predloZenie navrhu do krajskej Skodovej komisie na PSK na odpis pohladavky
povinného Miroslav Vybiral - MV Dance studio v celkovom rozsahu 2530,75 Eur

10/2021 - vratenie navrhu na opatovné vymahanie pohladavky z dévodu zistenia novych
skuto€nosti. 08/2023 - opatovny ndvrh na vykonanie exeku¢ného konania vo¢i MV Dance
studio. JUDr. Hildegarda Laclavikova — sidny exekutor — zasiela spravy zo zistovania majetku
povinného Miloslava Vybirala, naposledy 12/2023.
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Zavazky k 31. 12. 2023

Celkovy stav zdvazkov, bezné vydavky k 31. 12. 2023
Vzniknuté zdvazky budd uhradené v mesiaci januar 2023.

Zuctovanie medzi subjektami verejnej spravy k 31.12.2023

z toho:

- zUCtovanie odvodov prijmov rozp. organizacii do rozp. zriadovatela
- zUCtovanie transferov rozpoctu obce a VUC

- zUCtovanie transferov medzi subjektami VS a iné zuctovania

Dlhodobé zavazky k 31.12.2023 su vo vyske
V plnej vyske su to zavdzky zo socidlneho fondu.

Kratkodobé zavazky k 31.12.2023 boli v celkovej vyske
z toho: - neuhradené faktury dodavatelom

- iné zavazky

- zavazky voci zamestnancom:

- zUCtovanie s orgdnmi SP a ZP

- ostatné priame dane

9365,04 €

- transfery a ostatné zucétovanie so subjektami mimo VS

Ucet darov a grantov

Stav Uctu k 31.12. 2023

2378871,62 €

2141 862,31 €

65 410,03 €
2076 452,28 €
0,00 €

2995,99 €
192 082,32 €
14 250,92 €
4 756,36 €

99 758,31 €
62 616,84 €

1334,85 €

1123,73 €

Poradové ¢islo zmluvy | Poskytovatel Sumav EUR | Ugel

1/DARY/2023 Prima DOMI 1,00 Lymfodrendzny pristroj

2/DARY/2023 Prima DOMI 1,00 Kreslo

3/DARY/2023 Kymberly- 2000,00 Hotovost
Clark,s.r.o.

Hospodarenie a nakladanie s majetkom

CSS spravuje dlhodoby hmotny majetok k 31.12. 2023 v ¢leneni:

Nazov Hodnota

Stavby 5564 474,80 €
Samostatné hnutelné veci a subory hnut. veci 355 773,61 €
Dopravné prostriedky 48 811,00 €
Umelecké diela 9 769,00 €
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Pozemky 62 680,35 €
Spolu DHM 6 041 508,76 €

Inventarizacia v roku 2023

Na zaklade Prikazu riaditela CSS Vita Vitalis ¢. 7/2023 zo dna 25.10.2023 bola vykonana roc¢na
inventarizacia majetku, zavazkov a rozdielu majetku a zavazkov CSS k 31.12.2023.

Clenovia Ustrednej inventarizaénej komisie (UIK) a diel¢ich inventarizaénych komisii (DIK)
obdrzali diia 25.10.2023 Prikaz riaditela na vykonanie roCnej inventarizacie majetku, zavazkov
arozdielu majetku a zdvazkov k 31.12.2023 a menovania ¢lenov jednotlivych dielcich
inventariza¢nych komisii (DIK). Do rocnej inventarizacie bolo zapojenych 31 zamestnancov,
ktori pracovali v 21 DIK a 5 zamestnanci v UIK..

Ustredna inventariza¢na komisia zhodnotila vysledky ro¢nej inventarizacie majetku a zavazkov
na zaklade vypracovanych inventarizacnych supisov a inventarizaénych zapisov DIK,
prislusnych dokladov preukazujicich stav majetku a zdvdzkov. UIK bol vypracovany
inventarizaény zapis o vykonani ro¢nej inventarizdcie majetku, zavazkov a rozdielu majetku
a zavazkov CSS Vita Vitalis, Volgogradska 5, PreSov v roku 2023 s rekapituldciou skutocnych
stavov a uctovného stavu k 31.12.2023.

Pri inventarizdacii neboli zistené Ziadne inventariza¢né rozdiely. Inventurne supisy suhlasia so
stavom uvedenych vo vykaze Suvaha k 31.12.2023.

Planované aktivity na rok 2024 v oblasti modernizacie a technického vybavenia CSS

V roku 2024 planujeme rekonstrukciu a modernizaciu CSS Vita vitalis, prestavbu priestorov
na ambulancie pre postgradudlne vzdeldvanie a ambulantné socialne sluzby.

Zaver

Centrum socidlnych sluzieb v sledovanom obdobi zabezpecovalo plnenie prijmov v sulade so
schvalenym rozpo&tom. Cerpanie vydavkov sa realizovalo na zéklade prideleného rozpoctu a
jeho uprav, rozpoctovych opatreni. CSS v priebehu mesiacov januar - december 2023 na
zdklade prehodnotenia cerpania rozpoctovych prostriedkov, potrieb CSS a poZiadaviek
jednotlivych oddeleni vykonavalo vlastné Upravy — presuny rozpoctu pricom zavazné
ukazovatele rozpoctu boli dodrzané.

Poskytovanie socialnych sluzieb na ¢o najvyssej odbornej a kvalitativnej trovni je aj nadalej
hlavnym cielom nasho zariadenia.

V Presove, 30.4.2024
Schvalil: Mgr. Terézia Sisakova
riaditelka CSS
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