T

| ita “‘"‘
| W vitalis/

~__ 7

VYRO NA SPRAVA

za rok 2024
Miesto a datum schvalenia Schvalil
Presov Mgr. Terézia Sisakova
30.06.2025 riaditeka CSS Vita vitalis
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ZAKLADNE UDAJE
Nazov organizacie: Centrum socialnych slu ieb Vita vitalis
Adresa: Volgogradska 5, 080 01 PreSov
Statutar: Mgr. Terézia Sisakova — riadita css
CSS Vita vitalis je zapisany do registra poskytewvat
L socialnych slu ieb dom 13. 8. 2009, pod 104, zmena v
Registracia: o .
registri vykonana: da 18. 1. 2016 pod. 104/2, da 27. 6. 2016
pod .104/3 ada 31. 5. 2017 pod 104/4
| O: 00691950
tel: +421 51 7713 261
Kontaktné udaje: tel: +421 51 7710 145

e-mail: riaditel@vitavitalis.sk
DSS Volgogradska 5, PreSov CF
SZ Volgogradska 5, PreSov CF
DSS Volgogradska 5, PreSov AF
DSS Volgogradska 5, PreSov TF
DSS Va ecka 3, PreSov AF

SZ PAS Volgogradskéa 5, PreSov

Pracoviska centra:

Pravna forma: Rozpo tové organizécia
Zria ovate : PreSovsky samospravny kraj
Bankové spojenie: Statna pokladnica IBAN: SK55 8180 0000 0070 08314

DSS Volgogradska 5, PreSov — celora forma: 92 PSS

SZ Volgogradska 5, PreSov — celané forma: 38 PSS

DSS Volgogradska 5, PreSov - ambulantna forma:98 P

Kapacita: - - - -
DSS Volgogradskéa 5, PreSov — ty denna forma: 7 PSS

DSS Va ecka 3 PO — ambulantna forma: 22 PSS
SZ PAS Volgogradskéa 5, PreSov — ambulantna for@#®3S
Po et zamestnancov: | k 31.12.2024 bol celkovy pet zamestnancov v zariadeni 127

Centrum socialnych slu ieb Vita Vitalis, Volgogrdds5, PreSov je rozptova organizacia.
Vysledkami svojho hospodarenia je napojena na ragp@reSovského samospravneho kraja.
Hospodari samostatne p@d schvaleného rozptu, vo svojom mene nadobuda prava a

povinnosti.
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Centrum socialnych sluieb Vita vitalis sa sna i #é@mu prijimateovi poskytnu

komplexné a individualne prispésobené socialnebsiypri om reSpektuje ichudsku

dostojnos, osobnu nezavislos slobodnu vobu, v prostredi, ktoré si sam vybral.

Zamestnanci CSS sa snaia ku ka dému prijimat pristupova citlivo, zodpovedne

a profesionalne tak, aby bola zachovana jeho \dagtantita a zaroveaj socialne

vz ahy s rodinou, priateni a u mi z miestnej komunity.
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POSLANIE CSS VITA VITALIS

Poslanim nasho zariadenia je poskytokalitné socialne slu by v bezbariérovom zariadeni
pod a individualnych potrieb a po iadaviek prijimate socialnych slu ieb s reSpektovanim
ich jedinenosti a dodriavanim udskych prav a zakladnych slobdd, vytvarare
nich bezpené prostredie, v ktorom travia kadodenny ivot. rizalenie operativne
prehodnocuje a prisposobuje poskytované sluby adbm k aktualnym potrebam a

zdravotnému stavu prijimatav socialnych slu ieb.

Ciele
Poskytova innosti a aktivity veduce kudraniu prip. rozvojgamostatnosti
s podporou zachovdyzickeé, psychické i socialne schopnosti prijimate To vSetko
na zaklade ich individualnych mo nosti, schopngsbirieb, priani a ivotného pribehu.
Vytvori prijimate om prijemné, pokojné a bezpe prostredie a zaistim doéstojny
ivot v naSom zariadeni.
Podporova prijimate ov v uplat ovani vlastnej vole a daim mo nos aktivne sa
zapoji do chodu zariadenia.
Poskytova prijimate om komplexné socialne slu by zamestnancami, ktarriadia
zasadami Etického kodexu zamestnancov CSS Vithsvita
Podporova prijimateov v udrani kontaktov s benym ivotom a v zachaova
prirodzenych vzahov s rodinou, pribuznymi, zndmymi a okolim.
Vies a podporova prijimateov v dodriavani zasad slusného spravania voakia
k ostatnym prijimateom a k personalu.
Vytvara prile itosti k stretavaniu sa prijimatev z jednotlivych oddeleni a zapajah
do ka dodennych aktivit v zariadeni.
Siri  povedomie a otvarazariadenie smerom k verejnosti a spolupracavaal3imi

inStitaciami.



PREH AD REALIZOVANYCH AKTIVIT

Domov sociélnych slu ieb - celorona pobytova socialna slu ba, Volgogradska 5, PreSov
Podpora prijimatev socialnych slu ieb je zamerana na vytvaraniepeazého, podnetného a
reSpektujlceho prostredia. Gien je, aby prijimatelia pre ivali ka dodenné chvilatmosfére
dostojnosti a aktivneho zapojenia. Podpora sanmusttit nezavislosti a sebestasti fyzickej
osoby prebiehala prostrednictvom rozvoja a nacerlaunosti, ako aj posibvania navykov v
oblasti sebaobsluhy, ukonov starostlivosti o doraca zakladnych socialnych aktivit. Déraz
bol kladeny na maximalne vyu itie prirodzenych zgdnwov rodinnom prostredi a komunite.
Tato podpora sa realizovala prostrednictvom rézkély aktivit.

Od oktobra 2024, nasledne sme otvorili pravidefndenné stretnutia s nazvom ,Prijemne

popoludnie®.
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.Nie je tak dole ité, kam ideme, ale e ideme spold

Vylet na Strbské Pleso, ktory sa uskutibza idealneho pasia, bol obohateny o neforméalne

stretnutie s byvalym majstrom sveta v désgi za eski republiku, panom Serbelom.

;)

Komunitné aktivity spdjaju udi, posiluju vz ahy a buduju zmysel pre spotul
zodpovednos Su mostom medzi jednotlivcami a pripominaju ndlon jednoty. Takto spolu

mohli PSS zakusi rozlu ku s letom, navStevu DSS Fidea, vystupenie cowsikinpiny Nadej,



m

viano né vystlpenie prvakov zo ZS, viamé trhy v kinoséle zariadeniai, spolo ni Stedrd

ve eru.

Rozll ka s letom sa niesla v symbolickom duchu — spremd@zda om, ktory nés
priviedol do priestorov kinosdly CSS. Namiesto pMemého vonkajSieho programu sme si
u ili prijemnu zé itkovu aktivitu v interiéri.

' N IS ol
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Pe enie vianonych oblatok v novej kuchynke.
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Sviatok sv. MikulaSa

CSS Vita vitalis sa zapojilo aj do celoslovenskaipaneKo ko lasky sa zmesti do krabice
od topanok*,
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Stedra veera 2024/ CSS Vita vitalis.
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Domov socialnych slu ieb - pobytova ty denna a celm né, Volgogradska 5, PreSov

Socialna rehabilitacia v DSS pre prijimate socialnych sluieb z 3. oddelenia mala
v uplynulom roku réznorody charakter. Pre PSS ssaéizovali aktivity s ohadom na Rany
plan a individualne potreby samotnych prijimate socialnej slu by. Sprostredkovali sme im
mnoho zaujimavych za itkov a skusenosti, ktoré kmalimerané na podporu samostatnosti,
nezavislosti a sebest#osti, ale aj na efektivne a zmysluplné traveniengbo asu. PSS mali
MO NOoS nacvi ova, ziskava a rozvija rézne zrunosti potrebné pre samostatny ivot. Cez

r6zne aktivity sme sa sna ili PSS aktivizovaintegrova do spoloenského ivota.

Aj v roku 2024 sme spoloe s PSS slavili rozne medzindrodné a svetovédr@mci aktivit
socialnej rehabilitacie sme siich v CSS aj v egtepribli ili roznymi spésobmi:
Svetovy de divokej prirody — dokument Divoké Slovensko s Nigelom Marvenom
MD - koncert v PKO
Svetovy de divadiel —Muzikal DJZ — Nikola Suhaj
Svetovy de recyklacie —tvorivy workshop
Svetovy de mokradi — interaktivne vzdelavanie s Albi perom
Medzinarodny de materinského jazyka— Kviz zamerany na narevé slova
Eurdpsky de mozgu— kognitivny tréning
Svetovy de sadenia— pestovateské prace
Svetovy de zdravia —pohybové aktivity a neformalne vzdelavanie v obladtavia
Svetovy de zdravého stravovania -workshop a priprava ovocného ,smoothie* napoja
Svetovy de povedomia o hluku —vzdelavaci workshop
De matiek v Ekoparku — koncert usporiadany Mestom PreSov
Medzinarodny de aju —vzdelavanie a ochutnavka
Svetovy de pohybom k zdraviu — Sportové aktivity
Svetovy de relaxacie -workshop
Medzinarodny de hlavolamov— workshop,
De okolady — navsteva predajne praliniek v centre mesta,
Svetovy de srdca-— zdravotnicke okienko
Svetovy de duSevného zdravia- vzdelavanie a relaxaé aktivity

De stromov — vzdelavaci workshop
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De boja za slobodu a demokraciu- séria dokumentov FetiSe ne nej revollcie
Svetovy de cestovin— kviz a mnoho alSich.

Okrem aktivit k svetovym dm sme sa s PSS astnili na viacerych komunitnych aktivitach.
Niektoré prebiehali v kinosale nasho zariadeniairgani sme sa vybrali do SirSej komunity
v rdmci mesta PreSov. Za zmienku stoja nasledowdgjgtia:

Trojkra ové predstavenie ,Anjelska rozprava“ — dramatiz@vpredstavenie

v kinosale

Navsteva Vystavy v priestoroch PSK — Sacharovova ce

uka ka préace s canisterapeutickym psikom — vnut@itgnok v exteriéri CSS

faSiangy — zabava v kinoséale

Grilova ka

Majéles s FS Rozmarija

Juniales

Bingo v kinoséle v spolupraci s DSibotice

Rozlu ka s letom — uka ka exotickych motyv, vtakov a hmyzu

Vystava ,Moje nie zlu“ v priestoroch PKO KZ Centrum
V priebehu roka 2024 sa nam podarilo navstiacero zaujimavych miest. Svojou jedineu
atmosférou nas arilo Rozarium u BohuSovv Ni nej Mysli, kde sme mohli vidiea ovo a
neskutoné mno stvo nadhernych ru i réznych farieb, ikesti a tvarov. Cestou sp&me si
spravili zastavku aj Her anoch Chceli sme vidiegejzir, ale nemali sme toastie. Oddychli
sme si v miestnom parku, pf@ali zaujimavosti o kip@ch, mineralnych pramech,

rekreanom stredisku a Kaplnke sv. Petra a Pavla, ktoradzci nachéadza.

Hlboky dojem v nas zanechal oscarovy film Obchodkoeze. Po jeho zhliadnuti sme sa
rozhodli navstivi mizeum, ktoré je tomuto filmu venované. Nachadza meste Sabinov.
Spolo ne s niektorymi PSS sme absolvovali exkurziu, kdee ssa dozvedeli mno stvo
informacii  suvisiacich s natanim avznikom tohto hodnotného diela slovenskej

kinematografie.

Aj nap anie duchovnych potrieb je pre niektorych PSS nelitddnou suas ou ich ivota
v centre socialnych sluieb. Preto sme aj v ranatidlnej rehabilitacie realizovali s PSS

aktivity zamerané na tento cienavstevy Farskej zahrady Konej pokoja, vyroie zalo enia
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kaplnky sv. Kamila, odpustova slavnog kaplnke sv. Kamila, navsteva Baziliky Zosnutia

Presvatej Bohorodky v utine, koncert kresainskej skupiny Nadej spod Tatier.
Socialna rehabilitacia naSich prijimate prebiehala v roku 2024 aj formou:

pravidelnych vychadzok do blizkeho okolia
nacviku dennych aktivit

vychadzok do historického centra mesta PreSov
navstev roznych kultarnych podujati a vystav
relaxacie v zahrade CSS

neformalneho vzdelavania

osvety v oblasti ekologie

tvorivych aktivit

diskusii — napr. Adopcie na diau

kognitivnych tréningov

nacviku zrunosti pri priprave jedla (varenie a paie jednoduchych receptov)

kvizov a hier.

Pravidelne v utorky pas celého roka prebiehal pod vedenim ISR Kru okesmmskych hier.
Zahrali sme si mno stvo zaujimavych hier, dozvedalikvantum novych informécii, salili
sme, vyhravali ajedno kru kové dopoludnie nam dtdhaj video hovor so znamym
moderatorom rel4cie Duel s p. Gregorom MareSomozZpwaval nam o zakulisi, prezradil
,PikOSKy“ z natdania, odpovedal na naSe zvedavé otazky. Neskdordaksnca v relacii

v televizii pozdravil.
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Domov socialnych slu ieb - celorona pobytova socialna slu ba, Volgogradska 5 PreSov

Socialna rehabilitacia pre PSS z 2. oddeleniabaoiplynulom roku vemi bohaté a r6znoroda.
PSS mali mo nos nacvi ova, ziskava a rozvija rbzne zrunosti potrebné pre samostatny
ivot. Cez rdozne aktivity sme sa snaili PSS aktiova a integrova do spoloenského

a kulturneho ivota. Aktivitami socialnej rehabditie PSS sprevadzali a viedli ISR Mgr. Lucia
Sralikova a ISR Bc. Jana Karaffova, ktoré si ndatku roka stanovili rony plan aktivit. Na
zaklade roného planu aktivit pravidelne pripravovali ty denhérmonogramy v ktorych sa

snaili motivova PSS k zaujimavym, zaujmovyninnostiam.

Su asou sociélnej rehabilitacie naSich prijimaie boli: pravidelné komunitné aktivity,
vychadzky do blizkeho okolia, vychadzky do histkélco centra mesta PreSov, prechadzky do
prirody, navstevy farskej zahrady Ko&nej pokoja, navstevy muzei, relaxacie v zahragg,C
vzdelavacie aktivity, hudobné a vedomostné kvippl® enské hry, nakupy a i. Pravidelne,
ka dy utorok prebiehal kra ok Sikovnych rakim si PSS zdokonavali svoje pracovné navyky

a taktie si precviovali kreativitu, motoriku, estetiku pri tvorbe wbkov z viny, priadze ale

aj latky. PSS mali mo nos zu astni sa niektorého z vyletov, ktoré sme pe roka
organizovali. Nezabudali sme ani na napie duchovnych potrieb prijimates a pravidelne

sme ich sprevadzali pas modlitieb a sv. omSi v kaplnke sv. Kamila v CSS.

Tym vSetkym sme sa sna ili prispiev& aktivizacii, k zlepSovaniu kondicie, posivaniu
imunity, k zale ovaniu sa do komunitného ivota a v neposlednone a@sobia ako prevencia

socialnej izolacie u naSich PSS.

JANUAR

Navsteva betlehemov v kostole sv. Jozefa a konkatedv. MikulaSa
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Novoro né vystupenie v kinoséle, ktoré nam sprostredkale z farnosti Kraovnej
pokoja

FEBRUAR

Oslava sviatku sv. Valentina — PSS si vyrobili Vidlleky a vzajomne sa obdarovali
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Kulinarske dobroty — v kuchynke sme s prijimatépripravili sladky kola — muffiny

MAREC

Navstivili sme muzeum soli v PreSove — Solivare
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Oslavili sme Medzinarodny deien na kultirnom podujati v PKO PreSov

APRIL

Pripomenuli sme si 30. vyr@ po ehnania kaplnky sv. Kamila v CSS
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Canisterapia v naSom zariadeni

ita

Navsteva vystavy obrazov v OC - Novum

Vystava obrazov a fotografii v OC Novum

tera
PlA

INFOZIA
DOBREJ
NALADY




De zeme - z4 itkova edukéacia s PSS ako zachowau zem prealSie generacie

MAJ
Vylet do Ru encovej zahrady vo Vy3nej Sebastov&SRbnovili telesné a duchovné

sily v pokoji ru encovej zahrady. Navstivili smelaystol sv. Katariny Alexandrijskej.



Navsteva Galérie a mlUzeadového umenia vo Finticiach

PSS v kastieli prezerali expozicie, obrazy akdajpbylé predmety. Pre PSS to bolkse
za itok. Vypo uli sme si aj komentar k prehliadke kaSsie- sypky, pekarne, absolvovali sme
aj vyhliadku na kostol a park.

Majales
Tohtorony majéles ndm obohatil folklérny subor Rozmarijetory nam predstavil
a pripomenul tradiciu stavania majov. PSS boli rpgazapojeni do zdobenia maja a

slavnostného sprievodu s Rozmarijou . Po postavglid nasledoval kultdrny program, pri

ktorom si PSS zaspievali a poniektori aj zatangoval



JUN

Navsteva Trojiného jarmoku v centre mesta PreSov

Juniales
Komunitné stretnutie s nazvom Juniales smeafidrocha netradne a to pozvanim pana
Jozefa, ktory je chovatem exotickych zvierat. PSS predstavil svoje zvierpabrozpraval
0 spbsobe ich starostlivosti, potrebach a zawjastach ich ivota. PSS mali mo nos

kontaktu s niektorymi druhmi zvierat ako napr. nagjasSterice, hady, papagaje...



Pokia PSS obdivovali zvierata, nasi kuchari im pripliastiutny kotlikovy guas, na ktorom

si v zavere aktivity spolme pochutnali.

JUL

PU seniorov a chorych vervenom Klastore

Na pozvanie erveného kri a nasSi PSS putovali na celodennadmi erveného Klastora, kde
sa zuastnili aj na sv. om3i ktoru celebroval pomocnykbfs SpiSskej diecézy Mons. Jan
KuboS. Pripraveny bol aj sprievodny program a tddiiny koncert La Gioia, Andy Timkova

a jaj bylinky a taktie prednaska duchovného otcatMla Zamkovského.



Vystava hradov a zamkov v OC Eperia

AUGUST
Grilova ka

Aktivita zamerana na samostatnua pripravu jedlaravggného grilovanim. Spoloy as

prispel k utu eniu vzajomnych vahov, relaxacii pri dobrom jedle a hudbe.



Navsteva Krajského mazea v PreSove

Okrem vystavovanych tradiych exponatov bola vystavena ajrsobanska a katalanska
ipka. Prijimatelia obdivovali jemnogsfarby a zrunos zhotovovateov tejto ipky a uznali

jej hodnoty.

SEPTEMBER

Rozlu ka s letom

Tatrin — seniorom

Na pozvanie mesta PreSov sa naSi PS&stnili kultirneho podujatia, ktoré bolo obohatené

o vystupenie hudobnej skupiny Tatrin. Pripravené bppohostenie pre vSetkych pritomnych.



OKTOBER
PKO Ucta k starsim

V Gvode tohto stretnutia seniorov privital a pribdv sa pan primator FrantiSek [a.
Nasledovalo kultirne vystipenie folklorneho subddarian, ktory potesil vetkych

zUu astnenych.



Vylet na Strbské Pleso

Krasne jesenné pasie sme vyu ili na vylet do Narodného parku vo ¥gch Tatrach a to
konkrétne prechadzkou okolo Strbského Plesa. Edak@itnou naunych tabd nam pribli ila
histériu vzniku Strbského Plesa, pribli ila nam gefozlohu, hbku a informovala nas o ivote

vodnych ivo ichovv om.

NOVEMBER
Navsteva cintorina

Navstevou cintorina sme si spahe uctili pamiatku naSich byvalych obyvate
a zamestnancov CSS. Venovali sme im kratku modlidapalili sviece a zaspominali si na

obdobie kedy eSte boli s nami.



as adventu — priprava na Vianoce

Koncert country skupiny Nadej spod Tatier

DECEMBER

Mikulas



Navsteva Vianaych trhov v KoSiciach a v PreSove

Viano na vystava vyrobkov prac PSS
Vyrobky vyrobené paas roka na Kru ku Sikovnych rdk boli od prezentogana tejto
viano nej vystave. Spojena bola aj s predajom tychtolwoe za symbolické ceny. PSS sitam

mohli nielen prezrievyrobky ale aj spolane posediepri chutnom vianonom puni.



Viano na besiedka iakov zakladnej Skoly



Domov socialnych slu ieb - ambulantna forma, Volgotadska 5 PreSov

Na oddeleni ambulantnej formy starostlivosti sekgtisszala komplexna opatrovatka slu ba
pre prijimateov sociélnych sluieb (PSS) s kym zdravotnym postihnutim ¢P), pri om
va Sina z nich ma pridru ené mentalne postihnutie.iatd@nie navstevuje 18 prijimate
socialnych slu ieb, z ktorych 5 je mobilnych a sataine sa pohybuje, zatiao ostatni su

odkazani na pou ivanie invalidného vozika.

Cie om poskytovanych slu ieb je zabezpaie kvalitnej starostlivosti, podpora individuatty
potrieb ka dého prijimatea a vytvorenie podmienok nao najvy$Siu mo nu mieru

sebestanosti a kvality ivota.

Poas da sa prijimateom socialnych sluieb (PSS) venuju dve inStruktorkgcialnej

rehabilitacie (ISR) — od septembra 2024 Bc. JankiaoMa a od oktobra 2024 Ing. Lenka
Moty ova, ktoré realizuju odborné aktivity zamerané oavoj individualnych schopnosti a
zlepSenie kvality ivo ta PSS. Pri praci vyu ivajisvedené metddy a techniky socialnej

rehabilitacie, ktoré zahaja:

muzikoterapiu,

arteterapiu,

ergoterapiu,

relaxa né techniky,

nacvik aktivit denného ivota,
kognitivny tréning,

tréning pamati,

bazalnu stimulaciu,
multisenzorickd stimul&ciu,
terapiu dotykom,
komunikaciu podporovanu alternativnymi metédami.

innosti su flexibilne prispésobované aktualnemuazdtnému stavu, nalade a individualnym
potrebdm PSS,im sa zabezpeje ich maximalna efektivita. ISR zarovevrypracuvaju
ty denny plan innosti, ktory je v sulade s mym planom a zolad uje aktualne zaujmy,

potreby a schopnosti prijimates socidlnych slu ieb.



Do ponuky aktivit bol aktualne zaradenyitate sky kri ok s nazvom: itate ské
dobrodru stvq ktory je zamerany na rozvojitate skych zrunosti, predstavivosti a
koncentracie prijimat®v socialnych sluieb. Krd ok podporuje aktivne pivanie,
porozumenie textu a diskusiu o pitanom obsahu,im prispieva k celkovému kognitivnemu

rozvoju U astnikov.

itate ské dobrodru stvo jeitate sky kru ok, ktory ponuka priestor na rozvaitate skych
zru nosti, predstavivosti a koncentracie prijimatesocialnych slu ieb. Jeho ciem je nielen
podpora aktivneho pavania a porozumenia textu, ale aj podnecovaniusdis, kreativity a

emocionalneho pre ivania pribehov.
V rdmci kru ku sa venujeme réznym aktivitdm, ako su
Spolo né itanie — hlasné itanie pribehov, rozpravok a kratkych poviedok,

Diskusia o preitanom — podpora kritického myslenia a vyjadrovania vigsh

nazorov,

Vytvarné spracovanie pribehov— kreslenie ilustracii k textom, tvorba komiksov a

kola i,
Praca s audioknihami— po Uvanie rozpravok a pribehov s naslednou reflexiou,

Tvorivé rozpravanie pribehov — jednoduché cvenia na tvorbu kratkych pribehov a

rozvijanie fantazie,

Hravé itate ské aktivity — skladanie rozstrihanych textov, spdjanie obréazko
pribehmi, literdrne hadanky.

Aby sme vytvorili prijemné a inSpirujuce prostredia itanie, spolone sme si upravili a
zutulnili Specidlnu miestnosktord sme nazvali: itate sky kutik . Tento priestor je vybaveny
malou kninicou so zaujimavymi titulmi a dekoraymi prvkami, ktoré podporuju Gtulnu

atmosféru a radog itania.

Kru ok itate ské dobrodru stvo tak nie je len dtani, ale o spolmmom pre ivani pribehov,
rozvijani predstavivosti a budovani pozitivnehoarm ku kniham.






Pravidelné prechadzky s prijimatel socialnej slu by- forma pohybovej aktivity, ktora
prinasa fyzicky prospech — pobyt narstvom vzduchu podporuje psychickd rovnovahu a
vytvara priestor pre prirodzend socialnu interakdarove stimuluje kognitivne funkcie

prostrednictvom vnimania okolia a reakcie na naxdnpty.



Zapajanie prijimatev socialnej slu by dd&omunitnych aktivit zohrava ki ova dlohu v ich
socialnej integracii a celkovom rozvoji. Bs na tychto aktivitich podporuje ich aktivne

za lenenie do spolaosti, posil uje ich socialne vazby a prispieva k rozvoju korkamych



a interpersonalnych zrnosti. Zarove im poskytuje prile itos nadobuda nové skuisenosti,
budova sebadbveru a pocit spolupatosti. Pravidelne sa prijimatelia &St uju
komunitnych aktivit, ako: navsteva DSS Fidea, vystie country skupiny - Nadej, mesiac
Ucty k starsim, de Guinnessovych rekordov, vian@é vystipenie ZS Oktobrova, viamg
trhy.

DSS Fidea a skupina Nadej



De Guinnessovych rekordov

Viano né trhy

S prijimatemi socialnej sluby spolne pracujeme narozvoji jemnej motoriky

prostrednictvom réznych tvorivych a praktickych iwitt Tieto innosti, ako je napriklad
ma ovanie, modelovanie alebo manipulacia s réznymiendi, st navrhnuté tak, aby
stimulovali pohybové zrunosti rak a prstov. Ciem je nielen zlepSimotorické schopnosti,

ale aj podporiich kreativne vyjadrenie a sebarealizaciu.



Aktivita: Postavme si les

Aktivita: Strom Aktivita: Pozdrav pre seniorov

Aktivita: Snehulia ik



Aktivita: Veselé pismenka

December bol pre prijimatev socialnej sluby obdobim bohatym na zaitky. ¢vod
MikuldSa bol vyznamnym okamihom, ktory priniesol3’@dos a o akavanie. Spolome sme
zdobili viano ny stromek, o vytvorilo prijemnu a tvoriva atmosféru. Zorganiati sme tie
pisanie listov pre Je iSka a nasledne sme mali m® mbdr a odpovede od neho. Na zaver
sme sa tesili z rozdavania viamgch krabiiek, ktoré rozdavala p. riaditea, im sme umaocnili

rados a vzajomnu pohodu pas sviatoného obdobia.



Viano nd izba:

Sviatok sv. Mikulasa:



Zdobenie viano ného strom eka a viano né pohostenie:

List od Je iSka:



Ko ko lasky sa zmesti do krabice od topanok:

Chceli by sme zo srdca pakova rodi om PSS za ich ochotu, podporu a skvell spolupracu.
Ve k& v aka patri najma p. Faixovej za krasne uSité zastawye nam budu pri kreativnom
tvoreni skvelym pomocnikom, a anonymnému darcovni@ MikulaSske prekvapenie, ktoré
poteSilo vSetkych. VaSa ochota zapaja a pomdcvytvara prijemné a podnetné prostredie

pre nasu spolmu pracu



DSS ambulantna forma Volgogradska

Na oddeleni Ambulantnej formy sa poskytuje kompetpatrovateska sluba TP PSS

s pridru enym mentalnym postihom. PSS sag®da venuje jedna inStruktorka socialnej
rehabilitacie ( ISR ) a jedna pracovka na rozvoj pracovnych zroosti ( PNRPZ ), ktoré sa
riadia metddami a technikami socialnej rehabilgacinnosti sa prispésobuju individualnym
potrebam prijimateom socialnych sluieb. ISR a PnRPZ zabeapé vypracovanie

ty denného planu, ktory je prepojeny s ngm planom. Do Uvahy pri vybere sa beru aktuélne

zaujmy, nazory a postoje PSS.

Spolo ne s PSS veni radi skiSame nové veci ako napriklad sa spravne pou ivaALBI
pero.

Taktie naSa oblbena innos je varenie a pomahanie pri priprave chutnych jedal



Popoludnie s canisterapiou

Lustenie kri oviek ako spdsob stimulacie kognitivngh funkcii, najma pamaéti, pozornosti,
logického uva ovania a jazykovych schopnosti. Riaina praca s kri ovkami prispieva k
udr iavaniu mentalnej aktivity prijimatev a zarove podporuje ich zaujem o anie a

komunikaciu.



29.5.2024 sme zastnili Majalesu v naSej zahrade CSS.

11.6.2024 sme sa spolte zu astnili v kinoséale hry BINGO!



Spolo ne strdvenyas.



Specializované zariadenieyolgogradska 5, Pre3ov

V Specializovanom zariadeni sa poskytuje socidinaa fyzickej osobe, ktora je odkazana na
pomoc inej fyzickej osoby, jej stupedkdzanosti je najmenej V padprilohy . 3 zakona

o socialnych slu bach a méa zdravotné postihnutterykn je najma Parkinsonova choroba,
Alzheimerova choroba a demencia rézneho typu efieloPrijimatelia socialnych sluieb
Specializovaného zariadenia sa vroku 2024 aktipoeieali na aktivitach socialnej
rehabilitacie. Dané aktivity sa opierali o ny plan aktivit. Socialnu slu bu v Specializovanom

zariadeni zabezpeval odborny tim zamestnancov.

V januari sme odovzdavali naSim PSS krabice plaéjia

Taktie sa PSS ztastnili vystupenia v kinosale s ndzvom — Anjelst@oravka.



PSS vemi radi poméhaja pri vareni, peni.

PSS vemi radi sa zuast uju aktivit, kde nieo vyrabaju, mauju.



Po as roka 2024 sa nasi PSS saastnili réznych akcii: navsteva kni nice, muzeumnliGar,

Juniales, Ekopark — dematiek, Canisterapia, bingo v kinoséale, Majales












Sportové aktivity prijimateov socialnych slu ieb.






Domov sociélnych slu ieb, Va ecka 3, PreSowsa 01.07.2024 stalo pracoviskom CSS Vita
vitalis. Hlavnou prioritou zariadenia je spokojngijimate socialnych slu ieb a zaroveDSS
chce by plnohodnotnym lenom komunity a pdsobina regionalnej urovni. NaSe Usilie
smerujuce k skvalibvaniu poskytovania socialnych sluieb ma za csprostredkovanie
dostatku podnetov pre ich sebarealizaciu PSS siwgmim rdéznych foriem ich aktivizacie,
ktoré smeruju k osobnému rozvoju PSS. Domov sogialislu ieb pri poskytovani socialnych

slu ieb uprednostuje postoj transparentnosti, pradnosti, humanizacie a kultivovanosti.

ZAKLADNE HODNOTY SMEROVANIA

dostojnos a jedinenos loveka,

Ucta a akceptacidoveka,

dostojné prostredie a sukromie klienta,

mo nosti aktivizicie klientov pod ich schopnosti a mo nosti,
kvalitny systém individualneho pristupu ku klientov

stabilné a kvalifikovanéudské zdroje,

timova praca a holisticky pristup ku klientovi.

Klienta chapeme ako autondmnu osobnasindividualnym ivotnym pribehom,
socialnym a zdravotnym stavom a individualnymi pbami a po iadavkami. Jeho
individualne charakteristiky s predmetom ndShgmawa zah ame ich do planovania naSich

slu ieb.

DSS ma bohaté skusenosti s pracou s klientmi réerg&ovych skupin, s klientmi s
telesnym a mentalnym postihnutim a réznymi diagnozko je DMO hypotonicko - atakticka
forma s hyperkinetickou poruchou spravania, DMOdkuparesis sp., hyperaktivita, DMO
hypotonicka - diskyneticka forma, DM@ ka kvadrupareticka forma s mentélnou retardaciou,
DMO hypotonicka forma s prechodom do spasticitpia dusevné poruchy, Diabetes melitus
2 typ, autizmus, EPI zachvaty, sekundarna epilegsiadruparéza, dyslalia, inkontinencia,
mentalna retardaciaahkého, stredného a kého stupa, mentalna retardaciahkého stupa
s autistickym spravanim, Downov syndrom s mentalrgjmmultiorganovym postihnutim,
Williamsov syndrém, hypermobilita, svalova hypotbnhyperextenzia v kolenach, mierna

duSevna zaostalos vyznamnou poruchou spravania a porucha psychiky,



Priestory DSS sa lenia na dva druhy:

1. Priestory pre vykonavanie odbornydnnosti (terapie a pod.) a pre kultdrno speluske

VO no asové aktivity klientov.

2. Administrativne a prevadzkoveé priestory zabepjiece najma vykonavanie obslu nych

a alSich innosti a servisu pre chod zariadenia.

Priestory pre aktivity prijimat@v socialnych slu ieb

Priestory urené pre aktivity klientov s umiestnené na prizati¢ a poschodi. Sla ia hlavne

ako jedale, priestory pre terapie, skupinové aktivity, pregiyda rézne podujatia, pre oddych

klientov aj ako kni nica.

Nazov miestnosti Plocha Aktivity
1. | Jedéle/spolo enska 36,65 nt | Spolo enské stretnutia, oslavy, kultarne
miestnos podujatia, socialny kontakt. Zaujmova
innos - Sportova, kultirna a terapeuticka,
oddychova miestnos besedy, prednasky,
porady.
2. | Miestnos socialnej 17,64 it | Socializacia klientov, individualna
rehabilitacie a skupinova praca s klientmi, v asové
aktivity.
3. | Tvoriva diela 25,37 rA | Socializacia klientov, individualna
a skupinova praca s klientmi, ve asové
aktivity, arteterapia, ergoterapia, a i.
4. | Snoezelen 18,00%m Stimulacia klientov, relaxacia, oddych.
5. | Terapeuticka miestnos 27,18 nt | Socializacia klientov, individualna
klubov a a skupinova praca s klientmi, v asové
aktivity.
6. | Terapeuticka miestnos 2 10,00 nt | Socializacia klientov, individualna
a skupinova praca s klientmi, v asové
aktivity.
7. | Zahrada 567,00 Vonkajsie aktivity a oddych.
Plocha spolu 701,84




Administrativnhe a prevadzkoveé priestory

V naSom zariadeni su nasledovné administrativire\aagzkové priestory:

Nazov miestnosti Plocha Funkcia
1. | Kanceléaria 20,23 f1] socialny pracovnik, ISR, referent
ekonomickych innosti
2. | Kancelaria veduceho 9,8% mveduci pracoviska
Plocha spolu 30,06 rh
Nazov miestnosti Zamestnanci s pravom vstupu
1. | Kuchy a referent stravovania - skladnik, kucharka, poraocn
kucharka
2. | Kotol a adr bar - vodi - kuri , pracovnik BOZP

Skladba prijimate ov socialnych slu ieb DSS Va ecka

V roku 2024 boli poskytované socialne slu by 25ipmate om socialnych slu ieb (13

muom a 12 enam): 25 prijimatem bola poskytovana ambulantna forma socialnejogiu



(ztoho je 15 prijimateov do 4 hodin denne, 10 prijimabe nad 4 hodiny denne). 2

prijimate om bola poskytovana ty denna pobytova forma soejghtu by.

Forma poskytovanej socialnej slu by Po et prijimateov
ambulantna nad 4 hodiny 10
ambulantna do 4 hodin 15
Spolu: 25

V procese individualneho planovania sa s prijinraiepracuje poda miery potrebnej

podpory.

Miera podpory Po et prijimate ov
Nizka 0 prijimateov
Stredna 9 prijimate ov
Vysoka 15 prijimateov

Domov socialnych sluieb PreSov v oblasti socialmyslu ieb postupuju v zmysle

zakona . 448/2008 Z. z. o sociélnych slu bach a o zmede@neni zakona. 455/1991 Zb.
o ivnostenskom podnikani (ivnostensky zakon) \emin neskorSich predpisov. V domove
socialnych slu ieb sa poskytuje socialna slu baiffej osobe, ktora je odkazana na pomoc
inej fyzickej osoby a jej stupeodkazanosti je najmenej V, alebo fyzickej osolter je
nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupelkazanosti je najmenej lll. NaSou @gou
skupinou su osoby s mentalnym a kombinovanym Ipstim, ktorym poskytujeme odborné

innosti: pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyejoisoby, socialne poradenstvo, socialna
rehabilitacia a oSetrovatekl starostlivos Zabezpeujeme rozvoj pracovnych zroosti

a zaujmovu innos. Vramci obslu nych innosti poskytujeme stravovanie, upratovanie,



poskytovanie vecnych plneni spojenych s poskytawmardmbulantnej socialnej slu by
v spolo nych priestoroch a ubytovanie, pranie, ehlenier i bielizne, Satstva pre
prijimate ov, ktorym sa poskytuje ty denna pobytova soci&dhaba. Prijimatelia socialnych
sluieb su prijimani na zaklade rozhodnutia o odikdsti na socialnu slubu (vydava
PreSovsky samospravny kraj, odbor socialnych veodimy), podanej iadosti o zabezpmmie

socialnej slu by a platnej zmluvy.

Domov socialnych sluieb Vaeckd 3, PreSov mal prek 2024 vypracovany
a schvaleny harmonogranmnnosti, z ktorého prijimatelia socialnych slu iemali mo nos
vyberu z nasledovnychnnosti s prvkami terapii ako su:
ergoterapia, arteterapia, muzikoterapia, dramatpiay biblioterapia, kulinoterapia, tréningy
pamate, garden terapia, oxygenoterapia, relaxémamaterapia, hydroterapia, masae,
grafomotorika.

Vramci sociélnej rehabilithcie podporujeme naSighijimate ov Kk zvySeniu
samostatnosti, nezavislosti a sebeasbati. Vplyvame na aktivizovanie ich schopnosti
a zarove posil ujeme navyky pri sebaobsluhe. Prostrednictvom pracehynke ich vedieme
k starostlivosti o0 doméacnosa k zvySeniu samostatnosti. Usilujeme sa o odlgraesp.
zmiernenie bariér, ktoré prinaSa znevyhodneniechgsiijimateov oproti Sirokej verejnosti.
Prijimatelia maju k dispozicii malu kvetinovl, zsleova aaj bylinkova zahradku.
Starostlivos o nasSe zahradky prijimata ve mi bavi a uspokojuje. VWsadzali a siali, kvietky,
bylinky a réznu zeleninu. O zahradu sa dokladneaktaodstraovali burinu, polievali a
okopavali. Wpestovanu zeleninu, bylinky a ovociasledne spracovavali v kuchynke -
miestnosti socialnej rehabilitacie. Prijimatelia  si tam pripravovali  natierky, demy,
zavaraniny, vysusili bylinky...

Po as kreativnych innosti prijimatelia priebe ne pas celého roka tvorili rdzne
vyrobky, dekorécie, aran many a daky. Tak ako ka dy rok tak aj tento rok, na sviatk
Valentina, MD a D a matiek vytvorili pre svojich najmilSich vlastnong vyrobené daeky.
Rézne dekoracie, obrazy, drevené vyrobky, ktorékatipo as aktivit, sme nasledne vyu ivali
k vyzdobe a skradvaniu interiéru a exteriéru
zariadenia. Prijimatev sa snaime v maximalnej
mo nej miere podporovaa vies aj k samostatnosti a
sebarealizacii so zameranim na rozvoj jemnej ladjru
motoriky,  koordinacie, estetického vnimania,

senzomotoriky, citlivosti, vytrvalosti, vykonnosti



mozgovych funkcii ako aj na emocionalne a sociaftmpnosti. Samozrejme v dy prihliadame
na momentalny zdravotny stav, mo nosti a schoprgfmate a.
Ako nastroj intelektove] stimulacie vyuivame pracutabletom a interaktivnou
tabu ou, v rdmci ktorych pracujeme s multimedialnymigmamami, vyu ivame interaktivne
hry, ktoré su zamerané na obrazovl a sluchovl patogické myslenie, tvorivos a
koncentraciu. Za lom rozvoja komunikacie a posilnenia kompetenaBich prijimateov
vyu ivame aj pracu s internetom, kde si maju mo noszSiri poznatky a vyhada poda
vlastného vyberu informacie z réznych oblasti a.tém
V priestoroch DSS PreSov je zriadena snoezelentmoigs ktora je vyu ivand na terapiu,
Vo no asovu aktivitu, i ako suas pedagogickej
podpory. Koncepciou snoezelen pésobime na rozvoj
zmyslového vnimania, zlepSenie schopnosti relaxacie
a uvonenia sa, aj ha rozvoj poznavania. Zameriavame sa
taktie na redukciu stresu, stereotypného spravania
a podporovanie spontannosti.
V priebehu roka 2024 sa v priestoroch DSS PreSov na
Va eckej ulici realizovala canisterapia, ktora podge
vysSie uvedeny zamer svojim Sirokym zaberom
posobenia. Ollbenou innosou prijimateov su tie
pohybové aktivity ato: rézne formy tanca, joga

a relaxané cvi enia na uvonenie tela a mysle.

Na lepSie porozumenie potrieb prijimate s narusenou komunikaou schopno®u,

a zarove na celkovd podporu komunikacie

u vSetkych prijimateov pou ivame

komunikané tabuky. Je to subor obrazkov,

fotografii a piktogramov, vaka ktorym tak

moé eme zlepSi kvalitu ivota naSich

prijimate ov.

Pri praci vyu ivame aj nové, moderné
zariadenie Funtronic, ktoré rozvija logické
myslenie, postreh, pohyblivostrpezlivos a vnimanie. Prijimatev zapaja do skupinovych

innosti, posiluje priestorovu orientaciu, nabada k vyjadrovaraaijov.



Socialnou pracousa zameriavame aj nalSie oblasti ako je rozvoj: komunikaych zru nosti,
zékladnych  socialnych  zroosti,  zrunosti
rozhodovania sa, zroosti spojenych s rieSenim

problému, ako aj zrunosti spojenych s planovanim.

Socialna praca s prijimatai socialnych sluieb

v naSom zariadeni si vy aduje désledné spoznanie a

porozumenie potrebdm prijimatey a néasledné
stanovenie si ciov dlhodobych alebo kratkodobych. NaSi prijimaedi, i u samostatne
alebo po dohovore s rodinou, vybralikového pracovnika, ktory im pomaha, podporuje ich.
Spolo ne stanovuju osobny ci@rijimate a socialnej slu by. Tim odbornych pracovnikov voli

vhodné metddy a techniky pri plneni tychto oke

Na socialnom useku prebieha:
spracovanie adaptaeho procesu, socialnej anamnézy a socialnej dsigyo
spracovanie socialnej dokumentacie klienta,
vedenie osobnych spisov klientov,
asistencia pri rozvijani schopnosti a samostatrkigghtov, pomoc pri adaptécii
a resocializacii klientov,
rozvoj komunikanych a socialnych zrmosti,
individualna socialna praca,
vypracovanie individualnych planov, hodnotenia,
poskytovanie socialneho poradenstva klientom anrggh prislusnikom,
vedenie agendy Uhrad za poskytované sluby, v ogdbn kartach, evidenciu
a vyméahanie poladavok
koordinacia a usmeovanie poskytovania socialnej slu by v zariadeni,
planovanie, realizovanie kultirnej a zaujmovienosti,
spolupraca s odbornymi i neodbornymi zamestnanzanmadenia,
spolupraca s organmi miestnej Statnej sprdvy asprawy, s registrovanymi
a akreditovanymi subjektmi aalSimi institiciami,
vytvaranie prijemného prostredia - vyroba dekoyah a darekovych predmetov,
skraSovanie zariadenia,

fotodokumentéacia akcii a aktivit,



priprava lankov na webovu stranku,

realizujeme timové stretnutia zamerané na spraég\wahodnotenie individualnych
planov prijimateov socialnych slu ieb

pomoc pri skvalitneni socialnych slu ieb, pomoc igalizacii a priprave novych foriem
socialnych slu ieb.

samostudium — informécie z internetu, odbornaditaa a asopisy.

Tim zamestnancov kladol doéraz na dodriavanie ziikygh udskych prav a
reSpektovanie individuality ka dého jedného prijitea, na o vyu ival najefektivnejSie formy
a metody socialnej prace.

V DSS poskytujeme zaujmovinnos, ktora je v zmysle zakona 448/2008 Z.z.
o socialnych slu bach kultdrnouinnos ou, spoloenskou innos ou, Sportovou innos ou
a rekreanou innosou, ktoré s zamerané na rozvoj schopnosti anesii prijimatea
socialnej slu by.

Realizaciaaktivit a zaujmovej innosti patri medzi najoldibenejSiu innos nasich
prijimate ov, je déle itou stasou ich ka dodenného ivota. Spoloé stretnutia, aktivity,
kreativne innosti, posedenia, besiedky, tané zabavy su pre nich neodmysliteu stas ou
pobytu v zariadeni. Klienti maju potrebu aj poaziho kontaktu so Sirokym okolim,
upev ovania vonkajsich vazieb s prostredim mimo zariedempev ovania vzahov so svojimi

kamaratmi a znamymi.

Opatrovatesku starostlivosv DSS PreSov zabezpmerali 2 opatrovateky. Inkontinenné
pomocky a lieky zabezpevali zakonni zastupcovia klientov. Opatrovitie zabezpeovali
starostlivos opatrovateského charakterulch innos bola zamerand na vytvaranie,
prehlbovanie a upewvanie hygienickych, spolenskych a pracovnych navykov PSS.
Opatrovateky pravidelne zabezpevali asistenciu pri stravovani, pitny re im a dbak
spravnu ivotospravu (porciovanie stravy, prinegestravy a napoja na dosah klientam&nie

a pomoc pri piti). Asistovali pri vykonavani hygiekych tkonov.

Vyhodnotenie s a nosti na poskytované slu by.

S anosti na poskytované slu by v DSS Va ecka za rok024

Por. islo Podané Opravnené
- 0 0
V hodnotenom obdobi v centre nebola podana iadaaes .




Aktivity v roku 2024:

10.01.2024 Spolmé privitanie nového roka
18.01.2024 Beseda na tému: Moje predsavzatie
30.01.2024 Riflovéa party
08.02.2024 Maskarny ples
14.02.2024 Valentinska poSta
20.02.2024 Sia - Poskladaj puzzle
04.03.2024 Dr. Klaun
12.04.2024 Beseda na tému: Ochrana lesov, akuréeasv lese.
02.05.2024 Navsteva priatey v PAS
13.05.2024 Dematiek
19.-25.05.2024 Ty de dobrovonictva
03.06.2024 Sportovy de
28.06.2024 Karaoke s Terezkou Slaninkovou
09.07.2024 Sariské rybniky — Co ty tu?
11.07.2024 Kava pri preSovskej fontdne na namesti
15.07.2024 Grilov&ka v zahrade
21.08.2024 Zatancuj si SO mnou
03.09.2024 PSS Tomas H. — 40 rokov
06.09.2024 Dobrovanicka aktivita
17.09.2024 Vystava motyv v CSS Vita vitalis
18.09.2024 PSS Miroslav V. — 40 rokov
30.09.2024 Rozlka s Matejom Tivadarom
21.10.2024 Néavsteva archeoparku v HanuSovciach n/T
29.10.2024 Halloween
04.11.2024 Spomienka - zapaanie svieok pri kri i
06.12.2024 Sv. Mikulas
10.12.2024 Vianmé koledy — v podani dieat

z Konzervatéria v KoSiciach
18.12.2024 Koko lasky vojde do krabice od topanok









Specializované zariadenie PVP, PASyolgogradska 5, Presov

Socialna oblas

Specializované zariadenie poskytuje socidghubu poda 8§39 zékona o socialnych
slu bach . 448/2008 Z.z fyzickej osobe, ktora je odkazan@omoc inej fyzickej osoby, jej
stupe odkézanosti je najmenej V padprilohy . 3 a m& zdravotné postihnutie, ktorym je
pervazivna vyvinova porucha.

V $pecializovanom zariadeni poskytujeme jaexné odbornéinnosti ako su: pomoc pri
odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, sociagpmadenstvo, socialnu rehabilitaciu
a opatrovateskil starostlivos Zabezpeujeme rozvoj pracovnych zroosti a zaujmovu

innos . V ramci obslu nych innosti poskytujeme stravovanie.

Porucha autistického spektra (PAS alebo euts) je neurologickd a vyvojova porucha, to
znamena, e je postihnuta cela Struktlira osobngatiahuje vyznamné oblasti ivotkoveka.
Ide najm& o oblas komunikanych schopnosti, socialnu interakciu a predstavivos
s obmedzenym a stereotypne sa opakujlucim repentoZaujmov a aktivit. Bez primeranegj
stimulacie mé u jednotlivci ako ndhradu néjgychodisko v sebaposSkodzovani, hneve alebo
repetetivnom spravani. Toto spravanie negativndyovpje a zasahuje do ka dodennych
aktivit a vzahov, im sa zni uje celkova kvalita ich ivota.

Sociélnu slubu v Specializovanom zariadenbezgpeuje odborny tim zamestnancov
v zlo eni: socialna pracovrka, inStruktori socialnej rehabilitacie a opatravky.

Na to, aby smeo najpresnejSie porozumeli potrebam klientov &zemdm a nadviazali
s nimi kontakt a naslednu spolupracu, pouivamepectalizovanom zariadeni odborné
terapeutické postupy.

Prostrednictvomsnoezelen terapie zabezpeujeme potrebnd avhodnu stimuléciu
zmyslového vnimania. V multisenzorickom prostreéid) snoezelen miestnosti poskytujeme
jednotlivcom mo nos kontrolova, manipulova, zintenzivova alebo redukovazmyslovu
stimulaciu. Koncepciou snoezelen pdsobime aj nasSelgie schopnosti relaxacie a uvenia
sa, taktie na redukciu stresu a stereotypnéhavamia.

Pohybové aktivity vo fyzioterapeutickej miestnosttvi enie na fitloptach, skakanie na
trampoline, prekravanie preka ok, loptové hry, skladanie molitanowywciek ako aj ch6dza
po stimulanom chodnikunapomahaju rozvoju pohybovych schopnosti, jemnijubej
motoriky, pohybovej obratnosti, koordinacie telazvoja rovnovahy. Pohybové aktivity

odburavaju strach z vysky a zo zmeny polohy, z zadab schodoch, podporuju prepajanie



avej a pravej hemisféry, poskytuju za itok z novyaktuisenosti. V ramci pohybovych aktivit
absolvujeme s prijimateni aj pravidelné prechadzky do okolia a pobyt vqufeé.

V kreativnej miestnosti je vytvoreny priestor naupweanie réznorodych prvkov
arteterapie, Pomocou may, kresby, modelovanim, tvorenim kol4i inych vytvarnych
technik pésobime na psychiku klienta. Kreativin@osti si vhodné aj na relaxaciu, umenie,
zmiernenie pocitov Uzkosti, mé u pomahari zni ovani nepokoja a agresivneho napatia.

V spoloenskej miestnosti je priestor na oddych alebo mi@igkpod a vlastného vyberu.
Ob Ubené su spolenské hry, drevené puzzle, kocky, skldga kineticky piesok i
obrazkové knihy. Samozrejmasi je pouvanie obubenej alebo relaxaejhudby.

Vyznamnu pozornos/enujemekomunika nej oblasti. Komunikacia prebieha verbalne
aj neverbalne. Pri praci s klientmi s naruSenou waika nou schopno®u vyu ivame
alternativnu a augmentativnu komunikaciu, pomoctmuek doka eme reagovana potreby
ka dého klienta a eliminova stav Uzkosti a frustracie prameniacej z nedostgtoo
porozumenia re.

Vyu ivame gesta, mimiku ale aj obrazkovy korikanny systém (symboly), ktory
umo uje klientovi nap a jeho potreby, i dosiahnu po adovanu vec. Symbolom moé e by
fotografia, piktogram, obrazok, maketa alebo red@rgdmet.

V ramci socialnej rehabilithcie podporujeme nasSich prijimates k zvySeniu
samostatnosti, nezavislosti a sebestati. Vplyvame na aktivizovanie ich schopnosti
a zarove posil ujeme navyky pri sebaobsluhe. Usilujeme sa o odiéireesp. zmiernenie
bariér, ktoré prindSa zdravotné znevyhodnenie hadigimateov oproti Sirokej verejnosti.
Cie om socialnej rehabilitacie je celkova socializddianta a jeho zapojenie do ka dodenného
ivota a diania okolo seba.

Vhodnym terapeutickym pésobenim na klientaturage namiesto neistoty a zmaétku,
logickos , poriadok, pocit istoty a bezga, ktory umo ni akceptovanové ulohy, ui sa lepSie
znaSa udalosti, ktoré su nepredvidaté a tak pre i zmysluplnejsi a kvalitnejsi ivot.

Na pravidelnych timovych stretnutiach sa zaavame na vzajomnu vymenu a dogmie
informacii o klientoch, na dennej baze komunikujesn@dinnymi prislusnikmi. V ramci
socialnej prace sa usilujeme sa o dobry adapta proces — aby zmena prostredia
a prispésobenie sa novym podmienkam traveasu boli pre klientao najprijatenejSie.
Zameriavame na mapovanie potrieb, schopnosti aosti tka dého klienta. Spracovavame
socialnu anamnézu a socialnu diagnostiku. Zo zigtamformacii nastavujeme individualny

plan ka dému klientovi.



Vyu ite nos poskytovanych slu ieb

V 2. polroku boli do SZ prijati 3 novi PSS

4 PSS bol upravenyas poskytovania soc. slu by

k 1.12.2024 bolo 1 PSS - uk@mé poskytovanie soc. slu ieb z rodinnych dévodov.
K 31.12.2024 boli poskytované socialne slu by spdl8 prijimateom socialnych
slu ieb ambulantnou formou. Pregdtany po et prijimateov pre AF je: 8,5.

Vyu ite nos socialnych sluieb v SZ s ambulantnou formou \plroku 2024 je:
51,18 % .

Zaujmova innos

Prijimatelia poas letnych mesiacov absolvovali navstevu a pobyoimanovej zahrade
a taktie vo Farskej zahrade pri Kostole Koanej pokoja. V parku A. Duchnowa si mali
Mo nos prijemne zrelaxovaaj zacvii na cvi ebnych strojoch pod holym nebom. Aj v aredli
zariadenia mali pripraveny pestry program Sportbvglisciplin a hier s loptamii farebnym
padakom. Odmenou ich sna enia bola osvie ujuca #mazKlienti absolvovali aj prehliadku
historickej asti mesta PreSov a posedenieokoladovni. Rovnako v jesennom obdobi sme
s prijimatemi pokra ovali v pravidelnych prechadzkach do blizkeho akoli septembri nasi
prijimatelia navstivili patnické miesto —utinu a Archeopark v HanuSovciach n. Top.

V ramci mesiaca Ucty k starSim bola uskagna navsteva starSiclidi v zariadeni aich
obdarovanie s rune vyrobenymi daekmi. V predvianonom obdobi to bolo spolaé peenie
viano nych oblatok s klientmi Denného stacionéra, které@q Nam. Krista Kra v PreSove.
V tomto sviatonom obdobi sme medzi sebou privitali MikulaSa a@lozsi Viano né

vystupenie deti ZSsl. arméady v kinoséale zariadenia.

Zdravotna starostlivos

Opatrovateky zabezpeovali nelekarsku zdravotnu starostlivpepatrovateského charakteru.
Ich innos bola zamerand na vytvaranie, prehlbovanie a upeanie hygienickych

a spoloenskych navykov mladych klientov s autizmom. Opatteky pravidelne

zabezpeovali asistenciu a pomoc pri stravovani, pitnonime, dbali na spravnu ivotospravu
(porciovanie stravy, prinesenie stravy a napojadosah klienta, knenie a pomoc pri piti).
Asistovali pri vykonavani hygienickych ukonov (sprod na a z toalety, sta po toalete,
umyvanie ruk, ochrana osobnej bielizne pred tenim, prebaovanie, pomoc pri obliekani,

obuvani a pri vyzliekani a vyzuvani af). Zabezpeovali istotu a poriadok v zariadeni pad



sanitarneho re imu zariadenia, vratane preventitirgatreni pri vyskyte nakazy (dezinfekcia,
dekontaminacia). Opatrovatg sprevadzali klientov pri chddzi pas vychadzky, pri chodzi
a pri zmene polohy v zariadeni, pomahali pri makdipii s predmetmi dennej potreby
(pou ivanie priboru, zapinanie gombikov, premiestaemensich predmetov), asistovali pri
zaujmovych a terapeutickychnnostiach. Opatrovatky pri vykone svojej slu by pou ivali
verbalnu aj neverbalnu komunikaciu s klientom. Zkayu opatrovateskych innosti v

priebehu da viedli pisomné zaznamy v dennom hlaseni.






EKONOMICKA AS

Limit zamestnancov vo fyz. osobach padchvalenej organizaej Struktary v organizaaom

poriadku CSS 131,5
Priemerny evidemy po et zamestnancov vo fyz. osobach k 31.12.2024 24 1
Priemerny evidemy po et prepoitany k 31.12.2024 124
Eviden ny po et zamestnancov k poslednémuad mes. — 31.12.2024 241

K 31.12.2024 je stav zamestnancov 126,5. Rozdm@togchvalenému limitu 131,5:

Jeden zamestnanec prijaty na zastupovaniagpBN (1 upratov&a). Neobsadené 7 pracovnych miest
(opatrovatelia).

Mimo uvedeného pdu zamestnancov su 2 zamestnanci: 1 na ovdkej dovolenke a 1 na materskej
dovolenke.

Praceneschopnos zamestnancov za obdobie januar - dece@fii®t bola vykazovana v pte
4381 kalendarnych dni. Dlhodobo praceneschopeamestnanci v sledovanom obdobi — 32.
V obdobi januar — december 2024 bola celkovokr@l evidovana PN alebo ® zamestnancov
Css.

V obdobi januar — december 2024 CSS malo uzatva2ethéhody o pracach vykonavanych
mimo pracovného pomeru.

Vyvoj priemernej mzdy na 1 zamestnanca za posledr&roky

Priemerna mzda Rok 2024 Rok 2023 Rok 2022
Zamesthanec 1553,38 € 1250,14 € 1086,59 €

Vzdeldvanie zamestnancov

V roku 2024 sa zamestnanci CSS zaldm prehlbovania odbornych vedomosti ast ovali seminarov
a Skoleni aj formou webinarov a video seminaraladovne:

Organizator Skolenia Nazov Skolenia, kurzu, semin& Uhrada v
€
Akadémia vzdelavania a prvej Kurz prvej pomoci
pomoci, S.r.c 460,0(
Supervizia

Ob ianské zdru enie ALIJ, 890,0(

0OZ Akadémia vzdelavania Prevencia krizovych situécii

a vyskumu v socialnych

slu bact 445,0(

Tréning komunikanych zru nosti

Prima Media PreSo 210,0(
Metodicky de stravovacej prevadzky

GURMEN, s.r.c 354,2(
Konferencia Autizmus od A po Z na

AUTIS Slovensk 70,0C




Novela zédkona o VO
ASVO, s.r.0. 267,0(
Mzdova Gtovni ka na konci roka
Institut celo i. vzdelavani 39,0C
OZ Akadémia vzdelavania Starostlivos 0 PSS
avyskumu ysoc. slu bac 896,0(
Regionélne vzdelavacie Ro né zltovanie dani 2023 + legislativne
centrun zmeny 81
Regionélne vzdelavacie Registratlrny poriadok a plan
centrun 81
Asociacia poskytovatev Medzinarodna konferencia
socialnych slu iel 417
Pracovné stretnutie ekonomickych
Skola \ prirode, Detsky pracovniko 21€
Asociacia poskytovatev Vybrané spdsoby komunikacie s mi
socialnych slu iel s Alzheimerovou chorobo 58
IPEKO, s.r.c Pracovny as, cestovné nahra 10C
TABITA InStrukta ne Skoleni 49
STRUO, s.r.c Poraderiadite ov 246,3(
Regionalne vzdelavacie Kolektivna zmluva a SF
centrun 27
Asociacia poskytovatev Vedenie oSetrovatekej dokumentécie
socialnych slu iel 11C
Nezavisla platforma, Racio Alkohol, zavislos
forum OZ 6C

V ramci internych Skoleni zamestnanci CSS absolvavaoku 2024 pravidelné interné Skolenia v

oblasti BOZP, PO, CO a ochrany osobnych UdajoMadgiso zakonom 18/2018 Z. z..

U et socidlneho fondu

Stav k 1. 1. 2024
DSS Slneny dom

Nedoplatok z roku 2023

Povinny pridel — tvorba vo vyske 1,05 % z funich platov

Tvorba SF spolu

erpanie socialneho fondu za 1 — 12/2024 vo vySke
Prispevok na stravovanie za rok 2024
Dopravné do zamestnania za rok 2024
Prispevok na kultirne podujatia

Jubileum
Odchodné a odstupné

Stav U tu socialneho fondu k 31.12.2024

1 830,2%
52€
165,77 €
15478,26 €
18 543,7&

15917,08 €
4 36060
10 216,58 €

0D)00 €
220,00 €
120,00 €
2 626,689

Preh ad vydavkov pod a zdrojov, preh ad prijmov v leneni pod a zdrojov



VYDAVKY zdroj funk na rozpo et rozpo et erpanie
klasifikacia | schvaleny upraveny rozpo tu
Kapitalové vydavky 2024 111 1012
Kapitalové vydavky : 111 1012 0,00 3500 3 500,00
Kapitalové vydavky spolu : | 41 1012 0,00 19 579 15 404,75
Be né vydavky U et 222 41 1012
Mzdy 41 1012 869 200 1031 925 1031911,78
Odvody za mzdy 41 1012 558 600 628 663 628 639,97
Cestovné nahrady 41 1012 398 784 783,70
Energie, 41 1012 287 400 212 619 212 558,48
Vodné stong, infraStruk. 41 1012 41318 38900 38 895,49
Tovary 41 1012 236 980 264 558 264 549,33
Palivd, maziva, oleje 41 1012 2322 3013 3 012,64
Servis, poistenie, prepravné4l 1012 3420 4 240 4 238,22
karty
Udr ba a opravy 41 1012 18 743 39179 39 175,3(
Najomné 41 1012 300 313 313,19
Slu by 41 1012 116 919 143 212 143 183,72
Transfery 41 1012 0 48 711 48 708,94
Be né vydavky spolu za: 41 101p 2 135 60d 2416 115 2415 970,71
Be né vydavky 46 1012
Mzdy 46 1012 640 000 657 000 657 000
Be né vydavky spolu za: 46 101p 640 000 657 000 657 000
Be né vydavky 111 1012
Mzdy 111 1012 0,00 0,00 0,00
Be né vydavky spolu za: 111 101p 0,00 0,00 0,00
Be né vydavky 72f 1012
Tovary 72f 1012 0,00 21 346 21 345,671
Be né vydavky spolu za: 72f 1012 0,00 21 346 21 345,671




)

Be né vydavky G et 221 72a 1012

Tovary 72a 1012 0,00 1753 1 752,29

Slu by 72a 1012 0,00 747 200

Prepravné 72a 1012 0,00 200 0,00

Be né vydavky spolu za: 72a 101 0,00 2 700 1 952,29

Be né vydavky spolu - Get 221 0,04 2 700 1 952,29

Be né vydavky spolu - Get 222 2775 60 3094 461 3 094 316,38

Preh ad primov

PRIIJMY zdroj funk n& rozpo et rozpo et Plnenie
klasifikacia | schvéaleny upraveny

Prijmy 0 et 223

Prijmy z pren. priestoroch |46 0,00 0,00 21 562,04

Prijmy za poskytnuté slu by| 46 640 000 657 000 619 168,62

Prijmy za slu by 46 0,00 0,00 3597,80Q

(preprava+kadernicke sl.

Ubytovanie)

Iné + vratky 46 0,00 0,00 22 312,39

Spolu za : 46 640 000 657000 666 640,79

Prijmy za poskytnuta stravu 72f 0,00 21 346 21 345,671

Spolu za: 72f 0,00 21 346 21 345,67

Prijmy 0 et 221

Granty 72a 0,00 2700 2 700

Spolu za: 72a 0,00 2700 2700

Prijmy spolu — U et 221: 0,00 2700 2700




Prijmy spolu — U et 223:

640 000

678 346 687 986,44

Spolu 221 + 223

640 000

681 046 690 686,4¢

Kapitalové vydavky
Rozpo et pdvodny

Upraveny rozpo et

erpanie rozpo tu k 31.12.2024

Kapitalové vydavky

0,00 €
23 079,00 €
18 JrBl€

Uprava vy3ky rozpo tu KV na zéklade rozpo tovych opatreni (RO) v roku 2024:

RO . 198/1/S/KV/2024z0 d a 18.01.2024 Projektova dokumentécia v sume 20925ur

RO . 4496/17/S/KV/20240 d a 09.12.2024 Banketovy stolik, Umy¥ka riadu v sume 9678,55 Eur.

RO . 3859/16/S/BV/20240 d a 12.11.2024 Virivy kipena nohy v sume 6 301,20 Eur.

U elové prostriedky

U elové prostriedky pridelené PSK na be né a kapitaleé vydavky

Rozpo tove opatrenie | Zod a Sumav € | Zdroj a el
financovania

3 . 11.01.2024 640 000 € 46 Schvaleny rozpeet
Rozpo tové opatrenie.
11/SR/S/BV/2024 2 135600

) ) 18.01.2024 Prestavba priestorov pre
Rozpotove opatrenie. postgradualne vzdelavanie
198/1/S/KV/2024 7080 € 41
Rozpotové opatrenie. | 05.02.2024 72f Stravné za 12/2024
348/2/S/BV/2024 1 464,00 €
Rozpotové opatrenie. | 05.02.2024 41 Rekreany poukaz
355/2/S/BV/2024 216,00 €
Rozpotové opatrenie. | 21.03.2024 72f Stravné za 01,02/2024
898/6/S/BV/2024 3791,00 €




Rozpotové opatrenie. | 17.04.2024 41 Odchodné vratane odvodov
1095/9/S/BV/2024 5347,00 €
Rozpotové opatrenie. | 06.05.2024 41 Presun fin. prostr. EK 630
1257/99/S/BV/2024 8000,00 €
Rozpo tové opatrenie. 12.06.2024 72a Dary z minulych rokov
1715/141/S/BV/2024 700,00 €
Rozpotové opatrenie. | 12.06.2024 72f Stravné
1712/14/S/BV/2024 5535,00 €
Rozpo tové opatrenie. 18.06.2024 41 Presun fin. prostr. PN
1807/99/S/BV/2024 3729,00 €
Rozpotové opatrenie. | 24.06.2024 41 Rekreané poukazy
1993/17/S/BV/2024 405,00 €
Rozpotové opatrenie. | 24.06.2024 41 Hmotna zainteresovanos
1958/16/S/BV/2024 55 875,00 € zamestnancov

) ) 01.07.2024 221 313 € 41 ZIG enie CSS Sineny dom
Rozpo tové opatrenie.
2064/19/S/BV/2024 17 000 € 46

) i 23.07.2024 Presun FP be nych vydavkov
Rozpo tové opatrenie.
2332/99/S/BV/2024 20 000 € 41

) ) 12.08.2024 Dary
Rozpo tové opatrenie.
2623/23/S/BV/2024 2 000,00 € 72a
Rozpo tové opatrenie. 10.09.2024 41 Uprava rozpotu BV na energie
2873/27/S/BV/[2024 30000,00 €

) ) 11.09.2024 Stravné
Rozpo tové opatrenie.
2896/28/S/BV/2024 5013,00 € 72f
Rozpo tové opatrenie. 17.09.2024 41 Presun fin. prostr. PN
2950/99/S/BV/2024 2950,00 €

) . 19.09.2024 Rekreané poukazy
Rozpo tové opatrenie.
2967/29/S/BV/2024 2842,00 € 41
Rozpotové opatrenie. | 24.09.2024 41 Presun fin. prostr. EK 630
2987/99/S/BV/2024 10000,00 €

) . 25.09.2024 Nakup potravin
Rozpo tové opatrenie.
3045/30/S/BV/2024 12 000,00 € 41

i . 04.10.2024 Odchodné
Rozpo tové opatrenie.
3154/31/S/BV/2024 2 520,00 € 41

3 . 04.11.2024 Odchodné, odstupné
Rozpo tové opatrenie.
3468/34/S/BV/2024 15 783,00 € 41
Rozpotové opatrenie. | 04.11.2024 Stravné
3848/35/S/BV/2024 3782,00 €




72f

. . 12.11.2024 2 802,00 € 41 Virivy kiipe na nohy
Rozpo tové opatrenie.
3859/16/S/KV/2024 3 500,00 € 111

3 . 22.11.2024 Odstupné + odvody
Rozpo tové opatrenie.
4068/38/S/BV/2024 8 039,00 € 41

3 . 05.12.2024 Stravné
Rozpo tové opatrenie.
4254/40/S/BV/2024 1761,00 € 72f

) ) 29.11.2024 Presun FP be nych vydavkov
Rozpo tové opatrenie.
4156/99/S/BV/2024 1 326,00 € 41

Priemerné ekonomicky opravnené naklady v Centre sa@nych sluieb Vita vitalis v zmysle
zakona . 448/2008 Z.z. o socialnych slu bach a o zmene apiheni zdkona . 455/1991 Zb. o

ivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpiso

Centrum socialnych slu ieb Vita vitalis v stuladg& §2 odst. 20 zakona 448/2008 Z. z. o socialnych
slu bach a o zmene a doplneni zakonal55/1991 Zb. o ivnostenskom podnikani v znezgkorsich

predpisov zverepje priemerné ekonomicky opravnené naklady po§ 72 ods. 2, pism. a) za
predchadzajuci rozptovy rok - 2024

Druh socialnej slu by Forma poskytovanej soc. slu by EON mesane na
prijimate a
socialnejslu by v €

DSS pobytova celorona 1 379,01

DSS pobytova ty denna 1 252,30
DSS ambulantna 847,26

Spz pobytovéa celorona 1 438,85

SPZ PAS ambulantna 1 244,80
DSS Va ecka 3 ambulantna 951,02




Stav a pohyb majetku a zavazkov

Majetok

Stav aktiv a pasiv k 31.12.2024 predstavuje sumu

a/ neobe ny majetok:

b/ obe ny majetok

c/ asové rozliSenie

Aktiva

. DIhodoby nehmotny majetok
. DIhodoby hmotny majetok

. DIhodoby finanny majetok

. Z&soby

. Z0 tovanie medzi subjektami verejnej spravy
. DIhodobé poladavky

. Kratkodobé poladavky

. Finanné uty

© 00 N o o0 ~A wWw N P

. Poskytnuté navratné fin. vypomoci dlhodobé

10. Poskytnuté navratné fin. vypomoci kratkodobé

11. asoveé rozliSenie

Pasiva

. Vlastné imanie

. Oce ovacie rozdiely

Fondy

. Vysledok hospodérenia

. Zavazky

. Rezervy

. Z0 tovanie medzi subjektami verejnej spravy

. DIhodobé zavazky

© © N O U A W N B

. Kratkodobé zavazky
10. Bankové uvery a vypomoci
11. asoveé rozliSenie

12. Vz ahy k Gtom klientov v Statnej pokladnice

3 745 934,72 EUR
3 368 347,86 EUR
375 153,95 EUR
2432,91 EUR

0,00 EUR
3 368347,86 EUR
0,00 EUR
31 612R01R
EOoR
0,00 EUR
94 153,86 EUR
249 387,88 EUR
0,00 EUR
0,00 EUR
2 432,91 EUR

-29 796,32 EUR
0,00 EUR
0,00 EUR
-29 796,32 EUR
2 660 005,49 EUR
37 067,00 EUR
2 348,87 EUR
2 626,69 EUR
271937,08 EUR
0,00 EUR
1115 725,55 EUR
0,00 EUR



Poh adavky k 31.12. 2024

Poh adavky 318- prijimatelia CSS Vita Vitalis 11917149 €

Tane na Skola MV Dance 2530,75 €

Poh adavky 311 — Spravbytkomfort 145,84 €

Ost. pohadavky 117,60 €
Opravné polo ky k pohadavkam -27811,82 €
Poh adavky k 31.12.2024 94 153,86 €

POD A DRUHU CSS eviduje pohadavky nasledovne:

POH ADAVKY K 31.12.2024

CELKOVY STAV POH ADAVOK prijimate ov CSS K 31.12.2024 JE 119.171,49 €.

POD A DRUHU CSS eviduje poladavky nasledovne:

1.

Do 30 dni (t.j. za 12/2024) vo vysSke: 4.095,67&€ gbdl nikov 22 :

Nezaplatena Uhrada za slu by v CSS, upozornenimalaslana vyzva na Uhradu dl nej sumy,
dohodnuty splatkovy kalendar — paldavka vo vysSke: 463,84 € (4 dl nici)

Poh adavka v zmysle §73 ods. 14 zakond48/2008 Z.z. o socialnych slu bach — patiavka
vo vyske: 3.631,83 € (18 dl nikov, z toho 1 byvaly)

Do 6 mesiacov (t.j. za 11/2024 — 07/2024) vo vy§Re951.00 €, peet dl nikov 24 :

Nezaplatena Uhrada za slu by v CSS, upozornenimalaslana vyzva na Uhradu dl nej sumy,
dohodnuty splatkovy kalendar — paldavka vo vyske: 546,60 € (2 dl nici)

Poh adavka v zmysle 873 ods. 14 zakond48/2008 Z.z. o socialnych slu bach

— poh adavka vo vyske: 19.404,40 € (22 dI nikov, z tobdgn byvaly a jeden exitus)

Do 1 roka (t.j. za 06/2024 — 01/2024) vo vySke326.66 €, poet dl nikov 22 :

Nezaplatena Uhrada za slu by v CSS, upozornenimalaslana vyzva na Uhradu dl nej sumy,
dohodnuty splatkovy kalendar — paldavka vo vySke: 561,79 € (2 dl nici)

Poh adavka v zmysle §73 ods. 14 zakond48/2008 Z.z. o socialnych slu bach — patiavka
vo vySke: 15.767,87 € (20 dl nikov)



4. Nad 1 rok (t.j. za 12/2023 — starSie) vo vySke788.16 €, poet dl nikov 33:

- Exitusy a byvali PSS Nezaplatena Uhrada za slu by v CSS, upozorraeiso zaslana vyzva
na Uhradu dl nej sumy, dohodnuty splatkovy kalendaitus PSS — vo vySke 27.533,17 €,g10
dl nikov 13, v tom zahrnuté:

Pohadavka 23.115,35€ za sluby vCSS, sPSS ukona Zmluva
o poskytovani sociélnej slu by, zaslana vyzva akopana vyzva na uhradu
dl nej sumy, vec odstupena pravnemu zastupcovi G8&./2018 bola vec
odstupend aj odboru socialnemu PSK (1 dl nik — R&Sn ené poskytovanie
sociélnej slu by v CSS v 03/2020)

Pohadavka 31,53€ za sluby v CSS, EXITUS, patlavka uplatheni
v dedi skom konani

Pohadavka 1,30€ za sluby v CSS, EXITUS, patlavka uplathena
v dedi skom konani

Pohadavka 5,21€ za sluby vCSS, EXITUS, patavka uplatneni
v dedi skom konani

Pohadavka 36,81€ za sluby v CSS, EXITUS, patidvka uplatneni
v dedi skom konani

Pohadavka 21,30€ za sluby v CSS, EXITUS, patlavka uplatheni
v dedi skom konani

Pohadavka 77,00€ za sluby v CSS, EXITUS, patlavka uplatheni
v dedi skom konani

Pohadavka 462,91€ za sluby v CSS, EXITUS, patthvka uplatneni
v dedi skom konani

Pohadavka 90,27€ za sluby v CSS, EXITUS, patidvka uplatneni
v dedi skom konani

Pohadavka 2.165,72€ za sluby v CSS, sPSS ukpna Zmluva
o poskytovani socialnej slu by, zmena opatrovnikpatrovnikovi zaslana
iados o spolupracu pri splacani paudavky

Poh adavka 588,19 € za slu by v CSS, s PSS ukoA Zmluva o poskytovani
socialnej slu by

Poh adavka 83,76 € za slu by v CSS, s PSS ukod Zmluva o poskytovani
socialnej slu by, dohodnuty splatkovy kalendar

Poh adavka 853,82 € za slu by v CSS, s PSS ukoa Zmluva o poskytovani
socialnej slu by, dohodnuty splatkovy kalendar

- Aktualni PSS — vo vySke 51.261,99 €, pat dl nikov 20, v tom zahrnuté :

- Nezaplatena uhrada za slu by v CSS, upozornenmoaaslana vyzva na uhradu dl nej sumy,
dohodnuty splatkovy kalendar — paldavka vo vyske: 514,21 € (2 dl nici)

- Pohadavka v zmysle 873 ods. 14 zdkond48/2008 Z.z. o socialnych slu bach — patiavka
vo vySke: 50.747,78 € (18 dl nikov)

Za najom 1 dl nik — 2 530,75€ - vytvorend opravna@ka v roku 2023 - korekcia

- MV Dance Studio — nezaplatené faktlry za najobyytavych priestorov (kinosaly) v celkovej vySke
2530,75 €. Odoslané vyzvy na thrada@. 4. 2007, 3. 5. 2007, 11.6. 2007, 11. 7. 20878. 2007.
Spisana dohoda o zaplateni @@ého zavazku 17. 8. 2007, odstupenie od doharhptateni a vyzva



na zaplatenie dlhu zo 7. 11. 2007. Navrh na vydglaitobného rozkazu 10. 1. 2008. OS PreSavi®.
6. 2008 vydal platobny rozkaz.

Navrh na vykonanie exekucie z 26. 9. 2008. Upoveziveno zaati exekucie 6. 11. 2008. 17.2.2009
DSS obdr al od sud. Ex.

Upovedomenie o spdsobe vykonania exekucie, 200@9 DSS zaslal EU KE Navrh na zriadenie
exekuného zalo ného prava. 23. 4. 2009 DSS obdr al ddneho exekltora exekuwy prikaz na
zriadenie exekwného zalo ného prava. Oznamenie o dobrowp dra be

zod a13. 11. 2009. DU POS DD 067/2009. x 14. 12. 2009 dorené DSS Oznamenie o vysledku
dobrovonej dra by — dra ba skorena, predmet dra by nebol vydra eny. 18. 2.

2010 Oznamenie o opakovanej dobrow dra be, datum konania 19. 3. 2010, oznamemnigstedku
opakovanej dobrovamej dra be z 19. 3. 2010- neuspesna. 10. 5. 2010 —

oznamenie o opakovanej dobrowxej dra be — datum konania 2. 6. 2010ad. 6. 2010 oznamenie
o opakovanej dobrovaej dra be — nelispeSna. 6. 10. 2011 — ozndmenie

o opakovanej dobrovoej dra be, da 28. 10. 2011 ozndmenie o vysledku dobroep opakovanej
dra be, dra ba skoren& UspeSne, predmet dra by bol Uspesne vydra26y4. 2012 bola podana
informécia, e vya ok dra by DD 067N/2009 zo da 28. 10. 2011 v sume 35000,-- € nepokryva cell
poh adavku navrhovata dra by Slovenskej sporitae a. s. a z toho dévodu nie je mo né uspokoji
poh adavky alSich veriteov, 24. 6. 2013 vy iadanie

spravy od JUDr. Sidorjaka. Upovedomenie catbex. Zriadenim ex. Z&lo ného prava 17. 7.

2013, ex. Prikaz na zriadenie ex. Z&lo ného pravaehnutenosti v k. U. Severné mesto KoSice z 18.
7. 2013. 03/2020 -  zastavenie  starej exekucie mesla od exekutora.
06/2020 - oznamenie  exekuatorského dradu o  ukoin exekuného  konania
08/2020 - predlo enie navrhu do krajskej Skodovejrisie na PSK na odpis padavky povinného
Miroslav  Vybiral - MV Dance studio v celkovom romsa 2530,75 Eur
10/2021 - vratenie navrhu na opatovné vymahaniegu@tvky z dévodu zistenia novych skutosti
(zistenie nehnut@ého majetku — gara), 08/2023 - opatovny naatvykonanie exekuného konania
vo i MV Dance studio. JUDr. Hildegarda Laclavikovadesy exekutor — zasiela spravy zo migania
majetku povinného Miloslava Vybirala, poslané 1220Naposledy sprava o stave exekucia d
21.02.2024 a 21.06.2024, 20.10.2024 a 20.12.2024.

Zavazky k 31. 12. 2024

Celkovy stav zavazkov, be né vydavky k 31.12. 202 2 660 005,49 €
Rezervy k 31.12.2024 37 067,00 €

Z( tovanie medzi subjektami verejnej spravyk 31.12.2023 2348 374,72 €,

z toho:

- zU tovanie odvodov prijmov rozp. organizacii do razpa ovatea 94 424,92 €

- zU tovanie transferov rozptu obce a VUC 2 253 949,80 €



- zU tovanie transferov medzi subjektami VS a inétavania 0,00 €

Dlhodobé zavazkyk 31.12.2024 su vo vyske 2626,69 €

V plnej vySke su to zavéazky zo socialneho fondu.

Kratkodobé zavazky k 31.12.2024 boli v celkovej vik& 271 937,08 €

z toho: - neuhradené faktlry dodavate 22 514,26 €
- iné zavazky 4 452 73 €
- zavazky voi zamestnancom: 139 769,62 €

- zU tovanie s organmi SP a ZP 89 47€,1

- ostatné priame dane 14 558,90 €

- transfery a ostatné zidvanie so subjektami mimo VS 1801€

U et darov a grantov

Stavk 1. 1. 2024 1123,73 €

Prijem 2 000,0&
erpanie k 31.12.2024 1952,29 €

Stav 0 tu k 31.12.2024 1171,44 €
Poradoveé islo zmluvy Poskytovate Sumav EUR | Uel
1/DARY/2024 ProjectConsulting,s.r 1549,0( Elektr.lehatk:
2/DARY/2024 Kimberly-Clark,s.r.c 2 000,0( Pe a n4 hotovos
3/DARY/2024 LABAS,s.I.0 27,3( Taska eko vekd
4/DARY/2024 PRIMA DOMI, s.r.o 0,0: Antidekubitny matra

Hospodarenie s majetkom

CSS spravuje dlhodoby hmotny majetok k 32024 v leneni:

Nazov Hodnota
Stavby 5715 208,07 €
Samostatné hnuteé veci a subory hnut. veci 370,88 €
Dopravné prostriedky 93 888,32 €

Umelecké diela 9 769,00 €



Pozemky 105 461,87 €
Obstaranie majetku 042 221 100€
Spolu DHM 6 525 014,74 €

Inventarizacia v roku 2024

Na zaklade Prikazu riadi® CSS Vita Vitalis . 4/2024 zo da 25.10.2024 bola vykonana ra
inventarizacia majetku, zavazkov a rozdielu majetkaavazkov CSS k 31.12.2024.

lenovia Ustrednej inventarizaej komisie (UIK) a dielich inventarizanych komisii (DIK) obdr ali
d a 25.10.2024 Prikaz riadie na vykonanie raej inventarizacie majetku, zavazkov a rozdielu
majetku a zavazkov k 31.12.2024 a menovateaov jednotlivych dielich inventarizanych komisii
(DIK).

Do ro nej inventarizacie bolo zapojenych 28 zamestnanktovi pracovali v 23 DIK a 5 zamestnanci
v UIK..

Ustredna inventarizaa komisia zhodnotila vysledky noej inventarizacie majetku a zavazkov na
zéklade vypracovanych inventarimgch sUpisov a inventarizaych zapisov DIK, prislusnych
dokladov preukazujicich stav majetku a zavazkovK Wlol vypracovany inventarizay zapis

o0 vykonani ronej inventarizacie majetku, zavazkov a rozdieluetkaj a zavazkov CSS Vita Vitalis,
Volgogradska 5, PreSov vroku 2024 s rekapitulacgkuto nych stavov a tovného stavu

k 31.12.2024.

Pri inventarizacii neboli zistené iadne inventariaé rozdiely. Inventdrne supisy suhlasia so stavom
uvedenych vo vykaze Suvaha k 31.12.2024.

Planované aktivity na rok 2025 v oblasti modernizée a technického vybavenia CSS

V roku 2025 planujeme rekonstrukciu a moderniz&3§ Vita vitalis, prestavbu priestorov na
ambulancie pre postgradualne vzdelavanie a amimdlaucialne slu by.



Zaver

Uznesenim zastupitstva PreSovského samospravneho kragy1/2024 doslo k zl@niu CSS Sineny
dom, Vaecka 3, PreSov s CSS Vita vitalis, soaitlVolgogradska 5, PreSov kuwd01.07.2024.
ZIU enim zaniklo CSS SIinay dom k 30.06.2024.

Centrum socidlnych sluieb v sledovanom obdobi zabkevalo plnenie prijmov v sulade so
schvélenym rozpdom. erpanie vydavkov sa realizovalo na zéklade priddenrozpotu a jeho
Uprav, rozpotovych opatreni. CSS v priebehu mesiacov januareceahber 2024 na zéklade
prehodnoteniaerpania rozpaovych prostriedkov, potrieb CSS a po iadaviek jetlinych oddeleni
vykonavalo vlastné Upravy — presuny rozZpigpri om zavazné ukazovatele rozpoboli dodr ané.

Sna ili sme sa v maximélnej miere zni pocit sociélnej izolacie a jej mo nych negativnydbpadov
na zdravie nasich prijimatev, a to dennymi rozhovormi zo strany odbornéhcsgedlu, formou
osobnych stretnuti, rozhlasom v CSS a pisomnymemddmi na nastenkach v CSS Vita Vitalis.

Poskytovanie socialnych slu ieb nao najvy$Sej odbornej a kvalitativnej arovni je aj ra alej
hlavnym cie om n&sho zariadenia .



